
Pendahuluan  Pendekatan  dan  Prinsip  Panduan  Kami

Ada  banyak  terjemahan  Tao  Te  Ching  yang  tersedia,  dan  beberapa  di  antaranya  sangat  bervariasi  dalam  terjemahan  klasik  kuno.

Raja  Tao  Te
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5)  Terjemahan  yang  ideal  juga  menjamin  kebalikannya:  bahwa  setiap  kata  atau  frase  bahasa  Inggris  dalam  terjemahan  memiliki  karakter  yang  sesuai  

dalam  bahasa  Cina  asli.  Sekali  lagi,  banyak  terjemahan  gagal  memenuhi  kriteria  dasar  ini.  Mereka  mengandung  konsep  atau  makna  asing  yang  tidak  

ditemukan  dalam  materi  sumber,  karena  terkadang  penerjemah  tidak  dapat  menahan  godaan  untuk  menyuntikkan  gagasan  atau  pendapat  pribadi  ke  dalam  

karya  mereka.

Terjemahan  ini  adalah  upaya  untuk  menjawab  pertanyaan  penting  ini.  Kami  mulai  dengan  membayangkan  terjemahan  Tao  Te  Ching  yang  ideal,  untuk  

melihat  seberapa  dekat  kami  bisa  mencapainya.  Seperti  apa  terjemahan  seperti  itu?  Kami  datang  dengan  pemikiran  berikut:

Lao  Tse
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73

Rumah  |  Indeks

2)  Penerjemahnya  adalah  seseorang  yang  mengenal  bahasa  Cina  kuno  dengan  cukup  baik.  Tao  Te  Ching  berasal  dari  2.500  tahun  yang  lalu,  jadi  beberapa  

dari  kata-katanya  tidak  lagi  digunakan  secara  modern,  dan  beberapa  telah  berubah  arti  selama  berabad-abad.  Kurangnya  pemahaman  dalam  hal  ini  dapat  

menyebabkan  kesalahan  penerjemahan.
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Cina  -  Inggris  oleh

Vorwort/Kata  Pengantar

4)  Terjemahan  yang  ideal  adalah  terjemahan  yang  benar  di  mana  setiap  karakter  dalam  aslinya  dapat  dicocokkan  dengan  kata  atau  frasa  terdekat  yang  

setara  dalam  bahasa  Inggris,  dan  tidak  ada  karakter  yang  dilewati.  Jika  kami  meneliti  terjemahan  yang  ada,  kami  akan  melakukannya

http://ttching.blogspot.com/

Das

28

37

Saat  kami  membandingkan  varian  terjemahan  ini  secara  berdampingan,  keduanya  mungkin  tampak  seperti  buku  yang  sama  sekali  berbeda.  Jadi  bagaimana  kita  

bisa  tahu,  dengan  tingkat  kepastian  yang  masuk  akal,  apa  yang  sebenarnya  dikatakan  oleh  Tao  Te  Ching?

6)  Terjemahan  yang  ideal  akan  menyelesaikan  isu  gender.  Bahasa  Cina  bersifat  kontekstual  dan  netral  gender,  jadi  baris  yang  berbicara  tentang  orang  bijak  

atau  penguasa  tidak  membuat  asumsi  tentang  jenis  kelamin  subjek.  Bahasa  Inggris  spesifik  gender  dan  memaksa  seseorang  untuk  memilih  kata  ganti  laki-laki  

atau  perempuan,  sehingga  menciptakan  distorsi  dari  makna  asli  yang  mencakup  semua.  (Beberapa  penerjemah  menggunakan  jenis  kelamin  laki-laki  sebagai

55
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1)  Penerjemahnya  adalah  penutur  asli  bahasa  Inggris  dan  Mandarin.  Tanpa  tingkat  kefasihan  ini,  terjemahan  akan  gagal

melewatkan  banyak  seluk-beluk  dan  nuansa  linguistik.  Perintah  dan  keakraban  asli  sangat  penting;  Pengetahuan  akademik  saja  tidak  cukup.
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3)  Penerjemahnya  akan  dimintai  pertanggungjawaban  atas  keakuratannya.  Hanya  ada  sedikit  orang  dengan  kualifikasi  yang  disebutkan  di  atas,  jadi  tidak  

ada  peer  review  yang  ketat  terhadap  terjemahan  Tao  Te  Ching.  Kurangnya  akuntabilitas  merupakan  faktor  utama  yang  berkontribusi  pada  situasi  di  mana  

siapa  pun  dapat  mengklaim  memiliki  terjemahan  yang  paling  pasti  dan  otoritatif,  dan  setiap  tantangan  atau  ketidaksepakatan  dapat  diberi  label  hanya  

sebagai  pendapat.

Derek  Lin
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temukan  angka  mengejutkan  yang  gagal  dalam  kriteria  dasar  ini.
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Tao  yang  dapat  diucapkan  bukanlah  Tao  yang  abadi

Manifestasi  eksternal  Tao  (kehidupan,  alam,  kosmos,  dan  sebagainya)  dan  keajaiban  batinnya  (keesaan,  kehampaan  hidup,  aliran,  dll.)  Keduanya  adalah  sifat  dari  

realitas  tertinggi.  Meskipun  kami  menyebutnya  dengan  nama  yang  berbeda,  mereka  hanyalah  dua  sisi  dari  mata  uang  yang  sama.

Kesatuan  dikatakan  sebagai  misteri
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Terjemahan  yang  memenuhi  enam  poin  di  atas,  jika  memungkinkan,  akan  menetapkan  standar  yang  lebih  tinggi  dan  belum  pernah  terjadi  sebelumnya  untuk  

keaslian  dan  akurasi.  Jadi  sekarang  pertanyaannya  menjadi:  Seberapa  dekat  kita  bisa  mencapainya?  Seberapa  realistis  cita-cita  itu?  Kita  dapat  memenuhi  

persyaratan  pertama,  tetapi  tidak  dapat  mengklaim  memenuhi  syarat  sempurna  untuk  #2  -  mungkin  tidak  ada  orang  hidup  yang  dapat  melakukannya.  Namun,  kami  

memiliki  akses  ke  orang  bijak  kehidupan  nyata  yang  memahami  Tao  Te  Ching  lebih  baik  daripada  siapa  pun.  Kami  juga  memiliki  akses  ke  komentar  yang  telah  

diturunkan  dari  generasi  ke  generasi.  Dengan  dua  aset  yang  bermanfaat  ini,  kita  seharusnya  dapat  menangani  tuntutan  poin  kedua.*

Tao  yang  dapat  sepenuhnya  dijelaskan  atau  diungkapkan  dengan  kata-kata  bukanlah  Tao  yang  konstan,  tidak  berubah,  dan  benar  selamanya.

Yang  tak  bernama  adalah  asal  mula  Langit  dan  Bumi

Kami  akan  menggunakan  #4  dan  #5  sebagai  prinsip  utama  kami.  Setiap  karakter  Cina  akan  dikaitkan  dengan  kata  atau  frase  bahasa  Inggris.  Jika  kami  menemukan  

karakter  yang  sangat  sulit,  kami  akan  menghabiskan  waktu  untuk  melakukan  penelitian  daripada  mengabaikannya.  Semua  kata  dalam  bahasa  Inggris  kecuali  artikel  

dan  preposisi  harus  sesuai  dengan  aslinya  dalam  bahasa  Mandarin.  Tambahan  apa  pun  akan  segera  dibuang.

Demikianlah,  senantiasa  bebas  dari  keinginan

Nama  tidak  ada  sebelum  Penciptaan.  Oleh  karena  itu,  Tao  tanpa  nama  adalah  sumber  alam  semesta.

Ini  berarti  sangat  dapat  diterima  bagi  kita  untuk  menggunakan  bentuk  jamak  dalam  terjemahan,  yang  pada  gilirannya  akan  memungkinkan  kita  menggunakan  

"mereka"  yang  netral  gender  alih-alih  "miliknya"  atau  "dia"  yang  spesifik  gender.  Ini  menangani  distorsi  umum  dengan  cara  yang  elegan,  dan  menghasilkan  terjemahan  

yang  lebih  setia.

Terus-menerus  dipenuhi  dengan  keinginan

Oleh  karena  itu  ibu  dari  segala  sesuatu.

Keduanya  muncul  bersama  tetapi  berbeda  dalam  nama

Jika  kita  mendekati  Tao  dengan  penuh  keinginan  mementingkan  diri  sendiri,  maka  kita  hanya  dapat  mengamati  manifestasi  fisik  luarnya,  bukan  esensi  batinnya.  

Keinginan-keinginan  ini  menghalangi  hubungan  dan  mengganggu  proses  Tao.  Kita  sering  melakukan  ini  pada  diri  kita  sendiri.
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konvensi  untuk  referensi  orang  ketiga  universal;  beberapa  menggunakan  jenis  kelamin  perempuan  untuk  menyeimbangkan  ketidaksetaraan  yang  dirasakan;  beberapa  

beralih  secara  sewenang-wenang  di  antara  keduanya;  beberapa  menggunakan  "dia"  dalam  membuat  inklusivitas  menjadi  eksplisit.  Ini  semua  adalah  upaya  untuk  

menyelesaikan  masalah.)

Nama  yang  bisa  disebut  bukanlah  nama  yang  abadi

Misteri  misteri,  pintu  menuju  semua  keajaiban

Kesatuan  dari  kedua  aspek  ini  memberi  kita  sebuah  paradoks  yang  menarik.  Mereka  tampak  sangat  berbeda,  namun  mereka  mengarah  ke  satu  sama  lain.  Memahami  

esensi  batin  Tao  memberi  kita  pemahaman  yang  lebih  besar  tentang  manifestasi  luarnya,  dan  sifat  buruknya

Akuntabilitas  adalah  masalah  yang,  dalam  kasus  kami,  akan  teratasi  dengan  sendirinya.  Karena  Tao  adalah  cara  hidup  bagi  kami,  dan  bukan  hanya  subjek  akademis,  

kami  akan  sangat  tertarik  untuk  melestarikan  makna  aslinya  sebanyak  mungkin  secara  manusiawi.  Komitmen  kami  akan  jauh  melampaui  komitmen  para  sarjana  atau  

penulis  pada  umumnya.  Tujuan  kami  menerjemahkan  Tao  Te  Ching  adalah  untuk  memulai  pencarian  untuk  memperdalam  pemahaman  spiritual.

Jika  nama  Tao  ini  dapat  didefinisikan  dengan  kata-kata,  maka  itu  bukanlah  nama  Tao  sejati  yang  konstan  dan  tidak  berubah  selamanya.

Yang  bernama  adalah  ibu  dari  banyak  hal

Kita  akan  berurusan  dengan  #6  dengan  memanfaatkan  sifat  kontekstual  bahasa  Cina.  Tidak  hanya  orang  Tionghoa  yang  netral  gender,  tetapi  juga  tidak  spesifik  dalam  

hal  pluralitas.  Kalimat  apa  pun  yang  diberikan  tentang  tipe  orang  dapat  merujuk  pada  satu  individu  atau  banyak  individu.

Seseorang  mengamati  keajaibannya

Begitu  ia  memanifestasikan  dirinya  sebagai  alam  semesta  fisik,  ia  dapat  diberi  nama.  Semuanya  berasal  darinya  melalui  proses  alami.

*  Terima  kasih  khusus  kepada  Master  Wu  Han  Yih  dan  Grand  Master  Lin  De  Yang.

Seseorang  mengamati  manifestasinya

Jika  kita  mendekati  Tao  tanpa  keinginan  mementingkan  diri  sendiri,  kita  dapat  dengan  mudah  mengamati  keajaiban  dan  keajaiban  batinnya.  Ini  membangun  hubungan  

langsung  dengan  sumbernya,  kecerdasan  luas  dari  kesadaran  universal.  Ini  memberi  kita  kilatan  wawasan  yang  kuat  dan  intuitif,  serta  kreativitas  yang  mengalir  

bebas.
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Gagasan  utama  di  sini  adalah  bahwa  Tao  adalah  konsep  di  luar  nalar  dan  logika.  Ini  adalah  prinsip  universal  yang  menembus  setiap  tindakan  dan  setiap  fenomena,  

tetapi  tidak  dapat  dipahami  secara  memadai  melalui  pikiran  rasional.  Untuk  memahaminya  sepenuhnya,  Anda  harus  melatih  intuisi  Anda  dan  berhubungan  

dengan  ketuhanan  mendasar  yang  menghubungkan  setiap  orang.

Ketika  ia  mengetahui  kebaikan  sebagai  kebaikan,  kejahatan  muncul

Melakukan  pengajaran  tanpa  kata-kata

Jika  dunia  pada  umumnya  relatif,  maka  deskripsi  membutuhkan  perbandingan,  perspektif,  dan  proporsi  agar  memiliki  makna.  Seseorang  bisa  menjadi  "pendek"  di  antara  

para  pemain  NBA  dan  tetap  "tinggi"  di  antara  anak-anak  taman  kanak-kanak.  Deskripsi  mana  yang  benar?  Keduanya.  Juga  tidak.

Pengakuan  dan  pengakuan  kita  atas  paradoks  ini  akan  membuka  pintu  bagi  kita  untuk  mengeksplorasi  lebih  jauh  keajaiban  Tao  yang  tak  terbatas.

Di  sisi  lain,  jika  kita  membebaskan  diri  kita  dari  keinginan  manusia  yang  membatasi  untuk  mengungkapkan  segala  sesuatu  dengan  kata-kata,  dan  menyadari  persekutuan  

tanpa  kata  kita  dengan  alam,  kita  dapat  melihat  sekilas  kebijaksanaan  ilahi.  Di  luar  kategori,  definisi,  dan  analisis,  ini  adalah  kebijaksanaan  yang  jauh  lebih  mendalam  

daripada  apa  pun  yang  dapat  ditawarkan  oleh  pengetahuan  akademis,  sains,  dan  teknologi.

Sulit  dan  mudah  saling  mempertemukan

Mereka  menciptakan  tetapi  tidak  memiliki

"Sulit"  dan  "mudah"  saling  melahirkan

Tao  yang  dapat  diucapkan  (dinyatakan  dengan  kata-kata)

Satu  terjemahan  menerjemahkan  baris  pertama  sebagai  "Jalan  yang  dapat  diinjak",  yang  gagal  memperhitungkan  hal  di  atas.  Kesalahan  terjemahan  lain  "dapat"  sebagai  

"mungkin"  dan  menjadi  puitis  tentang  "Kemungkinan  Tao."  Itu  malah  semakin  jauh  dari  makna  aslinya.

Tinggi  dan  rendah  saling  mendukung

Mereka  berhasil  tetapi  tidak  berkutat  pada  kesuksesan

"Tinggi"  dan  "rendah"  saling  mendukung

Nama  yang  bisa  diberi  nama

ke  atas

Depan  dan  belakang  saling  mengikuti

Bahwa  itu  tidak  pernah  hilang

"Nama  Tanpa  Nama"  -  yang  ada  sebelum  ada  sesuatu  untuk  disebutkan  -  adalah  sinonim  untuk  Tao.

Ketika  dunia  mengetahui  keindahan  sebagai  keindahan,  keburukan  muncul

Kelola  pekerjaan  tindakan  terpisah

Itu  sama  dengan  orang-orang.  Kebaikan  dan  kejahatan  mutlak  dapat  eksis  sebagai  konsep,  tetapi  mungkin  tidak  akan  pernah  ditemukan  di  antara  manusia.  Setiap  

orang  adalah  campuran  dari  berbagai  proporsi.  Tidak  ada  orang  yang  satu  hal.

sebaliknya.

Lao  Tzu  juga  menunjukkan  batasan  kata-kata  yang  diucapkan  dan  teks  tertulis.  Kecenderungan  kita  untuk  mengkategorikan,  mendefinisikan,  dan  menganalisis  

hanya  memberi  kita  pemahaman  yang  terbatas  tentang  bagaimana  Tao  bertindak  atas  dunia  material.  Inilah  yang  terjadi  ketika  kita  mempelajari  fisika,  biologi,  kimia,  

dan  ilmu  alam  lainnya.

Jadi  keberadaan  dan  non-keberadaan  menghasilkan  satu  sama  lain

Mereka  bekerja  dengan  banyak  hal  tetapi  tidak  mengontrol

Tergantung.

Catatan

Catatan  Terjemahan

Panjang  dan  pendek  mengungkapkan  satu  sama  lain

Mereka  bertindak  tetapi  tidak  berasumsi

"Panjang"  dan  "pendek"  saling  mengungkapkan

Bukankah  Tao  yang  konstan  (abadi).

Musik  dan  suara  selaras  satu  sama  lain

Dalam  konteks  ini,  karakter  ini  berarti  "abadi".  Dalam  satu  contoh,  seorang  penerjemah  menerjemahkannya  sebagai  "absolut",  yang  mendekati,  tetapi  kurang  tepat.

Itu  karena  mereka  tidak  terpaku  pada  kesuksesan

"Suara"  dan  "musik"  saling  menyelaraskan
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Oleh  karena  itu  orang  bijak:

Bukankah  Nama  yang  kekal
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Sehingga  masyarakat  tidak  menjadi  pencuri

Jadi  mereka  yang  skema  tidak  akan  berani  ikut  campur

Catatan

"Sulit"  dan  "mudah"  adalah  konsep  yang  relatif  satu  sama  lain.  "Panjang"  dan  "pendek"  saling  membutuhkan  untuk  memiliki  makna.

Sehingga  hati  mereka  tidak  akan  bingung

Dan  tidak  ada  yang  akan  berada  di  luar  kendali

Masalahnya,  seperti  yang  telah  ditemukan  oleh  banyak  orang,  adalah  bahwa  kesenangan  dari  pengejaran  materialistis  cepat  berlalu.  Kita  bisa  membeli  banyak  barang,  tapi  

kepuasan  tidak  pernah  abadi.  Kita  dapat  dikelilingi  oleh  banyak  produk  yang  berwarna-warni  dan  berkilau  dan  masih  merasakan  kekosongan  yang  mendalam.

ke  atas

Kosongkan  hati  mereka

Penentuan  nilai  ini  bisa  agak  sewenang-wenang.  Misalnya,  kebaikan  intrinsik  apa  yang  dimiliki  emas  yang  membuatnya  jauh  lebih  berharga  daripada  logam  lainnya?  Apa  

hebatnya  emas  selain  angka  tertentu  yang  ditentukan  dan  disepakati  orang?

Pada  akhirnya,  itulah  yang  benar-benar  diinginkan  dan  dibutuhkan  orang.  Tapi  karena  itu  bukan  barang,  itu  tidak  terlihat  menarik,  juga  tidak  mendorong  pembelian  atau  apapun.  Itu  

tidak  dapat  dipamerkan  atau  diarak  di  depan  orang  -  jadi  beberapa  dari  mereka  mungkin  tidak  akan  pernah  menemukannya.  Dia

Jangan  memuliakan  orang  yang  berprestasi

Melemahkan  ambisi  mereka

Karena  itu,  seorang  penguasa  yang  cerdas  akan  menahan  diri  untuk  tidak  menyisihkan  individu  tertentu  untuk  pemuliaan,  atau  menunjuk  barang  tertentu  sebagai  barang  yang  

sangat  berharga  dan  memajangnya.  Ini  adalah  cara  yang  pasti  untuk  merangsang  hasrat  materialistis,  yang  merupakan  jurang  maut.

Jangan  menghargai  barang  yang  sulit  didapat

Biarlah  orang-orang  tidak  memiliki  kelicikan  dan  keserakahan

Ketika  orang-orang  mengikuti  jalan  orang  bijak,  sedikit  orang  yang  merencanakan  dan  menyusun  rencana  akan  mendapati  diri  mereka  tidak  mampu  memanfaatkan  repertoar  taktik  

cerdik  mereka.  Tata  kelola  orang  bijak  tidak  menyisakan  ruang  untuk  taktik  mereka  yang  dibuat-buat,  dan  semuanya  berjalan  dengan  damai  dan  alami.

"Depan"  dan  "belakang"  saling  mengikuti

Jangan  tunjukkan  hal-hal  yang  diinginkan

Bertindak  tanpa  rekayasa

Proses  yang  dijelaskan  dalam  bab  ini  -  menampilkan  hal-hal  tertentu  sebagai  hal  yang  berharga  dan  dengan  demikian  merangsang  permintaan  -  adalah  dasar  dari  periklanan  

dan  konsumerisme  modern.  Setiap  hari  kita  melihat  parade  tak  berujung  dari  produk  yang  penuh  warna  dan  berkilau  di  depan  kita,  memikat  kita  dan  mendorong  pembelian.  Tidak  

cukup  uang?  Tidak  masalah!  Semua  kartu  kredit  utama  diterima.  Beli  sekarang  dan  tidak  membayar  bunga  sampai  tahun  depan.  Ini  adalah  penawaran  waktu  terbatas,  jadi  

hubungi  sekarang!

Alam  semesta  penuh  dengan  dualitas.  Semuanya  relatif;  nilai  memiliki  makna  hanya  dengan  perbandingan.  Misalnya,  suatu  tugas  hanya  bisa  "mudah"  jika  dibandingkan  dengan  

tugas  lain  yang  relatif  lebih  sulit.  Jika  tidak  ada  hal  lain  untuk  dibandingkan,  tugas  tidak  dapat  dinilai  dalam  hal  kesulitan.  Demikian  pula,  kita  hanya  bisa  mengatakan  sebuah  

objek  "panjang"  jika  kita  membandingkannya  dengan  objek  serupa  lainnya  yang  lebih  pendek.  Setiap  separuh  dualitas  tidak  dapat  eksis  tanpa  separuh  lainnya.  Konsep  

deskriptif  menciptakan  kebalikannya  sendiri.

Demikianlah  tata  kelola  orang  bijak:

Ketika  kita  memuliakan  orang-orang  yang  berprestasi  dan  menyisihkan  mereka  untuk  perlakuan  khusus,  orang-orang  akan  bersaing  secara  agresif  dan  melangkahi  satu  

sama  lain  untuk  mencapai  kejayaan  itu.  Begitu  pula  ketika  kita  memberi  nilai  tinggi  pada  suatu  barang,  maka  akan  ada  pihak  yang  berkomplot  untuk  mengambilnya  dengan  

paksaan  atau  dengan  tipu  muslihat.

Solusi  untuk  ini  tidak  dapat  ditemukan  di  Jaringan  Belanja  Rumah  atau  di  Katalog  Sears.  Ini  tidak  tersedia  melalui  pesanan  surat  atau  di  Internet.  Anda  tidak  akan  melihatnya  di  

pusat  perbelanjaan  atau  toko  lokal  Anda.  Ini  bukan  produk  yang  penuh  warna  dan  berkilau.  Padahal,  itu  sama  sekali  bukan  barang.
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Secara  umum,  setiap  kali  kita  menunjukkan  sesuatu  yang  diinginkan,  gelombang  gangguan  menyebar  ke  seluruh  masyarakat.  Orang  mulai  memikirkan  cara  untuk  mendapatkan  

lebih  banyak  hal  yang  diinginkan,  seringkali  dengan  mengorbankan  orang  lain.

Mengisi  perut  mereka

Memperkuat  tulang  mereka

Sementara  orang  bijak  mengosongkan  hati  orang  dari  keinginan  dan  melemahkan  ambisi  mereka  untuk  ketenaran,  kemuliaan,  atau  kekayaan  materi,  mereka  juga  akan  memberikan  

perhatian  khusus  pada  kebutuhan  dasar.  Sebagai  penguasa,  raja  bijak  akan  memastikan  bahwa  rakyat  tidak  kelaparan  dan  menikmati  kesehatan  yang  baik.  Sebagai  guru,  

orang  bijak  akan  memberikan  ajaran  kepada  orang-orang  yang  memberikan  makanan  spiritual  dan  meningkatkan  kesehatan  spiritual.

Sehingga  masyarakat  tidak  akan  bertengkar
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Tao  adalah  satu-satunya  fitur  konstan  di  alam  semesta  yang  selalu  berubah.  Itu  selalu  ada  dan  akan  selalu  ada.  Ini  adalah  entropi,  seperti  yang  diungkapkan  oleh  Hukum  

Kedua  Termodinamika.  Seiring  berjalannya  waktu,  energi  menjadi  semakin  acak  dan  tersebar,  dan  segala  sesuatu  cenderung  bertransisi  dari  keadaan  teratur  ke  keadaan  tidak  

teratur,  di  mana  pun  di  alam  semesta.

Tao  itu  kosong

Itu  tidak  mengisi.

Gambarnya  adalah  pendahulu  Tuhan
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Bagi  mereka  yang  tahu  apa  itu,  tidak  perlu  penjelasan.  Bagi  mereka  yang  tidak,  tidak  ada  penjelasan  yang  cukup.  Begitulah  sifat  Tao.

Terlepas  dari  kekosongan  Tao,  fungsinya  tidak  ada  habisnya.  Kekosongan  ini  tidak  sama  dengan  "ketiadaan",  karena  kedalaman  Tao  yang  tak  terbatas  menyembunyikan  

benih  Penciptaan.  Tampaknya  tidak  ada  apa-apa  di  dalam  Tao,  namun  di  dalamnya  terkandung  segalanya.

Begitu  dalam!  Tampaknya  menjadi  sumber  dari  segala  sesuatu

Menurut  banyak  fisikawan  dan  kosmolog,  Big  Bang  dapat  dilihat  sebagai  peristiwa  singularitas  di  mana  Anda  benar-benar  mendapatkan  "sesuatu"  dari  "tiada".  Profesor  

MIT  Dr.  Alan  Guth  mengungkapkannya  seperti  ini:  "Dikatakan  bahwa  tidak  ada  makan  siang  gratis.  Tetapi  alam  semesta  adalah  makan  siang  gratis  yang  paling  utama."

Cukup  banyak  penerjemah  menerjemahkan  "barang  yang  sulit  didapat"  sebagai  "barang  langka".  Ini  dekat,  tetapi  tidak  persis  sama.  Yang  pertama  adalah  terjemahan  

harfiah,  kata  demi  kata;  yang  terakhir  adalah  makna  yang  ditafsirkan.

Mengurai  simpul

ke  bukit-bukit  yang  landai.  Setelah  miliaran  tahun,  bahkan  bintang  paling  terang  pun  akan  padam  dan  tidak  bersinar  lagi.  Seiring  waktu,  semua  masalah  akan  diselesaikan  dengan  

satu  atau  lain  cara.  Prestasi  umat  manusia  yang  paling  membanggakan  akan  direduksi  menjadi  debu.

Lepaskan  simpul  mereka

Dalam  bab  ini,  Lao  Tzu  berbicara  tentang  barang-barang  bernilai  tinggi  (seperti  perhiasan)  yang  ditimbun  sehingga  menjadi  sasaran  pencuri.  Tidak  perlu  memasukkan  konteks  

kelangkaan  tambahan  ke  dalam  campuran.  Melakukan  hal  itu  menimbulkan  distorsi  halus  dalam  terjemahan,  yang  harus  dihindari  jika  memungkinkan.

Mencampur  debu

Yang  dapat  kita  katakan  dengan  pasti  adalah  bahwa  Tao  mewujudkan  prinsip-prinsip  Penciptaan.  Jadi,  jika  memang  ada  Tuhan  yang  menciptakan  alam  semesta,  Tao  harus  hadir  

sebelum  Penciptaan  terjadi.

Campur  debu  mereka

Saya  tidak  tahu  keturunan  siapa  itu

Tao  kosong;  memanfaatkannya,
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ke  atas

tidak  dapat  memakai  kartu  kredit  dan  tidak  ada  pembiayaan  yang  tersedia.  Tidak  ada  biaya  apa  pun  -  jadi  mereka  yang  menemukannya  mungkin  menganggapnya  tidak  

berharga  dan  membuangnya.  Mereka  mungkin  menemukannya  hanya  untuk  membiarkannya  lolos  dari  jari  mereka.

Manfaatkan  itu,  itu  tidak  diisi

Tao  itu  seperti  wadah  kosong  yang  bisa  Anda  isi  dengan  air  dan  gunakan.  Namun  tidak  peduli  seberapa  banyak  Anda  melakukan  ini,  itu  tidak  akan  pernah  terisi  karena  

kapasitasnya  tidak  terbatas.  Itu  adalah  wadah  tanpa  dasar;  itu  sangat  dalam.

Kekosongan  Tao,  dan  fungsinya  sebagai  sumber  dari  segala  sesuatu  mungkin  tampak  seperti  kontradiksi  atau  paradoks,  tetapi  ide  ini  kebetulan  bertepatan  dengan  pemikiran  

ilmiah  terbaru  tentang  asal  usul  alam  semesta.

Terjemahan

Tao  itu  abadi.  Itu  bertahan  lebih  lama  dari  segalanya.  Setelah  jutaan  tahun,  bahkan  puncak  gunung  tertinggi  dan  tertajam  pun  akan  berkurang

Itu  menumpulkan  ketajaman

Tumpulkan  ketajaman  mereka

Barang  yang  sulit  diperoleh  mungkin  hanya  memiliki  label  harga  yang  tinggi;  mereka  belum  tentu  "langka"  dalam  arti  tidak  umum  atau  sulit  ditemukan.  Misalnya,  cincin  berlian  

mahal  dan  karena  itu  relatif  sulit  didapat,  tetapi  mudah  didapat  dan  mudah  ditemukan  bagi  kebanyakan  orang.

Meredupkan  silau

Tao  adalah  apa  yang  kita  sebut  sebagai  sumber  dari  segalanya.  Itu  tidak  jelas  -  kita  tidak  dapat  melihatnya  dengan  jelas,  juga  tidak  dapat  memahaminya  sepenuhnya.  

Kita  tidak  tahu  bagaimana  Tao  itu  muncul,  atau  apakah  itu  berasal  dari  mana  saja.  Apakah  sumber  utama  memiliki  sumber?  Kami  tidak  bisa  mengatakannya.

Redupkan  tatapan  mereka

ke  atas

Sangat  tidak  jelas!  Tampaknya  ada

Catatan
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Roh  lembah,  abadi  Disebut  

perempuan  mistis  Pintu  gerbang  

perempuan  mistis  Disebut  akar  Langit  dan  

Bumi  Mengalir  terus  menerus,  nyaris  tak  terlihat  

Manfaatkan,  tidak  pernah  habis  Semangat  lembah  -  

simbol  kuat  dari  prinsip  perempuan  -  

adalah  abadi.  Itu  selalu  ada  dan  akan  selalu  ada.

ke  atas

Begitulah  cara  dia  mencapai  tujuannya  sendiri  

Menjadi  "di  luar  dirinya  sendiri"  dalam  konteks  ini  berarti  tidak  peduli  dengan  kesejahteraannya,  mengabaikan  tubuhnya  -  mengorbankan  dirinya  sendiri.

Di  sini  kita  memiliki  contoh  lain  dari  paradoks  Tao:  orang  bijak  dapat  memajukan  agenda  "egois"  sendiri,  dengan  sepenuhnya  tidak  mementingkan  diri  sendiri.

Langit  dan  bumi  adalah  abadi  Alasan  

mengapa  langit  dan  bumi  dapat  bertahan  selamanya  Adalah  

bahwa  mereka  tidak  ada  untuk  diri  mereka  sendiri  

Sehingga  mereka  dapat  bertahan  

selamanya  Oleh  karena  

itu  orang  bijak:  Menempatkan  dirinya  terakhir  tetapi  

berakhir  di  depan  Berada  di  luar  dirinya  namun  

bertahan  Bukankah  itu  semua  karena  ketidakegoisannya?

Misalnya,  ini  adalah  karakter  sederhana  yang  berarti  "tengah",  sehingga  banyak  sarjana  menganggap  baris  terakhir  berkaitan  dengan  berpegang  pada  pusat,  atau  

mungkin  berpegang  pada  prinsip  moderasi.  Ini  akan  lebih  masuk  akal,  jika  baris  sebelumnya  berbicara  tentang  bahaya  ekstrim.  Sekarang  setelah  kita  memahaminya  

mengacu  pada  "kebisingan"  yang  menjengkelkan  dari  undang-undang  yang  rumit  dan  birokratis,  jauh  lebih  masuk  akal  bahwa  baris  terakhir  benar-benar  

berbicara  tentang  keheningan  dan  ketenangan.

Ini  adalah  bagian  yang  sering  disalahpahami  dalam  Tao  Te  Ching,  bahkan  oleh  penutur  asli  bahasa  Cina,  karena  beberapa  karakter  memiliki  arti  yang  sama  sekali  

berbeda  dalam  penggunaan  kuno  daripada  di  zaman  modern.
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Terlalu  banyak  kata/hukum  mempercepat  kekalahan/kegagalan  

Tidak  bisa  dibandingkan  dengan  berdiam  

diri  Penjelasan  alternatif  di  atas  adalah  bahwa  terlalu  banyak  birokrasi,  terlalu  banyak  aturan  dan  peraturan  dengan  cepat  menyebabkan  kelemahan  dan  

kegagalan;  lebih  baik  menjaga  ketenangan  dan  tidak  bertindak.

ke  atas

Kosong,  namun  tidak  pernah  habis  Ia  

bergerak,  dan  menghasilkan  lebih  

banyak  Kata  terlalu  banyak  mempercepat  

kegagalan  Tidak  bisa  dibandingkan  dengan  

diam  Anjing  jerami  secara  harfiah  adalah  patung  anjing  kecil  yang  terbuat  dari  sedotan.  Mereka  digunakan  pada  zaman  kuno  untuk  ritual.

Esensi  ini  -  kehidupan  itu  sendiri  -  adalah  aliran  yang  berkelanjutan.  Kita  cenderung  menerima  begitu  saja  dan  tidak  memperhatikannya,  tetapi  itu  selalu  ada.  

Dan  tidak  peduli  berapa  banyak  yang  digunakan  -  kekuatan  kehidupan  benar-benar  tidak  ada  habisnya.

Langit  dan  Bumi  tidak  memihak  Dan  

menganggap  banyak  hal  sebagai  anjing  jerami  

Orang  bijak  tidak  memihak  Dan  

menganggap  manusia  sebagai  anjing  jerami  

Ruang  antara  Langit  dan  Bumi  Bukankah  seperti  
tiupan  angin?

Wanita  suci  adalah  sumber  kehidupan  universal.  Oleh  karena  itu,  pintu  menuju  esensi  wanita  mistik  adalah  apa  yang  dapat  kita  sebut  sebagai  akar,  asal,  atau  asal  

usul  seluruh  dunia.

Kita  bisa  menyebutnya  perempuan  mistis,  atau  perempuan  suci.

5

6
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Waktu  alami.

Hati  dengan  kedalaman  yang  luar  biasa

Rangkuman  singkat  dari  bab  ini  -  Para  pembudidaya  Tao  mengamati  air  untuk  meniru  karakteristik  berikut:

Air  mengalir  ke  tempat  yang  paling  rendah  bukan  karena  sengaja,  tetapi  karena  mengikuti  kodratnya  sendiri.  Orang  bijak,  seperti  air,  juga  menempatkan  diri  mereka  lebih  

rendah,  bukan  karena  mereka  sengaja  melakukannya,  tetapi  karena  sifat  mereka  yang  rendah  hati.

7

ke  atas

Air  memberikan  manfaatnya  dan  terus  berjalan,  tanpa  menunggu  imbalan  apa  pun.  Orang  bijak  menguntungkan  orang  lain  dengan  cara  yang  persis  sama.  Mereka  

memberi  hanya  untuk  memberi,  bukan  karena  mereka  menginginkan  pengakuan  atau  imbalan.  Ketika  mereka  memberikan  ajaran,  bantuan  atau  bimbingan,  mereka  

melakukannya  tanpa  syarat,  tanpa  pamrih,  dan  tanpa  harapan.

Kata-kata  dengan  integritas  tinggi

Kedalaman  karakter.

Kebaikan  tertinggi  menyerupai  air

Penanganan  dengan  kemampuan  hebat

Air  mengatur  segalanya  dengan  setara.  Air  tidak  memainkan  favorit.  Itu  memuaskan  dahaga  orang  yang  baik  seperti  halnya  orang  yang  tidak  baik.  Mengambil  isyarat  dari  ini,  

orang  bijak  juga  tidak  memilih  penerima  manfaat  yang  mereka  berikan.  Administrasi  mereka  yang  tidak  memihak  dilakukan  tanpa  bias  dan  penilaian.

Ketulusan  dan  integritas.

Itu  tetap  di  tempat-tempat  yang  tidak  disukai  orang

Karena  tidak  melawan

Air  bergerak  sesuai  dengan  Surga.  Apakah  itu  berupa  hujan,  salju,  atau  hujan  es,  air  mengikuti  waktu  peristiwa  alam.  Orang  bijak  juga  demikian.  Mereka  hidup  setiap  

hari  mengikuti  arus  peristiwa  yang  alami,  dan  mengambil  tindakan  yang  tepat  pada  waktu  yang  tepat.

Keserbagunaan  dan  kemampuan  beradaptasi.

Air  adalah  metafora  yang  paling  pas  untuk  Tao  dan  sifat  orang  bijak  yang  mengikuti  Tao.  Air  memelihara  tumbuhan  dan  memuaskan  dahaga  hewan.  Air  juga  mengambil  

posisi  terendah  di  mana  pun  ia  berada.  Pengamatan  ini  mengungkapkan  kepada  kita  karakteristik  Tao  dan  orang  bijak.

Catatan

Tinggal  di  tempat  yang  tepat

Non-perselisihan.

Lao  Tzu  sendiri  adalah  contoh  yang  bagus  untuk  ini.  Dia  puas  menjadi  filsuf  yang  rendah  hati  dan  tidak  dikenal;  dia  tidak  pernah  mencari  ketenaran  dan  pengakuan.  Namun  

di  sinilah  kita,  membaca  kata-katanya,  yang  bertahan  selama  dua  puluh  lima  abad  terakhir  dan  akan  terus  berlanjut  lama  setelah  kita  tiada.

Memberi  dengan  kebaikan  yang  besar

Orang  bijak  memiliki  kedalaman  karakter.  Seperti  badan  air  yang  dalam,  orang  bijak  tenang  dan  tenang.  Genangan  air  bukan  hanya  permukaannya,  tetapi  juga  semua  yang  

ada  di  bawahnya.  Demikian  juga,  ada  lebih  banyak  orang  bijak  daripada  yang  terlihat.  Mungkin  perlu  beberapa  saat  bagi  orang  untuk  menyadari  hal  ini,  tetapi  semakin  mereka  

mengenal  orang  bijak,  semakin  banyak  yang  mereka  temukan.

Kerendahan  hati  alami.

8

Air  mencerminkan  sekelilingnya.  Itu  tidak  mencoba  menyembunyikan  atau  mengubah  apa  pun  dalam  pantulannya.  Ketika  orang  bijak  berbicara,  itu  dengan  rasa  integritas  

dan  ketulusan  yang  sama.  Orang-orang  mempercayai  orang  bijak,  karena  mereka  menyadari  bahwa  orang  bijak  akan  memberi  mereka  kebenaran  ketika  tidak  ada  orang  

lain  yang  mau.

Pemerintahan  dengan  administrasi  yang  hebat

Memberi  tanpa  mengharapkan.

Air  sangat  bermanfaat  banyak  hal  tanpa  pertengkaran

Bergerak  dengan  waktu  yang  tepat

Air  itu  serbaguna.  Itu  sesuai  dengan  bentuk  wadah  apa  pun  untuk  melakukan  tugasnya.  Setelah  itu,  orang  bijak  juga  menumbuhkan  fleksibilitas  dan  kemampuan  

beradaptasi  dalam  diri  mereka.  Karena  dunia  terus  berubah,  mereka  juga  terus  melakukan  penyesuaian  untuk  menghadapi  tantangan  baru.

administrasi  yang  setara.

Oleh  karena  itu  mirip  dengan  Tao

Oleh  karena  itu  tidak  tercela

Yang  terpenting,  air  tidak  bersaing.  Itu  memberikan  dirinya  sendiri  untuk  segalanya  tanpa  keluhan  atau  protes.  Seperti  air,  orang  bijak  tidak  terlibat  dalam  pertengkaran  kecil,  

karena  satu-satunya  keinginan  mereka  adalah  melayani.  Mereka  berdamai  dengan  semua  orang,  dan  itu  membuat  mereka  tidak  tercela.
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Dalam  pembukaan  dan  penutupan  gerbang  surga  

Bisakah  seseorang  berpegang  pada  prinsip  feminin?

8

Penafsiran  lain  di  atas  adalah  bahwa  ujung  tajam  bilah  tidak  dapat  dipertahankan  lama.

Ungkapan  "menarik  diri"  tidak  berarti  mundur  dari  masyarakat  dan  menjadi  seorang  pertapa.  Itu  berarti  tidak  perlu  menyombongkan  pencapaian  Anda,  bersikap  

sombong,  atau  memamerkan  pajangan.  Tindakan  egois  seperti  itu  selalu  membawa  konsekuensi  negatif.

ke  atas

ke  atas

Dalam  memahami  dengan  jelas  segala  arah  

Bisakah  seseorang  tanpa  intelektualitas?

Menyandangnya,  

memeliharanya  Menyandangnya  

tanpa  kepemilikan  Mencapai  tanpa  

arogansi  Membesarkan  tanpa  

dominasi  Inilah  yang  disebut  kebajikan  

mistik  Dalam  memegang  esensi  batin  Anda  dan  memeluk  kesatuan  keberadaan  Anda,  dapatkah  pikiran  Anda  terhindar  dari  gangguan,  dan  dengan  demikian  

tersesat?

9

10

Dengan  berfokus  pada  chi  Anda  ("nafas",  atau  energi  hidup  yang  mengalir  melalui  tubuh)  dan  mencapai  keadaan  rileks  dan  lembut,  dapatkah  Anda  mengidentifikasi  

diri  dengan  kemurnian  seorang  anak  yang  baru  lahir?

Dalam  membersihkan  dan  melenyapkan  semua  penyimpangan  panorama  materialistis,  dapatkah  anda  sepenuhnya  bebas  dari  keterikatan  yang  melekat?

Memegang  cangkir  dan  mengisinya  

secara  berlebihan  Tidak  bisa  sebaik  berhenti  

sebentar  Menumbuk  pisau  dan  mengasahnya  

Tidak  bisa  disimpan  lama  Emas  

dan  batu  giok  mengisi  ruangan  Tidak  

ada  yang  bisa  melindunginya  Kekayaan  

dan  posisi  membawa  kesombongan  Dan  

meninggalkan  bencana  bagi  diri  sendiri  

Saat  berprestasi  selesai,  ketenaran  tercapai,  menarik  diri  Ini  adalah  Tao  Surga  Jika  

Anda  terus  mengisi  wadah  dengan  

cairan  sampai  meluap,  benda-benda  di  sekitar  Anda  akan  menjadi  basah  dan  berantakan.  Lebih  baik  berhenti  sesaat  sebelum  kenyang.  Demikian  pula,  jika  Anda  

menumbuk  bilah  berulang  kali  dan  mengasahnya  terlalu  banyak,  Anda  akan  mendapatkan  bilah  yang  mudah  patah  dan  tidak  akan  bertahan  lama.

Dalam  menggenggam  jiwa  dan  merangkul  kesatuan  

Bisakah  seseorang  tanpa  kesesatan?

Dalam  memusatkan  energi  dan  mencapai  relaksasi  Bisakah  seseorang  

menjadi  seperti  bayi?

Sebuah  ruangan  yang  penuh  dengan  harta  menjadi  incaran  para  pencuri  dan  perampok.  Itu  tidak  bisa  dijaga  selamanya.  Jika  Anda  menjadi  sombong  karena  

kekayaan  besar  atau  posisi  tinggi,  Anda  pasti  akan  menimbulkan  masalah  besar  bagi  diri  Anda  sendiri,  dengan  satu  atau  lain  cara.

Setelah  Anda  mencapai  kesuksesan  dan  ketenaran,  yang  terbaik  adalah  melangkah  dengan  anggun,  diam-diam  ke  samping.  Ini  adalah  cara  terbaik  untuk  hidup  

-  sesuai  sepenuhnya  dengan  Tao.

Dalam  membersihkan  pandangan  duniawi  

Bisakah  seseorang  tanpa  ketidaksempurnaan?

Catatan  

Ide  sentral:  melakukan  sesuatu  secara  berlebihan  adalah  ide  yang  buruk.  Lakukan  secukupnya  dan  tidak  ada  tambahan.

Dalam  mencintai  rakyat  dan  memerintah  bangsa  

Bisakah  seseorang  tanpa  manipulasi?

Dalam  terjemahan  kami,  kalimat  "tidak  bisa  disimpan  lama"  tidak  mengacu  pada  aktivitas  menumbuk  dan  mengasah  pisau.  Ini  mengacu  pada  bilah  yang  terlalu  diasah  

yang  dapat  dengan  mudah  patah  dan  karena  itu  tidak  dapat  bertahan  lama.

Machine Translated by Google

http://web.archive.org/web/20100413141826/http:/home.pages.at/onkellotus/TTK/English_Lin_TTK.html#top
http://web.archive.org/web/20100413141826/http:/home.pages.at/onkellotus/TTK/English_Lin_TTK.html#top


Terlalu  memanjakan  diri  dengan  musik  keras  dan  suara  bising  dapat  menyebabkan  hilangnya  pendengaran.

9

Baris  "Dalam  mencintai  rakyat  dan  memerintah  bangsa"  mungkin  tampak  diarahkan  pada  raja  dan  kaisar,  tetapi  sebenarnya  ditujukan  kepada  individu  juga.  Pikirkan  kerajaan  

sebagai  metafora  untuk  tempat  kerja,  keluarga,  lingkaran  sosial,  tim  olahraga,  dan  bahkan  lingkungan  terdekat  Anda,  dan  kegunaan  praktis  dari  bagian  ini  menjadi  jelas.

Oleh  karena  itu,  apa  yang  ada  digunakan  untuk  menciptakan  manfaat

Lima  suara  membuat  satu  tuli  di  telinga

Kegemaran  berlebihan  dalam  pengerahan  tenaga  seperti  balap  dan  berburu  dapat  menyebabkan  keadaan  pikiran  yang  gelisah,  gelisah,  dan  panik.

Ketika  pintu  gerbang  ke  jiwa  terbuka,  pikiran  bergerak;  ketika  tertutup,  pikiran  beristirahat.  Dalam  pembukaan  dan  penutupan  pintu  gerbang  ini,  dapatkah  Anda  memahami  prinsip  yin  

tentang  ketenangan  dan  keheningan?

11

Dalam  sebuah  roda,  tiga  puluh  jari  bersatu  dalam  satu  hub.  Lubang  di  tengah  hub  -  tempat  kosong  -  itulah  yang  membuat  roda  berguna  sebagai  bagian  dari  kendaraan.

Balapan  dan  berburu  membuat  hati  menjadi  liar

Karena  semua  ini,  orang  bijak  berfokus  pada  dirinya  sendiri.  Dia  memenuhi  kebutuhan  dasarnya  dan  tidak  terobsesi  dengan  hal-hal  materi  yang  dapat  dilihat  oleh  matanya.

Tao  melahirkan  segalanya  dan  memelihara  segalanya,  tetapi  melakukannya  tanpa  menjadi  posesif.

Dalam  kekosongannya,  terdapat  fungsi  kendaraan

Ketika  kita  membuka  dinding  untuk  memberi  ruang  bagi  jendela  dan  pintu,  kita  menyadari  bahwa  bukaan  inilah  yang  membuat  ruangan  itu  benar-benar  berguna  bagi  kita.  Jika  

bukaan  seperti  itu  tidak  ada,  kita  tidak  akan  bisa  mengakses  ruangan!

Oleh  karena  itu  orang  bijak  memperhatikan  perut  dan  bukan  mata

Kami  menyebut  atribut  ini  kebajikan  mistik.  Orang  bijak  menirunya  dalam  setiap  tindakan  mereka.  Mereka  mengasuh,  mendorong,  mengajar,  dan  membimbing  orang-orang  di  

sekitar  mereka  tanpa  perlu  memiliki,  menyombongkan  diri,  atau  mendominasi.

Dalam  kekosongannya,  ada  fungsi  wadah

ke  atas

Terlalu  memanjakan  diri  dengan  pemandangan  dunia  material  yang  penuh  warna  dan  mempesona  dapat  menyebabkan  kelelahan  mata.

Kalimat  "Bisakah  seseorang  tanpa  tersesat?"  mengacu  pada  menyimpang  dari  jalan  kesatuan  terpusat.  Beberapa  terjemahan  menerjemahkan  "menyesat"  sebagai  "pemisahan"  

atau  "pembelahan",  sehingga  mengaburkan  arti  aslinya  dan  membuat  baris  tersebut  lebih  sulit  untuk  dipahami.

Dalam  kekosongannya,  terdapat  fungsi  sebuah  ruangan

Lima  warna  membuat  satu  mata  buta

Terlalu  memanjakan  diri  dengan  makanan  beraroma  dan  manisan  dapat  menyebabkan  hilangnya  nafsu  makan.

Dalam  merawat  rakyat  dan  memerintah  suatu  negara,  dapatkah  Anda  mengelola  tanpa  menggunakan  trik  manipulatif?

ke  atas

Yang  kosong  digunakan  untuk  membuat  fungsionalitas

Kelima  rasa  itu  membuat  satu  terasa  hambar  di  mulut

Mengejar  harta  langka  dan  perolehan  materi  dapat  menyebabkan  kehancuran  dan  rasa  malu  pada  karakter  dan  reputasi  seseorang.

Dalam  mendekati  pemahaman  sejati  yang  menjangkau  ke  segala  arah  dan  mencakup  seluruh  penjuru  dunia,  dapatkah  Anda  melepaskan  pengetahuan  palsu  yang  diperoleh  

melalui  rasionalisasi  dan  penyesatan  intelektual?

Tiga  puluh  jari  bergabung  dalam  satu  hub

Saat  kita  mencampur  tanah  liat  untuk  membuat  sebuah  wadah,  kita  melihat  bahwa  ruang  kosong  di  tengah  wadah  itulah  yang  berguna  untuk  menampung  benda.

Barang  yang  sulit  diperoleh  membuat  seseorang  menjadi  penyebab  kerusakan

Inilah  alasan  dia  melepaskan  kesenangan  materialistis  dan  menganut  kesederhanaan  Tao.

Penciptaan  penuh  dengan  karya  alam  yang  menakjubkan  dan  menakjubkan.  Tao  adalah  kekuatan  di  belakang  mereka,  namun  tidak  menjadi  lancang  dalam  pencapaian  

tersebut.  Itu  memberi  kehidupan  setiap  kesempatan  untuk  berkembang  dan  berkembang,  namun  tidak  menjadi  mendominasi  atau  mengendalikan  karena  itu.

Oleh  karena  itu,  kita  dapat  melihat  bagaimana  kita  membuat  benda  padat  untuk  memberi  kita  manfaat  dan  kemudahan,  tetapi  sebenarnya  kekosongan  yang  dibentuk  

oleh,  atau  tertanam  dalam  benda  semacam  itulah  yang  benar-benar  memberi  mereka  fungsionalitas  dan  kegunaan.

Campur  tanah  liat  untuk  membuat  wadah

Itu  sebabnya  dia  membuang  yang  lain  dan  mengambil  ini

Potong  pintu  dan  jendela  yang  terbuka  untuk  membuat  ruangan

12

Catatan
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Nikmat  dan  aib  membuat  kita  takut  dan  khawatir.

Sumber  kesulitan  dan  masalah  terbesar  adalah  ego  -  perasaan  mementingkan  diri  sendiri.

ke  atas

Apa  yang  kita  maksud  ketika  kita  mengatakan  bahwa  nikmat  dan  aib  membuat  kita  takut?  Kebaikan  ditinggikan,  sedangkan  kehinaan  direndahkan  dan  dihina.  Kami  

takut  mendapat  penghinaan.  Pada  saat  yang  sama,  kami  juga  takut  kehilangan  pengakuan.  Inilah  mengapa  kami  mengatakan  nikmat  dan  aib  membuat  kami  takut.

13

Apa  yang  kita  maksud  ketika  kita  mengatakan  bahwa  sumber  masalah  terbesar  adalah  ego  kita?  Alasan  saya  mendapat  masalah  adalah  karena  ego  saya  menghalangi.  

Jika  saya  tidak  memiliki  rasa  mementingkan  diri  sendiri,  masalah  apa  yang  mungkin  saya  alami?

Kebaikan  dan  kehinaan  membuat  seseorang  

takut  Kemalangan  terbesar  adalah  diri  Apa  

artinya  "kebaikan  dan  kehinaan  membuat  seseorang  takut"?

Oleh  karena  itu,  orang  bijak  yang  rendah  hati  yang  menghargai  dunia  seperti  halnya  dirinya  sendiri,  adalah  orang  yang  dapat  melakukan  keadilan  dunia.  Orang  bijak  

tanpa  pamrih  yang  mencintai  dunia  seperti  halnya  diri  sendiri,  adalah  orang  yang  dapat  kita  percayai  dengan  tanggung  jawab  besar.

ke  atas

Kebaikan  itu  tinggi,  keburukan  itu  

rendah  Memilikinya  membuat  orang  

takut  Kehilangannya  membuat  orang  

takut  Ini  adalah  "kebaikan  dan  aib  membuat  orang  takut"

Apa  yang  dimaksud  dengan  "kemalangan  terbesar  adalah  diri"?

14

Alasan  saya  mengalami  kemalangan  besar  

Apakah  karena  saya  memiliki  

diri  Jika  saya  tidak  

memiliki  diri  Kemalangan  apa  yang  saya  alami?

Lihatlah,  tak  terlihat  Disebut  tak  

berwarna  Dengarkan  tak  

terdengar  Tak  bersuara  Raih  tak  bisa  

dipegang  Disebut  tak  

berbentuk  Ketiganya  tak  bisa  terurai  

sempurna  Jadi  digabung  

menjadi  satu  Di  atasnya ,  tidak  cerah  Di  bawahnya,  tidak  

gelap  Melanjutkan  tanpa  henti,  tidak  

dapat  disebutkan  Kembali  

ke  ketiadaan  Maka  

disebut  bentuk  tanpa  bentuk  Bayangan  tanpa  

gambar  Ini  disebut  teka-teki  Hadapi  dia,  

depannya  tidak  terlihat  Ikuti  dia,  punggungnya  tidak  

dapat  dilihat  Memegang  Tao  kuno  

Untuk  mengelola  keberadaan  

hari  ini  Seseorang  dapat  mengetahui  permulaan  

kuno  Itu  disebut  aksioma  Tao  Tao  bukanlah  

objek  material,  oleh  karena  itu  tidak  

dapat  dilihat  atau  disentuh.  Kami  mengatakan  

itu  tidak  terlihat  dan  tidak  berwarna  karena  

tanpa  bentuk  atau  substansi.

Jadi  orang  yang  menghargai  diri  sebagai  dunia  Dapat  

diberi  dunia  Orang  yang  

mencintai  diri  sebagai  dunia  Dapat  dipercaya  

dengan  dunia
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Tao  selalu  dan  akan  selalu  begitu.  Itu  berlaku  untuk  orang  dahulu  seperti  halnya  berlaku  hari  ini.  Oleh  karena  itu,  kita  dapat  mengambil  prinsip-prinsip  yang  ditemukan  oleh  

orang  bijak  kuno  dan  menerapkannya  dalam  menjalani  kehidupan  kita  saat  ini.  Prinsip-prinsip  ini  relevan  dalam

Oleh  karena  itu  seseorang  terpaksa  menggambarkan  penampilan

Dalam  keheningan  berangsur-angsur  menjadi  jelas?

Ini  tidak  berarti  para  master  tegang.  Justru  sebaliknya.  Mereka  selalu  santai  dan  tidak  terikat  saat  mereka  melakukan  aktivitas  mereka.  Hal  ini  sama  sekali  tidak  mengurangi  

kepedulian  mereka  yang  serius  terhadap  orang  lain  dan  penanganan  mereka  yang  hati-hati  terhadap  tantangan  hidup.  Para  master  kuno  ini  bisa  santai  tanpa  lalai,  

dan  dengan  demikian  mencapai  keunggulan  dengan  mudah.  Mereka  bisa  terlepas  tanpa  menjadi  tidak  peduli,  dan  dengan  demikian  fokus  pada  proses  daripada  produk  

akhir.

Bergerak  secara  bertahap  menjadi  hidup?

Dari  sini,  kita  mendapatkan  asumsi  dasar  kita  dalam  mempelajari  Tao.  Kami  memanfaatkan  pekerjaan  yang  telah  dilakukan,  jadi  kami  tidak  perlu  menemukan  kembali  

rodanya.  Kami  berdiri  di  atas  bahu  raksasa  dari  permulaan  kuno  Tao  untuk  melihat  lebih  jauh.  Ini  adalah  aksioma  paling  mendasar  -  landasan  dalam  pekerjaan  kita  untuk  

membangun  pemahaman  spiritualitas  yang  lebih  baik.

Hati-hati,  seperti  takut  empat  tetangga

Orang  bijak  kuno  juga  dikenal  karena  keterbukaan  pikiran  dan  hati  mereka.  Mereka  dengan  senang  hati  mempertimbangkan  ide-ide  baru  dan  tidak  akan  pernah  

mengabaikan  apa  pun  yang  tidak  terkendali.  Mereka  memperlakukan  semua  orang,  bahkan  orang  yang  sulit,  dengan  kesabaran  yang  tak  terbatas  dan  tidak  akan  pernah  

menghakimi  mereka.

Orang  yang  memegang  Tao  ini  tidak  ingin  terlalu  kenyang

Khidmat,  seperti  tamu

ke  atas

Terlepas  dari  penyempurnaan  spiritual  dan  mental  mereka,  para  master  ini  tidak  pernah  memamerkan  diri  mereka.  Mereka  tidak  tertarik  memamerkan  kecemerlangan  

mereka.  Sebaliknya,  mereka  rendah  hati  dan  penuh  dengan  humor  yang  menonjolkan  diri.

Guru  Tao  kuno

Suara  juga  tidak  dapat  dilihat  atau  disentuh.  Tetapi  tidak  seperti  suara,  Tao  tidak  dapat  didengar.  Itu  tidak  dapat  dideteksi  oleh  indera  fisik  kita,  karena  sifatnya  

metafisik.

Asli,  seperti  kayu  biasa

Oleh  karena  itu  seseorang  dapat  melestarikan  dan  tidak  menciptakan  lagi

Buram,  seperti  air  berlumpur

Karena  Tao  bukanlah  hal  yang  terlihat,  ia  tidak  terang  atau  gelap.  Itu  tidak  berwujud,  namun  memberikan  semua  benda  material  realitas  yang  kokoh.  Inilah  mengapa  

kami  mengatakan  itu  adalah  gambar  dari  yang  tanpa  gambar,  dan  bentuk  dari  yang  tidak  berbentuk.

Tao  tak  terbatas  luasnya,  tidak  hanya  dalam  dirinya  sendiri,  tetapi  juga  dalam  fungsinya,  sebagai  sumber  segala  sesuatu  yang  tak  terbatas.  Itu  tidak  memiliki  awal  dan  akhir,  

oleh  karena  itu  kita  tidak  dapat  melihat  bagian  depan  atau  belakangnya.  "Depan"  dan  "belakang"  adalah  konsep  yang  berlaku  untuk  sesuatu  yang  benar-benar  di  luar  

batas.

Kedalaman  yang  tidak  bisa  dilihat

Mereka  menjalani  hidup  dengan  hati-hati,  tidak  melakukan  tindakan  sembrono  atau  sembrono.  Mereka  menyelesaikan  masalah  dengan  hati-hati  mempertimbangkan  

semua  sisi,  dan  tidak  akan  pernah  langsung  mengambil  kesimpulan.  Mereka  menangani  tanggung  jawab  dengan  perhatian  serius,  dan  tidak  akan  pernah  melakukan  apa  pun

Karena  seseorang  tidak  dapat  membedakan  mereka

Siapa  yang  bisa  kacau  namun  berhenti

cara  yang  asal-asalan.

Ragu-ragu,  seperti  menyeberangi  sungai  musim  dingin

dunia  modern  kita  seperti  ketika  mereka  pertama  kali  dibayangkan.

Siapa  yang  bisa  tenang  namun  bertahan

Karakteristik  lain  yang  menentukan  dari  para  master  adalah  kesederhanaan  yang  mereka  praktikkan  dalam  setiap  aspek  kehidupan.  Dalam  kata-kata,  tindakan,  dan  

lingkungan  mereka,  kepolosan  yang  sederhana  dan  rapi  adalah  aturan  daripada  pengecualian.  Dengan  menjaga  segala  sesuatunya  sederhana,  mereka  memperoleh  

ketenangan  pikiran  serta  joie  de  vivre.
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Orang  yang  tidak  mengenal  orang  bijak  dengan  baik  tidak  akan  pernah  melihat  melalui  penampilan  luar  untuk  memahami  tingkat  tinggi  mereka

Karena  seseorang  tidak  terlalu  penuh

Longgar,  seperti  es  yang  akan  mencair

Terbuka,  seperti  lembah

Karakteristik  di  atas  harus  selalu  benar.  Tak  satu  pun  dari  mereka  berdiri  sendiri  tanpa  yang  lain.  Bersama-sama,  mereka  adalah  inti  dari  konsep  Tao.

Keajaiban  halus  melalui  misteri

Kita  bisa  belajar  banyak  dari  master  kuno.  Pemahaman  mereka  tentang  Tao  begitu  maju  sehingga  mungkin  tampak  terlalu  halus  dan  mendalam  bagi  kita.  Daripada  

memaksakan  diri  untuk  memahami  mereka,  kita  bisa  belajar  dengan  mengamati  dan  meniru  perilaku  mereka.
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Mengetahui  keteguhan  disebut  kejelasan

Tingkat  berikutnya,  orang  membenci  mereka

Semua  makhluk  hidup  bangkit  dalam  aktivitas  yang  hidup.  Saya  memperhatikan  mereka  dan  mengamati  kembalinya  mereka  dalam  proses  alami  kehidupan  yang  tiada  akhir.

Penerimaan  dan  toleransi  yang  menyeluruh  seperti  itu  mengarah  pada  kerangka  berpikir  yang  objektif  dan  tidak  memihak.

Kembali  ke  titik  asal  mengarah  ke  keadaan  damai  dan  tenteram.

Berpeganglah  pada  ketenangan  yang  paling  sejati

Mengetahui  keteguhan  adalah  penerimaan

Kekuatan  otentik  -  kedaulatan  atas  diri  sendiri  -  mengarah  pada  keilahian  surgawi  dan  kesatuan  dengan  alam.  Kesatuan  surgawi  ini  mengarah  ke  Tao.  Tao,  pada  gilirannya,  

mengarah  pada  keabadian  yang  kekal.

Ketenangan  dan  ketenangan  ini  mengarah  pada  kembali  ke  sifat  sejati  seseorang.

Penerimaan  adalah  ketidakberpihakan

Segudang  hal  semuanya  aktif

Mengetahui  hal  ini,  seseorang  dapat  menjalani  seumur  hidup  dalam  keharmonisan  dan  keamanan.  Anda  akan  bebas  dari  bahaya  duniawi  sampai  tubuh  Anda  tidak  ada  lagi.

Melanjutkan  dengan  tenang,  menghargai  kata-kata  mereka

Tugas  selesai,  masalah  diselesaikan

Semuanya  berkembang;  masing-masing  kembali  ke  akarnya

kecerdasan  dan  kemampuan.  Hanya  dalam  perjalanan  waktu  orang  secara  bertahap  melihat  gambaran  yang  sebenarnya,  seperti  air  berlumpur  yang  perlahan  menjadi  jernih.

Penguasa  adalah  surga

Memahami  prinsip  yang  konstan  dan  tidak  berubah  ini  mengarah  pada  kejelasan,  penerangan,  dan  pencerahan.
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Tao  itu  abadi

Orang  bijak  kuno  tidak  melakukan  apa  pun  untuk  mengklarifikasi  kesalahpahaman  apa  pun  yang  mungkin  dimiliki  orang-orang  di  sekitar  mereka.  Ini  karena  mereka  tidak  pernah  

penuh  dengan  diri  mereka  sendiri.  Mereka  tidak  pernah  menganggap  mereka  tahu  semuanya.  Preferensi  pasti  mereka  adalah  berkultivasi  dengan  tenang  untuk  mempertahankan  

rasa  tenang  dalam  segala  hal  yang  mereka  lakukan,  tanpa  menarik  perhatian  pada  diri  mereka  sendiri,  atau  menimbulkan  gangguan.

ke  atas

Ketenangan  disebut  kembali  ke  kodratnya

jalan.

Kembali  ke  kodratnya  disebut  keteguhan

Diri  tidak  ada  lagi,  tanpa  bahaya  Mencapai  keadaan  

kekosongan  tertinggi.  Pertahankan  keadaan  keheningan  dan  ketenangan  tertinggi.

Pengetahuan  tentang  prinsip  yang  konstan  dan  tidak  berubah  ini  mengarah  pada  penerimaan  yang  mencakup  segalanya.

Tingkat  selanjutnya,  orang-orang  mencintai  mereka  dan  memuji  mereka

Tingkat  selanjutnya,  orang-orang  takut  pada  mereka

Tidak  mengetahui  keteguhan,  seseorang  dengan  sembrono  menyebabkan  masalah

Mencapai  kekosongan  tertinggi

Semuanya  berkembang  dan  berkembang,  dan  pada  akhirnya  semuanya  akan  kembali  ke  asalnya  dalam  siklus  alam  yang  berulang.

Objektivitas  ini  mengarah  pada  kekuatan  pribadi  yang  otentik  -  kekuasaan  atas  takdirnya  sendiri.

Kepercayaan  para  penguasa  tidak  cukup,  tidak  percaya  pada  mereka

Oleh  karena  itu  saya  melihat  mereka  kembali
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ke  atas

Kembali  ke  diri  sejati  seseorang  dan  pemenuhan  sifat  sejati  seseorang,  adalah  prinsip  yang  konstan  dan  tidak  berubah.

Imparsialitas  berdaulat

Semua  orang  berkata,  "Kami  melakukannya  secara  alami"

Surga  adalah  Tao

Ketenangan  dan  ketenangan  para  master  ini  dapat  dengan  mudah  disalahartikan  sebagai  kepasifan  atau  sikap  apatis.  Ini  karena  kebanyakan  orang  tidak  dapat  memahami  bagaimana  

seseorang  dapat  mewujudkan  ketenangan  dan  dinamisme  secara  bersamaan.

Kembali  ke  akar  disebut  ketenangan

Mereka  yang  tidak  memahami  prinsip  keteguhan  cenderung  membawa  masalah  dan  bencana  ke  atas  diri  mereka  sendiri  dalam  kekacauan

Penguasa  tertinggi,  orang  tidak  tahu  mereka  memilikinya
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Jika  penguasa  seperti  itu  tidak  dapat  cukup  mempercayai  rakyatnya,  lalu  bagaimana  rakyat  bisa  mempercayai  mereka?

ke  atas

Ada  menteri  yang  setia

Hentikan  kebajikan,  tinggalkan  kebenaran

Ketika  kecerdasan,  pengetahuan  buku,  dan  kepintaran  tersebar  luas  di  dunia,  kita  berakhir  dengan  kemunafikan  dan  penipuan  besar  di  mana-mana

Karena  hal-hal  dilakukan  dengan  cara  ini,  tanpa  ada  yang  menyadari  semua  pekerjaan  yang  dilakukan  untuk  mengatur,  ketika  tugas-tugas  penting  diselesaikan  dan  

masalah-masalah  besar  diselesaikan,  orang-orang  semua  mengatakan  bahwa  mereka  melakukannya  sendiri,  dan  itu  wajar  saja.

Tao  yang  agung  memudar

Hentikan  kelicikan,  buang  keuntungan

Ketika  enam  hubungan  keluarga  -  orang  tua,  anak,  kakak,  adik,  suami,  istri  -  berada  dalam  keadaan  ketidakharmonisan,  konsep  seperti  berbakti,  kepatuhan,  dan  kasih  

sayang  orang  tua  menjadi  penting  dan  signifikan.

Ada  kebajikan  dan  keadilan

Catatan

Bandit  dan  pencuri  tidak  ada  lagi

Seperti  beberapa  bagian  lain  dari  Tao  Te  Ching,  bab  ini  tampaknya  ditujukan  kepada  raja-raja  Tiongkok  kuno.  Seolah-olah  Lao  Tzu  diminta  untuk  menasihati  Kaisar  

tentang  cara  terbaik  untuk  memerintah.  Bagaimana  bagian-bagian  seperti  itu  berlaku  bagi  kita,  yang  belum  tentu  berada  dalam  posisi  kekuasaan  politik  yang  tinggi?

Pada  tingkat  tertinggi,  penguasa  yang  ideal  adalah  mereka  yang  sangat  pandai  dalam  apa  yang  mereka  lakukan  sehingga  mereka  dapat  mencapai  tujuannya  dengan  

cepat,  diam-diam,  dan  efektif.  Mereka  tidak  membanggakan  prestasi  mereka,  sehingga  orang-orang  bahkan  tidak  menyadari  bahwa  penguasa  seperti  itu  ada.

Ada  penipuan  besar

ke  atas

Demikianlah  ajaran  ini  memiliki  tempatnya:

Ada  bakti  dan  kasih  sayang  yang  baik

Di  tingkat  bawah  berikutnya,  kita  memiliki  penguasa  yang  melakukan  intimidasi  dan  kebijakan  yang  keras.  Orang-orang  takut  pada  penguasa  seperti  itu.

Di  tingkat  bawah  berikutnya,  kami  memiliki  penguasa  yang  tidak  kompeten  atau  berusaha  menipu  rakyat  melalui  tipu  daya.  Orang-orang  membenci  penguasa  seperti  itu.  

Mereka  menghina  kepemimpinan  dan  bangkit  sebagai  oposisi.

pengaturan  dan  keadaan  di  mana  kepemimpinan  memainkan  peran.  Sebagian  besar  dari  kita,  pada  titik  tertentu,  akan  memulai  keluarga  kita  sendiri,  dan  kita  mungkin  

dipanggil  untuk  memikul  tanggung  jawab  kepemimpinan  dalam  lingkungan  sosial,  aktivitas  komunitas,  atau  tempat  kerja.

Hentikan  kecerdasan,  tinggalkan  pengetahuan

Tao  kepemimpinan  tetap  konstan  dalam  konteks  apa  pun.  Apakah  Anda  mendapati  diri  Anda  harus  berurusan  dengan  anak-anak,  tetangga,  atau  rekan  kerja  

Anda,  Anda  akan  menemukan  perbedaan  dalam  bab  ini  sebagai  panduan  yang  berguna.

Negara  ini  berada  dalam  kekacauan  yang  membingungkan

Orang-orang  mendapat  manfaat  seratus  kali  lipat
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Cara  yang  ideal  adalah  memerintah  dengan  cara  yang  tidak  tergesa-gesa  dan  mudah  di  mana  para  penguasa  sangat  menghargai  kata-kata  mereka.  Ini  berarti  mereka  berbuat  lebih  banyak  dan  berbicara  

lebih  sedikit.

Ketika  orang  meninggalkan  Tao  agung,  sehingga  memudar  dan  lenyap  dalam  pikiran  mereka,  konsep  seperti  kebajikan,  kasih  sayang,  keadilan  dan  kebenaran  

muncul  di  dunia.

Orang-orang  kembali  ke  kesalehan  dan  amal

Bahasa  Tionghoa  asli  tidak  spesifik  gender  dalam  merujuk  pada  penguasa.  Itu  sama  sekali  tidak  menegaskan  bahwa  penguasa  harus  laki-laki.  Kebanyakan  

penerjemah  secara  sewenang-wenang  memaksakan  jenis  kelamin  menjadi  laki-laki  atau  perempuan,  yang  mendistorsi  makna  aslinya.
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Ketiga  hal  ini  dangkal  dan  tidak  memadai

Ketika  negara  berada  dalam  keadaan  kacau  dan  anarki,  menjadi  penting  untuk  membuat  perbedaan  antara  menteri  yang  loyal  dan  yang  tidak.

Kecerdasan  muncul

Keenam  hubungan  itu  tidak  harmonis

Di  tingkat  bawah  berikutnya,  kita  memiliki  penguasa  yang  tindakan  baiknya  dapat  dilihat,  sehingga  orang-orang  mengetahuinya.  Orang-orang  merasa  dekat  dengan  

penguasa  seperti  itu  dan  mereka  memberikan  banyak  pujian  untuk  pemerintahan  yang  baik  dan  positif.

Jangan  berpikir  memerintah  secara  literal  yang  hanya  berlaku  untuk  pemerintahan  suatu  negara.  Lihatlah  hidup  Anda  sendiri  dan  catat  semuanya

19
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Begitu  tenang,  seperti  lautan

Tetapi  beberapa  pembaca  Tao  Te  Ching  memiliki  keinginan  yang  kuat  untuk  mendapatkan  lebih  banyak  pengetahuan  sehingga  mereka  sama  sekali  tidak  mendengar  pesan  

ini.  Mereka  menafsirkan  "akhir"  berarti  "ekstrim"  atau  "paling"  sehingga  mereka  dapat  mengubah  baris  pertama  untuk  mengatakan  sesuatu  yang  sama  sekali  berbeda  -  bahwa  

jika  seseorang  dapat  memperoleh  pengetahuan  tertinggi  sehingga  tidak  ada  lagi  yang  perlu  dipelajari  (sehingga  mengakhiri  belajar),  maka  orang  akan  mendapat  manfaat  seratus  kali  

lipat.

Orang-orang  semua  memiliki  surplus

Berapa  banyak  mereka  berbeda?
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Orang-orang  semua  memiliki  tujuan

Kurangi  keegoisan,  kurangi  keinginan

Sangat  sunyi!  Betapa  tidak  terbatasnya  itu!

Saat  kita  maju  melalui  kultivasi,  mari  kita  ingat  nasihat  Lao  Tzu:  Pengetahuan  itu  sendiri  bukanlah  hal  yang  buruk,  tetapi  kecerdasan  buku  adalah  hal  yang  sangat  berbeda  dari  

kecerdasan  jalanan...  dan  pembelajaran  sekolah  tidak  pernah  bisa  dibandingkan,  atau  menggantikan  pembelajaran  hidup.

Saya  benar-benar  memiliki  hati  yang  bodoh  -  sangat  bodoh!

Saya  sendiri  berbeda  dari  mereka

Lao  Tzu  secara  unik  sendirian  di  antara  semua  filsuf  kuno  yang  dengan  teguh  menunjukkan  perangkap  pengetahuan.  Dia  melihat
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Seolah  menikmati  pesta  besar

Saya  sendiri  yang  kacau

Pengejaran  belajar  yang  membabi  buta  mengarah  pada  keinginan  yang  berlebihan  -  semakin  banyak  Anda  melihat,  semakin  banyak  yang  Anda  inginkan.  Keinginan  yang  

berlebihan,  pada  gilirannya,  menyebabkan  kecemasan  dan  kesengsaraan.  Begitu  kita  memahami  hal  ini  dan  memutuskan  untuk  tidak  lagi  membebani  diri  kita  dengan  informasi  

yang  berlebihan,  kecemasan  dan  kesengsaraan  menghilang  secepat  kekacauan  mental.

Salah  satu  masalah  dengan  pengetahuan  adalah  kita  menjadi  sangat  pandai  menggunakannya  dengan  cara  yang  licik  dan  lihai  untuk  memutarbalikkan  kebenaran.

Tanggapan  hormat  dan  tanggapan  mencemooh

Saya  sendiri  pendiam  dan  tidak  terlibat

Saya  sendiri  tumpul

Kebaikan  dan  kejahatan

Begitu  letih,  seperti  tidak  punya  tempat  untuk  kembali

Dua  kata  pertama  dari  bab  ini  secara  harfiah  adalah  "kebijaksanaan  akhir".  Artinya  adalah  bahwa  kita  harus  menghentikan  obsesi  dengan  kecerdasan  buku  ini  dan  fokus  pada  

kebijaksanaan  menjalani  kehidupan  yang  sebenarnya  terlepas  dari  buku.  Ini  adalah  bahasa  Cina  kuno  yang  setara  dengan  memberi  tahu  seorang  kutu  buku  untuk  

"mendapatkan  kehidupan".

Begitu  bergerak,  seolah  tanpa  batas

Tunjukkan  kesederhanaan,  pertahankan  kesederhanaan

Dengan  cara  ini,  mereka  telah  mengambil  peringatan  terhadap  keterputusan  pengetahuan  dari  kehidupan  yang  membumi,  dan  mengubahnya  menjadi  seruan  untuk  memperoleh  lebih  

banyak  pengetahuan.  Fakta  bahwa  ini  bisa  terjadi  sama  sekali  adalah  alasan  utama  mengapa  Lao  Tzu  menekankan  kebijaksanaan  intuitif  dan  meremehkan  kecerdasan.

Apa  yang  ditakuti  orang,  saya  tidak  bisa  tidak  takut

Sedangkan  aku  sendiri  sepertinya  kurang

Dan  aku  sendiri  yang  keras  kepala  dan  rendah  hati

Bab  ini  menyajikan  salah  satu  ajaran  yang  lebih  sulit  dipahami,  karena  kita  memiliki  kecenderungan  yang  kuat  untuk  memuja  ilmu.  Kita  semua  telah  dikondisikan  untuk  percaya  

bahwa  pengetahuan  adalah  kekuatan,  dan  memiliki  lebih  banyak  tidak  mungkin  merupakan  hal  yang  buruk.

Orang-orang  bersemangat

ke  atas

Orang  biasa  itu  cerdas

Dan  hargai  ibu  yang  bergizi

hubungan  antara  kecerdasan  akademik  dan  arogansi  ilmiah  dengan  jelas,  dan  membahasnya  beberapa  kali  di  seluruh  Tao  Te  Ching  dalam  bahasa  yang  tidak  pasti.

Berhentilah  belajar,  jangan  khawatir  lagi

Seolah  mendaki  ke  teras  di  musim  semi

Orang-orang  biasa  sedang  meneliti

Orang  cenderung  menempatkan  terlalu  banyak  kepentingan  dan  keterikatan  pada  penilaian  seperti  kebaikan,  kejahatan,  rasa  hormat  dan  cemoohan.  Pada  kenyataannya  ini  

adalah  variabel  relatif  yang  berubah  menurut  perspektif.  Berapa  banyak  mereka  benar-benar  berbeda,  ketika  tidak  ada

Ada  contohnya  di  mana-mana,  dan  salah  satunya  berlaku  untuk  bab  ini.

Berapa  selisihnya?

Seperti  bayi  yang  belum  tersenyum
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Tao  adalah  bidang  tak  terbatas  dari  potensi  tak  terbatas.  Oleh  karena  itu,  manifestasi  kekuatan  inheren  dan  kebajikan  agung  dari  segala  sesuatu  hanya  dapat  

mengikuti  Tao  dan  berasal  dari  Tao.

Saya  melihat  mereka  dengan  panik  mengejar  berbagai  tujuan  di  dunia,  menampilkan  banyak  bakat  dan  kemampuan  mereka,  mencoba  untuk  maju  dalam  perlombaan  

tikus.  Sementara  itu,  saya  tampaknya  dengan  keras  kepala  bertahan  dengan  cara  saya  yang  rendah.  Mengapa  saya  begitu  berbeda?  Hanya  karena  saya  berpegang  

pada  dasar  kehidupan,  ibu  yang  mengasuh  segala  sesuatu  -  Tao  Agung  itu  sendiri!

Esensinya  sangat  nyata

Hanya  mengikuti  Tao
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Tentu  saja,  saya  selalu  berhati-hati  sebagai  seorang  kultivator  Tao.  Apa  pun  yang  ditakuti  orang-orang,  saya  harus  mendekatinya  dengan  dosis  kehati-hatian  yang  sehat.  

Jika  mereka  menganggap  sesuatu  itu  buruk,  mungkin  ada  alasannya.  Saya  akan  menanganinya  dengan  hati-hati,  meskipun  saya  memahami  sifat  relatif  penilaian  

nilai.  Dalam  hal  ini,  saya  tidak  jauh  berbeda  dari  mereka.

Sepertinya  tidak  jelas,  sepertinya  tidak  jelas

Ketika  Lao  Tzu  berbicara  tentang  tidak  terlalu  menghitung  dan  meneliti,  dia  secara  khusus  merujuk  pada  perilaku  kita  dalam  hubungan  antarpribadi.  

Kebanyakan  orang  melacak  "skor"  -  hinaan,  sikap  dingin,  tikaman  dari  belakang,  dan  sebagainya  -  dengan  sangat  jelas  dan  presisi,  sehingga  pada  saat  yang  tepat  

mereka  dapat  membagikan  pembalasan  dan  "bahkan  skor".

Dari  zaman  dahulu  hingga  sekarang

Misalnya,  lihat  betapa  mudahnya  mereka  menjadi  bahagia  dan  bersemangat,  seolah  menikmati  pesta  besar,  atau  mendaki  ke  tempat  yang  indah

Orang  yang  tidak  mengerti  menganggap  kultivator  pasti  bodoh  membiarkan  orang  lain  memanfaatkannya  seperti  itu.  Mereka  gagal  melihat  bahwa,  seperti  yang  pernah  

ditunjukkan  Gandhi,  jika  kita  semua  mempraktikkan  "mata  ganti  mata",  segera  seluruh  dunia  akan  menjadi  buta.

Di  dalamnya  ada  gambar

Untuk  mengamati  sumber  segala  sesuatu

Saya  memperhatikan  bagaimana  orang-orang  memiliki  terlalu  banyak,  sementara  saya  sendiri  tampaknya  memiliki  terlalu  sedikit.  Hidup  mereka  dipenuhi  dengan  hal-hal  

yang  tidak  mereka  butuhkan,  sedangkan  saya  tidak  membawa  barang  bawaan  berlebih.  Cara  saya  minimalis.  Saya  memiliki  kebutuhan  hidup  yang  telanjang  dan  dan  kebebasan  

yang  datang  dengan  memiliki  sedikit  beban.

ke  atas

Di  dalamnya  ada  substansi

Dengan  ini

Munculnya  kebajikan  besar

Di  dalamnya  ada  esensi

Pikiranku  hening  dan  hening,  seperti  kedalaman  samudra.  Pada  saat  yang  sama,  ia  juga  bergerak  secara  dinamis,  seperti  angin  kencang  di  langit.  Ini  adalah  sesuatu  

yang  kebanyakan  orang  mungkin  tidak  mengerti.

Jika  kita  menganggap  Tao  sebagai  "sesuatu",  itu  akan  menjadi  kabur  dan  tidak  jelas.  Tao  mewujudkan  misteri  dan

standar  absolut  untuk  diukur?

Catatan

Tao,  sebagai  sesuatu

Di  dalamnya  ada  iman

Tetap  saja,  Tao  yang  agung  begitu  luas,  seolah  tanpa  batas.  Kesenjangan  antara  Tao  dan  orang  biasa  memang  sangat  besar.  Sebagian  besar,  apa  yang  mereka  lakukan  

dan  bagaimana  mereka  berperilaku  sangat  berbeda  dari  cara  saya  berada.

Begitu  tidak  jelas,  begitu  tidak  jelas

Para  kultivator  Tao  tidak  melakukan  itu.  Mereka  mengambil  tindakan  untuk  melindungi  diri  mereka  sendiri,  atau  menjauhkan  diri  dari  orang  jahat,  tetapi  sebaliknya  

melepaskan  penghinaan  pribadi  tanpa  perlu  membalas  dengan  cara  yang  sama.

Namanya  tidak  pernah  pergi

mereka  dapat  menikmati  panorama.  Saya,  sebaliknya,  menjaga  ketenangan,  ketentraman,  dan  kemurnian  sifat  asli  saya,  seperti  bayi  yang  baru  lahir  yang  belum  

belajar  tersenyum.  Sikap  saya  tidak  gelisah  dan  bersemangat.  Sebaliknya,  itu  lambat  dan  rendah,  seolah-olah  saya  seorang  musafir  yang  lelah  tanpa  rumah  untuk  

kembali,  dan  karena  itu  tidak  terburu-buru.

Dalam  permainan  kehidupan,  mereka  yang  dengan  cerdik  "menang"  dengan  mengorbankan  orang  lain  akan  cepat  atau  lambat  akan  kalah  besar.  Para  pembudidaya  Tao,  

dalam  mengikuti  kebijaksanaan  Lao  Tzu,  tampaknya  "kalah"  dalam  jangka  pendek,  hanya  untuk  berakhir,  entah  kenapa,  sebagai  pemenang  akhir  dalam  jangka  panjang.

Begitu  kabur,  begitu  tidak  jelas

Bagaimana  cara  mengetahui  sifat  sumbernya?

Tampaknya  saya  memiliki  hati  dan  pikiran  orang  bodoh.  Saya  tampak  begitu  sederhana  dan  bodoh  dibandingkan  dengan  kelihaian  orang  biasa.  Mereka  

tampak  sangat  brilian  dan  logis.  Mereka  menangani  semuanya  dengan  penuh  perhitungan,  sementara  saya  bereaksi  lambat  dan  tidak  dapat  menjelaskan  setiap  hal  kecil.  

Mereka  meneliti  setiap  detail  dalam  segala  hal  dengan  mata  yang  tajam,  sementara  saya  cukup  senang  dengan  ide  umum  dan  perkiraan  yang  tidak  jelas.
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Begitu  dalam,  begitu  dalam
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Oleh  karena  itu,  orang  bijak  merangkul  kesatuan  dari  satu  Tao  sejati,  untuk  menetapkan  standar  dan  menjadi  teladan  bagi  semua  orang.

Catatan

Karena  dia  tidak  bersaing,  dunia  tidak  dapat  bersaing  dengannya

Menjadi  rendah  dan  menjadi  penuh
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Orang  bijak  tidak  menganggap  kebenarannya  sendiri.  Ini  membedakannya  di  dunia  dengan  begitu  banyak  orang  sombong.

Di  dalam  Tao  yang  kabur  dan  tidak  jelas  ini,  ada  gambaran  alam  semesta.  Bintang-bintang,  galaksi  -  kosmos  terkandung  di  dalam  Tao.

Memiliki  sedikit  dan  menerima

Namun,  seperti  yang  ditunjukkan  oleh  penulis  sains  Bill  Bryson,  DNA  itu  sendiri  tidak  hidup.  Jadi  pada  inti  dari  fenomena  yang  dikenal  sebagai  kehidupan,  kita  berhadapan  

dengan  teka-teki  yang  menarik  ini,  sebuah  paradoks  yang  mendalam:  landasan  dasar  kehidupan  itu  sendiri  bukanlah  makhluk  hidup.  Bagaimana  ini  bisa  terjadi?  Bagaimana  

cara  kerjanya?

Apakah  mereka  mengucapkan  kata-kata  kosong?

Tao  memiliki  kedalaman  yang  tidak  terbatas,  dan  di  dalam  kedalaman  inilah  kita  menemukan  esensi  kehidupan.  Prinsip  dan  kekuatan  pendorong  dari

Ini  adalah  asal-usul.  Itu  tidak  sepenuhnya  dipahami  dan  mungkin  tidak  akan  pernah.  Itu  tidak  jelas  dan  tidak  jelas,  namun  di  dalamnya  ada  benih  kehidupan  yang  tak  

terbatas.  Keberadaan  kita  sendiri  adalah  bukti  positif  dari  fungsi  dan  kekuatannya.  Itu  adalah  Tao.

Oleh  karena  itu  orang  bijak  berpegang  pada  yang  satu  sebagai  contoh  bagi  dunia

Menyerah,  ketika  situasi  mengharuskan  menyerah,  berarti  tetap  utuh.  Membengkokkan,  seperti  bambu  lentur  yang  tertiup  angin,  berarti  tetap  lurus.

Inilah  sebabnya  Nama  -  Tao,  kebajikan  agung,  dan  kekuatan  yang  melekat  dalam  segala  hal  -  tidak  pernah  pergi  dari  zaman  kuno  ke  zaman  modern.  Ini  bukan  iseng-

iseng  atau  obsesi  sementara;  itu  adalah  kebenaran  abadi  dan  abadi.
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Tanpa  menganggap  diri  sendiri  -  dan  begitu  dibedakan

Jika  Anda  tidak  memiliki  banyak,  Anda  berada  dalam  posisi  untuk  menerima  atau  memperoleh  lebih  banyak;  jika  Anda  memiliki  banyak,  Anda  lebih  cenderung  mengalami  

kebingungan.

Tekuk  dan  tetap  lurus

Tanpa  membual  tentang  diri  sendiri  -  dan  begitu  langgeng

Kita  mungkin  tidak  akan  pernah  bisa  melihatnya  dengan  sangat  jelas;  kita  mungkin  tidak  pernah  memiliki  pemahaman  yang  lengkap  tentangnya.  Namun  demikian,  

keberadaan,  fungsi  dan  kekuatannya  mutlak,  secara  positif  tidak  diragukan  lagi.  Itu  adalah  Tao.

Orang  bijak  tidak  memamerkan,  pamer,  atau  membuat  dirinya  sangat  terlihat.  Ironisnya,  ini  membuat  orang  bijak  itu  unik,  dan  karenanya  mencolok.

tidak  dikenal.  Tidak  peduli  seberapa  dekat  kita  dengannya,  itu  akan  tetap  selamanya  di  luar  pemahaman  yang  lengkap.  Itu  akan  selalu  menjadi  satu  langkah  di  luar  kejelasan  

total.

Hidup,  seperti  yang  kita  tahu,  semuanya  didasarkan  pada  DNA.  Faktanya,  bahkan  dapat  dikatakan  bahwa  genlah  yang  mengabadikan  dirinya  sendiri  dari  generasi  ke  

generasi.  Mereka  mengelilingi  diri  mereka  dengan  mekanisme  seluler  yang  canggih  dan  kompleks  untuk  memungkinkan  pelestarian  ini.

Menjadi  usang  dan  diperbarui

Apa  yang  orang  dahulu  sebut  "orang  yang  menyerah  dan  tetap  utuh"

Tao  adalah  sumber  utama  dari  segalanya.  Meskipun  akan  selalu  kabur  dan  sulit  dipahami,  itu  mewujudkan  semua  potensi  dunia  fisik.  Hal-hal  materi  muncul  dari  kehampaan  

ini,  entah  dari  mana.

Memiliki  banyak  dan  bingung

Pelajari  masalah  ini  cukup  lama  dan  cukup  keras,  dan  seseorang  mungkin  sampai  pada  realisasi  yang  mengejutkan.  Kami  sebenarnya  bukanlah  mesin  biologis  yang  

telah  belajar  cara  berpikir.  Sebaliknya,  kita  adalah  kesadaran  murni  yang  telah  belajar  bagaimana  bermanifestasi  di  alam  semesta  fisik  melalui  cara  kerja  kehidupan.  Ada  

sesuatu  tentang  kesadaran  metafisik  ini  yang  hanya  ingin  menjadi,  dan  itu  mendorong  proses  kehidupan,  mengubah  yang  anorganik  menjadi  organik  untuk  memungkinkan  

manifestasinya.

Keikhlasan  menjadi  utuh,  dan  kembali  pada  diri  sendiri

esensi  ini  tidak  dapat  disangkal.  Ketika  kita  memeriksa  esensi  ini,  kita  tidak  punya  pilihan  selain  percaya  bahwa  Tao  itu  ada  dan  sangat  nyata.

ke  atas

Tanpa  memamerkan  diri  -  dan  terlihat  jelas

Menjadi  rendah  berarti  diisi  -  sama  seperti  tempat  yang  rendah  cenderung  diisi  dengan  air.  Menjadi  usang  berarti  diperbarui.

Kita  dapat  menggunakan  kebenaran  ini  untuk  mengamati  dan  memahami  sumber  universal  dari  semua  Ciptaan.  Jadi  jika  orang  bertanya  kepada  saya  bagaimana  saya  bisa  

mengetahui  sesuatu  tentang  sifat  dari  sumber  mistik  ini,  saya  hanya  akan  membiarkan  mereka  tahu  ini  dia.

Menghasilkan  dan  tetap  utuh

Tanpa  memuji  diri  sendiri  -  dan  juga  pantas
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Mereka  yang  menganggap  dirinya  tidak  dibedakan

Jadi  angin  kencang  tidak  berlangsung  sepanjang  pagi

Cara  kerja  alam  semesta  acuh  tak  acuh  dan  akan  memberi  Anda  apa  yang  Anda  cari.  Jika  Anda  satu  dengan  Tao,  Tao  akan  dengan  senang  hati  menerima  Anda.  Jika  Anda  

mengidentifikasi  dengan  kebajikan,  kebajikan  akan  sama-sama  senang  memeluk  Anda.  Jika  jalan  Anda  mengarah  pada  hilangnya  Tao  dan  kebajikan,  kehilangan  itu  akan  

menyambut  Anda  dengan  senang  hati.

Mereka  yang  memiliki  kebajikan,  kebajikan  juga  senang  memilikinya
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Mereka  yang  menyombongkan  diri  tidak  bertahan  lama

Orang  bijak  tidak  membual  atau  membual  tentang  kehebatannya  sendiri.  Tidak  perlu  ketika  dia  memiliki  daya  tahan  sejati.

Mereka  yang  tidak  cukup  percaya,  yang  lain  tidak  percaya  pada  mereka

Apa  yang  membuatnya  demikian?  Surga  dan  bumi

ke  atas

Mereka  membenci  mereka

Orang  bijak  adalah  apa  yang  orang  dahulu  maksudkan  ketika  mereka  berbicara  tentang  orang  yang  menyerah  dan  tetap  utuh  -  tentu  saja  mereka  tidak  berbicara  iseng  

tentang  kata-kata  kosong!

Bagaimana  bisa  manusia?

Misalnya,  angin  topan  yang  luar  biasa  kuat  tidak  akan  bertahan  sepanjang  pagi.

Mereka  yang  berjinjit  tidak  bisa  berdiri

Orang  yang  berjinjit,  untuk  meninggikan  dirinya  di  atas  orang  lain,  tidak  bisa  berdiri  lama.  Orang  yang  mengangkang  dengan  gaya  berjalan  yang  berlebihan  tidak  dapat  

berjalan  jauh  dalam  jarak  yang  signifikan.

ke  atas

Mereka  yang  mengikuti  kebajikan,  adalah  dengan  kebajikan

Apa  yang  membuat  hal-hal  ini  seperti  itu?  Langit  dan  bumi  -  alam.

Mereka  yang  memamerkan  diri  mereka  sendiri  tidak  jelas

Orang  yang  tak  henti-hentinya  memuji  dirinya  sendiri  bukanlah  orang  dengan  jasa  sejati.  Yang  selalu  dibanggakan

Mereka  yang  bersama  Tao,  Tao  juga  senang  memilikinya

Mereka  yang  mengikuti  Tao  akan  mengidentifikasi  diri  dengan  Tao  dan  menjadi  satu  dengannya.  Demikian  pula,  mereka  yang  mempraktikkan  moralitas  akan  mengidentifikasi  diri  

dengan  moralitas  dan  menjadi  satu  dengannya;  mereka  yang  mengejar  kerugian  akan  mengidentifikasi  diri  dengan  kerugian  dan  menjadi  satu  dengannya.

Pidato  yang  jarang  itu  wajar

Mereka  yang  memuji  dirinya  sendiri  tidak  pantas

Orang  bijak  tidak  memuji  usahanya  sendiri.  Meskipun  demikian,  atau  mungkin  karena  itu,  orang  bijak  berakhir  dengan  pujian  yang  pantas  dia  dapatkan.

Hujan  tiba-tiba  tidak  berlangsung  sepanjang  hari

Mereka  yang  merugi,  merugi  juga  senang  memilikinya

Karena  sebab  dan  akibat  karma  ini,  kita  dapat  melihat  bahwa  mereka  yang  tidak  mempercayai  orang  lain  dan  tidak  percaya  pada  orang,  juga  merupakan  orang  yang  paling  tidak  

dapat  dipercaya.

Orang-orang  Tao  menyebut  hal-hal  seperti  sisa  makanan  atau  tumor

Karena  orang  bijak  tidak  menentang  atau  bersikap  defensif,  orang  lain  tidak  dapat  menentangnya  -  tidak  ada  yang  perlu  diserang.

Berbicara  dengan  hemat  meniru  alam,  dan  karena  itu  alami.

Bahkan  langit  dan  bumi  tidak  dapat  bertahan  lama
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Jadi,  mereka  yang  memiliki  Tao  tidak  terlibat  di  dalamnya

Orang  bijak  mencapai  integritas  dan  keutuhan  melalui  upaya  tulus  -  dengan  demikian  mengembalikan  kebajikan  kepada  dirinya  sendiri.

Jadi  mereka  yang  mengikuti  Tao,  bersama  dengan  Tao

Dengan  cara  yang  sama,  hujan  deras  yang  tiba-tiba  tidak  akan  berlanjut  sepanjang  hari.

Mereka  yang  mengangkang  tidak  bisa  berjalan

Ironisnya,  orang  yang  memamerkan  dirinya  sendiri  tidak  akan  terlihat  jelas  oleh  orang  lain.  Orang  yang  menganggap  dirinya  selalu  benar  tidak  akan  dianggap  terhormat  atau  

dikagumi  oleh  orang  lain.
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Mereka  yang  mengikuti  kerugian,  mengalami  kerugian

Jika  bahkan  langit  dan  bumi  tidak  bisa  membuat  peristiwa  berlangsung  tanpa  batas  waktu,  lalu  bagaimana  bisa  manusia?  Inilah  mengapa  kami  mengatakan  bahwa  terlalu  banyak  

bicara  bertentangan  dengan  alam.
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Mandiri  dan  tidak  berubah

Tao  mengikuti  hukum  alam

Oleh  karena  itu  Tao  itu  hebat

18

Ketenangan  adalah  penguasa  kegelisahan

Mereka  yang  berada  di  jalan  Tao  berbicara  tentang  hal-hal  seperti  sisa  makanan  atau  pertumbuhan  yang  tidak  berguna,  seperti  tumor.  Mereka  membenci  

hal-hal  seperti  itu  dan  memandangnya  dengan  hina.  Inilah  sebabnya  mengapa  mereka  yang  memiliki  Tao  tidak  melakukan  kegiatan  seperti  itu.

Bumi  itu  hebat

Itu  bisa  dianggap  sebagai  ibu  dunia

Betapa  sunyi,  tenang  dan  hening!  Betapa  halus,  kosong  dan  tak  terbatas!  Ini  sepenuhnya  mandiri  dan  mandiri.  Sifatnya  abadi  dan  tidak  berubah.  Fungsinya  

beredar  di  setiap  tingkat  keberadaan  tanpa  pernah  berhenti.  Karena  itu  adalah  sumber  dari  segala  ciptaan,  kita  dapat  menganggapnya  sebagai  ibu  dari  

segala  sesuatu.

Tanpa  meninggalkan  perbekalan  yang  berat

ke  atas

Mengidentifikasinya,  saya  menyebutnya  "Tao"

Ada  empat  yang  hebat  di  alam  semesta

Oleh  karena  itu,  Tao  itu  hebat.  Langit  dan  Bumi,  sebagai  manifestasi  dari  Tao,  juga  luar  biasa.  Seorang  pemimpin  yang  memanifestasikan  Tao,  dan  dapat  

menjadi  teladan  bagi  rakyat,  juga  hebat.  Dia  menempati  salah  satu  dari  empat  aspek  kebesaran.

Dia  tenang  dan  melampaui

Ada  sesuatu  yang  diciptakan  tanpa  bentuk

Hebat  berarti  lulus

Manusia  mengikuti  hukum  Bumi

ke  atas

Surut  berarti  kembali

Surga  mengikuti  hukum  Tao

Sangat  sunyi!  Sangat  halus!

Berat  adalah  akar  dari  ringan.

prestasinya  bukanlah  orang  dengan  kekuatan  abadi.

Beredar  dan  tak  henti-hentinya

Surga  itu  hebat

Ada  sesuatu  yang  tidak  berbentuk,  tidak  berbentuk  dan  non-fisik,  namun  juga  lengkap  dan  sempurna.  Apapun  itu,  "benda"  ini  sudah  ada  sebelum  alam  

semesta  ada.

Oleh  karena  itu  orang  bijak  melakukan  perjalanan  sepanjang  hari

Mereka  tidak  pamer,  berprasangka,  atau  menyombongkan  diri.

Penguasa  juga  hebat

Saya  tidak  tahu  namanya

Saya  tidak  tahu  namanya;  Saya  bahkan  tidak  tahu  bahwa  itu  memiliki  nama.  Untuk  mengidentifikasinya,  saya  dengan  enggan  menyebutnya  dengan  nama  

sembarang  "Tao".  Jika  saya  dipaksa  untuk  mendeskripsikannya,  saya  harus  mengatakan  bahwa  ini  luar  biasa.  Menjadi  hebat,  selalu  dalam  keadaan  transisi.  

Terus-menerus  bergerak,  tampaknya  surut  jauh  dari  kita.  Karena  jauh,  itu  kembali  lagi  kepada  kita.  Lingkaran  besar  ini  adalah  sifat  dari  Tao.

Padahal  ada  tempat  wisata  yang  mewah

25

Dipaksa  untuk  menggambarkannya,  saya  menyebutnya  hebat

Dan  penguasa  menempati  salah  satunya

Alam  semesta  adalah  simfoni  yang  diatur,  di  mana  manusia  mengikuti  hukum  negara  tempat  mereka  tinggal.  Pada  tingkat  di  atasnya,  Bumi  mengikuti  hukum  

astronomi  -  aturan  yang  mengatur  pergerakan  benda  langit.  Kosmos  pada  gilirannya  mengikuti  pola  Tao  pada  tingkat  makroskopis.  Pada  akhirnya,  Tao  

sendiri  mengikuti  hukum  alam,  yang  muncul  dari  proses  Tao.  Ini  menggarisbawahi  swasembada  dan  kelengkapan  diri  dari  Tao.

Bagaimana  penguasa  sepuluh  ribu  kereta

Lahir  sebelum  Langit  dan  Bumi

Passing  artinya  surut

Bumi  mengikuti  hukum  Surga
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Ada  yang  pandai  menangkap  perhatian,  imajinasi,  dan  hati  orang.  Mereka  tidak  perlu  mengunci  orang  untuk  menjaga  mereka  tetap  ada.  Orang  tentu  saja  tidak  

ingin  pergi.  Mereka  juga  bisa  terampil  dalam  menjalin  ikatan  dengan  orang  lain.  Ketika  mereka  telah  terhubung  dengan  orang-orang  pada  tingkat  yang  dalam,  itu  

adalah  ikatan  yang  lebih  kuat  dari  simpul  apapun  yang  diikat  dengan  tali.

Jadi  jangan  tinggalkan  apapun

19

Menjadi  ringan  berarti  kehilangan  akar

Oleh  karena  itu  orang  baik  adalah  guru  dari  orang  jahat

Pidato  yang  baik  tidak  mencari  kesalahan

Salah  satu  alasan  mengapa  orang  bijak  tidak  menyerah  pada  siapa  pun  adalah  karena  setiap  orang  berperan  dalam  keseluruhan  tahap  kehidupan.  Setiap  

orang  memiliki  dampak  pada  orang  lain,  dan  terserah  pada  individu  untuk  memanfaatkan  dampak  itu.  Orang  yang  baik  bisa  menjadi  guru  dan  teladan  yang  baik  

untuk  kita  teladani.  Individu  yang  tidak  terlalu  baik  sama  bergunanya,  karena  kita  dapat  mengamati  yang  negatif

Berat,  atau  gravitas,  terletak  pada  akar  urusan  manusia.  Ringan,  atau  kegembiraan,  menari  sembarangan  di  atas  mereka.  Mereka  yang  pendiam,  tidak  tergerak,  

berhati-hati  dan  tenang  memiliki  kekuatan  atas  mereka  yang  berisik,  gelisah,  impulsif  dan  tidak  sabar.

Penutupan  yang  baik  tidak  membutuhkan  bar  dan  belum  bisa  dibuka

Yang  tidak  menghargai  gurunya

Dengan  cara  ini,  orang  bijak  melihat  setiap  orang  sebagai  guru  atau  sumber  daya  yang  berharga.  Mereka  tidak  memuji  orang  baik  dan  mengutuk  yang  buruk,  

karena  mereka  merasakan  cinta  dan  kasih  sayang  yang  tulus  untuk  mereka  semua.  Sebagian  besar  dari  kita  tidak  seperti  itu  -  kita  dengan  cepat  

mengembangkan  suka  dan  tidak  suka,  preferensi  dan  keengganan  dalam  berurusan  dengan  orang  lain.  Kami  tidak  memiliki  kemampuan  untuk  menangani  

setiap  orang  dengan  tingkat  cinta  universal  yang  sama  seperti  yang  dimiliki  orang  bijak;  kita  hanya  dapat  melihat  aspek  penting  dari  karakter  mereka  dengan  
rasa  takjub.

Lalu,  bagaimana  bisa  raja,  yang  memerintah  kekuatan  sepuluh  ribu  kereta  perang,  menganggap  enteng  tugas  serius  mengatur  kerajaan?

Oleh  karena  itu  orang  bijak  sering  menyelamatkan  orang  lain

Meski  cerdas,  dia  sangat  bingung

ke  atas

Mereka  sering  menyimpan  barang

Pelancong  yang  terampil  dalam  perjalanan  hidup  mengikuti  jalan  alam.  Mereka  tidak  memaksa  melewati  rintangan  atau  menginjak-injak  jalan  orang  lain.  Oleh  

karena  itu,  mereka  tidak  meninggalkan  tanda-tanda  kematian  mereka.  Demikian  pula,  mereka  yang  mahir  dalam  seni  percakapan  tidak  menggunakan  kata-kata  

untuk  menonjolkan  kesalahan  orang  lain.  Tindakan  seperti  itu  melahirkan  pertikaian  -  dan  konflik  benar-benar  meninggalkan  banyak  jejak!

ke  atas

Menerapkan  dirinya  dengan  ringan  ke  dunia?

Bepergian  yang  baik  tidak  meninggalkan  jejak

Ini  disebut  mengikuti  pencerahan

Beginilah  cara  orang  bijak  berurusan  dengan  orang.  Karena  kebajikan  sejati  mereka,  mereka  memelihara  pendengar  tanpa  harus  memaksa  siapa  pun  

secara  fisik  untuk  hadir.  Mereka  menghargai  semua  orang  dan  semua  hal,  dan  menjadi  jelas  bagi  orang-orang  bahwa  orang  bijak  tidak  akan  pernah  meninggalkan  

mereka.  Ini  adalah  bagian  dari  ikatan  kuat  yang  secara  alami  dibuat  oleh  orang  bijak  dengan  orang  lain.

Menjadi  gelisah  berarti  kehilangan  penguasaan  seseorang

Orang  jahat  adalah  sumber  daya  orang  baik

Hisab  yang  baik  tidak  menggunakan  penghitung

konsekuensi  dari  tindakan  negatif  mereka,  dan  belajar  dari  itu  sebagai  apa  yang  tidak  boleh  dilakukan.

Oleh  karena  itu,  orang  bijak  melintasi  Tao  sepanjang  hari  tanpa  pernah  kehilangan  jejak  esensi  kehidupan.  Meskipun  ada  banyak  pemandangan  kemewahan  

yang  berwarna-warni  di  sepanjang  jalan,  orang  bijak  mengenalinya  sebagai  ilusi,  dan  dengan  demikian  tetap  tenang  dan  tidak  tergerak,  melampaui  godaan.

Simpul  yang  baik  tidak  membutuhkan  tali,  namun  tidak  dapat  dilepaskan

Dan  tidak  mencintai  sumber  dayanya

Mungkin  suatu  hari,  ketika  kita  telah  mencapai  tingkat  kultivasi  tertentu,  kita  juga  dapat  memiliki  keajaiban  cinta  kasih  universal.  Ketika  itu  terjadi,  kita  tidak  akan  

lagi  melihat  orang  yang  kita  benci  -  hanya  orang  yang  mewakili  aspek  tertentu  dari  kesatuan  yang  lebih  besar  yaitu  kita  juga.

Menjadi  "ringan",  dalam  konteks  ini,  berarti  terputus  dari  landasan  penting  kehidupan.  Dengan  cara  yang  sama,  gelisah  atau  tidak  stabil  berarti  kehilangan  kekuatan  

penguasaan  seseorang  -  kekuatan  diri  sejati!

Jadi  jangan  tinggalkan  siapa  pun

Ini  disebut  keajaiban  esensial
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Tak  satu  pun  dari  kita  bisa  mengendalikan  dunia.  Mereka  yang  mencoba  akan  gagal,  dan  mereka  yang  bertahan  dan  menolak  untuk  melepaskan  akan  tetap  kehilangan  

cengkeramannya.

Menjadi  standar  dunia

Orang  yang  mengendalikannya  akan  gagal

Orang  bijak  menggunakannya

20

Karena  Tao  adalah  tentang  keseimbangan,  orang  bijak,  yang  berusaha  meniru  alam,  akan  mencari  keseimbangan  yang  sama  melalui  moderasi.  Dia  akan  

menghilangkan  dari  hidupnya  segala  sesuatu  yang  ekstrim  atau  melampaui  batas.  Orang  bijak  juga  akan  menghindari  pemborosan  yang  berlebihan  atau  

boros.  Dan  terakhir,  orang  bijak  akan  melepaskan  pikiran  dan  perilaku  yang  sombong  atau  didorong  oleh  ego.

Kenali  yang  maskulin,  pegang  yang  feminin

Dengan  demikian  keseluruhan  yang  lebih  besar  tidak  terbagi

Kembali  ke  keadaan  tanpa  batas

Karena  semua  hal:

Menjadi  aliran  air  dunia

Jadilah  lembah  dunia

29

Baik  meniup  panas  atau  dingin

Kembali  ke  keadaan  bayi

Kebajikan  abadi  sudah  cukup

Saya  melihat  bahwa  mereka  tidak  dapat  berhasil

Apa  yang  saya  amati  adalah  bahwa  mereka  tidak  mungkin  mencapai  apa  yang  mereka  inginkan.  Dunia  adalah  hal  yang  sakral,  di  luar  kekuatan  manusia  biasa  yang  

tidak  berarti.

Kayu  polos  terbelah,  lalu  menjadi  perkakas

Seseorang  tidak  dapat  mengendalikannya

Jadilah  standar  dunia

Di  alam,  semua  hal  hidup  seimbang  satu  sama  lain.  Beberapa  dari  mereka  memimpin  sementara  yang  lain  mengikuti.  Beberapa  meniupkan  udara  untuk  memberi  

kehangatan,  sementara  yang  lain  melakukannya  untuk  mendinginkan.  Beberapa  kuat,  sementara  yang  lain  lemah.  Beberapa  menempati  ceruk  mereka  sendiri  

di  lingkungan,  sementara  yang  lain  bertahan  hidup  dengan  kekerasan  dan  kekerasan.

28

Kebajikan  abadi  tidak  menyimpang

Dan  kemudian  menjadi  pemimpin

Orang  yang  menggenggamnya  akan  kalah

ke  atas

Jadilah  aliran  air  dunia

ke  atas

Tahu  kehormatan,  berpegang  pada  aib

Baik  memimpin  atau  mengikuti

Kebajikan  abadi  tidak  pergi

Menjadi  lembah  dunia

Mereka  yang  ingin  mengambil  dunia  dan  mengendalikannya

Entah  memiliki  kekuatan  atau  kelemahan  

Entah  memiliki  kepemilikan  atau  mengambil  dengan  

paksa  Oleh  karena  itu  

orang  bijak:  Hilangkan  

ekstrim  Hilangkan  

kelebihan  Hilangkan  

kesombongan  Ada  orang  yang  ingin  ikut  campur  dengan  dunia,  atau  lingkungan.  Mereka  ingin  mengendalikannya,  memanipulasinya,  dan  mengganggunya.

Kenali  yang  putih,  pegang  yang  hitam

Kembali  ke  keadaan  kayu  polos

Dunia  adalah  instrumen  suci
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Menang  tapi  tanpa  kemuliaan

Seorang  komandan  yang  baik  mencapai  hasil,  lalu  berhenti

Oleh  karena  itu,  mereka  yang  memiliki  Tao  menghindarinya

Apa  yang  bertentangan  dengan  Tao  segera  berakhir

21

Bersenang-senang  dalam  pembunuhan  itu

Orang  yang  menggunakan  Tao  untuk  menasihati  penguasa

Penggunaan  kekuatan  militer,  pada  dasarnya,  adalah  hal  yang  sangat  negatif  untuk  dilakukan.  Onak  dan  duri  yang  tumbuh  subur  di  tempat  pasukan  menyerang  

kamp  adalah  simbol  dari  kenegatifan  ini.  Ketika  pasukan  besar  melewati  negeri  itu,  tahun  kelaparan  yang  tidak  menyenangkan  selalu  mengikuti  setelahnya.

Mencapai  hasil  tetapi  tidak  menyombongkan  diri

Saat  mengerahkan  militer,  hargai  hak

Tidak  dapat  mencapai  ambisi  mereka  atas  dunia

Metode  seperti  itu  cenderung  dikembalikan

Mencapai  hasil  tetapi  tidak  sombong

Di  alam,  kami  mengamati  bahwa  ketika  segala  sesuatu  tumbuh  terlalu  kuat,  mereka  akan  cepat  menua  dan  melemah.  Kami  mengatakan  bahwa  ini  tidak  sesuai  dengan  

sifat  Tao  yang  tidak  tergesa-gesa.  Hal-hal  yang  tidak  mengikuti  perkembangan  alami  Tao  akan  segera  berakhir.  Prinsip  yang  sama  juga  berlaku  untuk  penggunaan  

kekuatan  militer.

Bukan  alat  tuan-tuan  yang  terhormat

Peristiwa  yang  tidak  menguntungkan  mendukung  hak

Onak  dan  duri  tumbuh

Mencapai  hasil  tetapi  tidak  mendominasi

31

Detasemen  yang  tenang  harus  di  atas  segalanya

Mayor  jenderal  diposisikan  di  sebelah  kanan

Ini  disebut  bertentangan  dengan  Tao

Semua  hal  membencinya

Pasti  ada  tahun  yang  tidak  menguntungkan

Mereka  yang  memuliakan

30

Dan  tidak  berani  meraih  dominasi

Seorang  menteri  yang  mengikuti  Tao,  dan  menerapkan  Tao  dalam  menasihati  penguasa  yang  berdaulat,  tidak  akan  pernah  berusaha  mendominasi  dunia  dengan  kekuatan  

militer.  Mereka  yang  selaras  dengan  Tao  memahami  bahwa  kekerasan  menghasilkan  lebih  banyak  kekerasan.  Apa  yang  terjadi  maka  terjadilah.  Mereka  yang  

menggunakan  metode  dominasi  cenderung  memiliki  metode  seperti  itu  untuk  berbalik  melawan  mereka.  Tindakan  agresi  pasti  akan  menyebabkan  pembalasan  

dan  serangan  balik.

Tuan-tuan  yang  terhormat,  saat  di  rumah,  hargai  kiri

Mereka  yang  senang  membunuh

Tidak  mendominasi  dunia  dengan  tentara

Pemimpin  militer  yang  benar-benar  memahami  penggunaan  kekuatan  tidak  akan  pernah  melakukan  lebih  dari  yang  diperlukan  untuk  mencapai  hasil  tertentu.  

Pemimpin  seperti  itu  tidak  akan  melampaui  tujuan  untuk  penaklukan  yang  lebih  memuliakan  diri  sendiri.  Mereka  menyelesaikan  misi  tanpa  menyombongkan  diri  atau  

pamer.  Keberhasilan  dalam  menyelesaikan  tujuan  tidak  membuat  mereka  sombong  atau  terlalu  percaya  diri.  Ini  karena  mereka  menggunakan  kekerasan  hanya  ketika  

mereka  tidak  punya  pilihan  lain.  Mereka  tahu  bahwa  kekuatan  militer  adalah  pilihan  terakhir,  dan  bukan  alat  untuk  mendominasi  orang  lain.

Mencapai  hasil  tetapi  tidak  memamerkan

Militer  adalah  alat  kemalangan

Acara  menguntungkan  mendukung  kiri

Tempat  perkemahan  pasukan

Mencapai  hasil  tetapi  hanya  karena  kebutuhan

ke  atas

Saat  menggunakannya  karena  kebutuhan

Letnan  jenderal  diposisikan  di  sebelah  kiri

Mengikuti  pasukan  besar

Hal-hal  menjadi  kuat  dan  kemudian  menjadi  tua

Militer  yang  kuat,  alat  kesialan
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Tao  selalu  tanpa  nama.

Jadi  Anda  memiliki  awal  pembagian  menjadi  nama.

Selama  masa  perang,  orang-orang  terhormat  menghargai  hak  dalam  pemanfaatan  militer.  Hak  dalam  hal  ini  melambangkan  kekuatan.

Pada  awal  penciptaan,  ada  nama

32

22

Tidak  ada  yang  bisa  menjadikannya  subjeknya.

Orang  banyak  yang  telah  terbunuh

Kesederhanaannya,  meski  tak  terlihat

Ketika  dipaksa  untuk  menggunakan  militer,  individu  yang  terhormat  akan  melakukannya  dengan  ketenangan  di  atas  segalanya,  dan  terlepas  dari  gejolak  emosi.  Mereka  

tidak  berperang  karena  marah  atau  benci,  dan  ketika  mereka  mencapai  kemenangan,  mereka  tidak  menganggapnya  mulia.  Bagi  mereka,  tidak  mungkin  ada  kemuliaan  

dalam  mengambil  nyawa.

Seseorang  harus  tahu  kapan  harus  berhenti

Banyak  hal  akan  mengikuti  dengan  sendirinya.

Kemenangan  dalam  perang  harus  diperlakukan  sebagai  pemakaman

Peristiwa  menguntungkan  mendukung  kiri  (melambangkan  harmoni)  sedangkan  peristiwa  menguntungkan  mendukung  kanan  (melambangkan  kekuatan).  Jadi,  letnan  

jenderal,  yang  bertanggung  jawab  atas  pelatihan  organisasi  militer  di  masa  damai,  ditempatkan  di  sebelah  kiri  kaisar.  Mayor  jenderal,  yang  bertanggung  jawab  untuk  

memimpin  serangan,  ditempatkan  di  sebelah  kanan.

Jika  seorang  penguasa  dapat  mempertahankannya

Keberadaan  Tao  di  dunia

Dan  hujan  embun  manis.

Kekerasan  dan  agresi  terkait  erat  dengan  militer.  Dengan  demikian,  secara  universal  dipandang  sebagai  sangat  negatif.

Karena  banyak  nyawa  yang  tak  terhindarkan  hilang  dalam  pertempuran,  kami  memahami  kesedihan  mereka  yang  berduka  atas  kematian,  tidak  peduli  di  pihak  mana  mereka  

berada.

Langit  dan  bumi,  bersama  secara  harmonis

Rancangan  catatan  kasar

Lakukan  penyesuaian;

ke  atas

Orang  tidak  perlu  memaksanya,  itu  akan  menyesuaikan  dengan  sendirinya

Selama  masa  damai,  individu  terhormat  menghargai  kaum  kiri  dalam  kehidupan  sehari-hari.  Kiri  dalam  hal  ini  melambangkan  keharmonisan.

Dan  meskipun  pohon  muda  mungkin  kecil

Kami  mengatakan  bahwa  mereka  diperlakukan  seolah-olah  di  pemakaman

Karena  militer  adalah  alat  penghancur  yang  tidak  menyenangkan,  orang-orang  terhormat  tidak  dapat  melihatnya  sebagai  alat  yang  mereka  kenali.  Ini  adalah  pilihan  terakhir,  

untuk  digunakan  hanya  jika  benar-benar  diperlukan,  bila  tidak  ada  pilihan  lain.

Tao,  tanpa  nama  selamanya

Nama  muncul  di  mana-mana

Jika  penguasa  bisa  mewujudkan  prinsip  ini

Harus  diratapi  dengan  kesedihan

Tidak  dapat  diperlakukan  oleh  dunia  sebagai  tunduk

Mereka  yang  mengagungkan  perang  cenderung  menjadi  orang  yang  senang  membunuh.  Orang-orang  seperti  itu  mungkin  mengira  mereka  memiliki  apa  yang  diperlukan  

untuk  menaklukkan  dunia,  tetapi  sejarah  menunjukkan  bahwa  mereka  selalu  gagal  mencapai  ambisi  mereka.  Mereka  mungkin  mendominasi  dengan  kekerasan  tetapi  tidak  

pernah  memenangkan  hati  rakyat.

Mengetahui  kapan  harus  berhenti,  sehingga  terhindar  dari  bahaya

Langit  dan  Bumi  akan  selaras  sempurna

Kekuatan  militer  yang  kuat  bukanlah  sesuatu  yang  harus  dimuliakan.  Kita  harus  mengenalinya  sebagai  instrumen  yang  tidak  menguntungkan,  yang  penggunaannya  pasti  

membawa  kemalangan  dan  malapetaka.

Karena  keterlibatan  mereka  dengan  militer,  kedua  jenderal  tersebut  dianggap  oleh  para  pembudidaya  Tao  seolah-olah  mereka  adalah  pelengkap  dalam  pemakaman.

Semua  akan  mengikuti  dengan  sendirinya

Ibarat  anak  sungai  di  lembah  menjadi  sungai  dan  lautan

Orang-orang,  tidak  dapat  menghadapinya  dengan  caranya  sendiri

Menyadari  hal  ini,  mereka  yang  berada  di  jalan  Tao  menjauhkan  diri  darinya.

Parade  militer  yang  mengikuti  kemenangan  mungkin  juga  merupakan  prosesi  pemakaman,  tidak  peduli  pihak  mana  yang  menjadi  pemenangnya.

Akan  hujan  embun  manis
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Tao  menyebar  ke  seluruh  dunia,  dapat  diumpamakan  dengan  anak  sungai  dan  sungai  yang  mengalir  ke  arah  laut.

Banyak  hal  kembali  ke  sana  tetapi  itu  tidak  menguasai  mereka

ke  atas
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Mengetahui  di  mana  harus  berhenti,  Anda  dapat  menghindari  bahaya.

Tao  yang  agung  itu  seperti  banjir

33

Bahkan  pada  akhirnya,  ia  tidak  menganggap  dirinya  hebat

Tao-  Yang  Tanpa  Nama  Abadi.

Orang  yang  mengalahkan  orang  lain  memiliki  kekuatan  eksternal;  orang  yang  dapat  mengatasi  dirinya  sendiri  memiliki  kekuatan  batin  yang  otentik.  Kekuatan  eksternal  tidak  

pernah  bertahan  lama.  Kekuatan  sejati  ada  di  dalam  dan  bertahan  selamanya.

Segudang  hal  bergantung  padanya  seumur  hidup,  tetapi  tidak  pernah  berhenti

Jika  para  pangeran  dan  raja  mampu  mempertahankannya,  semua  ciptaan  akan  tunduk  secara  spontan.

Para  kultivator  Tao  menjalani  kehidupan  dengan  semangat  dan  energi.  Mereka  memahami  bahwa  vitalitas  adalah  bahan  bakar  untuk  kesempurnaan  dan  pencapaian,  

sehingga  mereka  tidak  pernah  mengabaikan  pentingnya  tubuh.  Dengan  mempraktikkan  disiplin  fisik  dengan  kemauan  dan  tekad,  mereka  mengembangkan  kekuatan  dan  

energi  mereka  dengan  cara  yang  alami  dan  sehat.

Itu  memberi  pakaian  dan  memberi  makan  banyak  hal,  tetapi  tidak  menguasainya

Orang  yang  meninggal,  tetapi  tidak  hilang  dari  ingatan,  adalah  orang  yang  memiliki  umur  panjang  yang  sebenarnya.  Sebuah  tujuan  mulia  bagi  para  kultivator  Tao  adalah  untuk  

menjalani  hidup  yang  kaya  akan  makna  dan  penuh  kegembiraan  membantu  orang  lain.  Kehidupan  seperti  itu  hidup  selamanya  di  hati  orang-orang,  dikenang  dan  sangat  dirindukan.

Itu  bisa  disebut  tidak  penting

Nama  muncul  ketika  diferensiasi  dimulai;  begitu  ada  nama,  penting  untuk  mengetahui  di  mana  harus  berhenti.  Ini  

diketahui,  bahaya  berhenti.

Karena  sudah  banyak  nama  Anda  harus  tahu  di  mana  

harus  berhenti.

ke  atas
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Itu  bisa  disebut  hebat

Keberadaan  Tao  di  dunia  Seperti  aliran  lembah  

yang  mengalir  ke  sungai  dan  laut.

Itu  bisa  mengalir  ke  kiri  atau  ke  kanan

Mereka  yang  memahami  orang  lain  adalah  cerdas  Mereka  yang  

memahami  diri  mereka  sendiri  tercerahkan  Mereka  yang  mengalahkan  

orang  lain  memiliki  kekuatan  Mereka  yang  mengalahkan  diri  

mereka  sendiri  kuat  Mereka  yang  mengetahui  kepuasan  adalah  

kaya  Mereka  yang  melanjutkan  dengan  penuh  semangat  

memiliki  kemauan  keras  Mereka  yang  tidak  kehilangan  dasar  

bertahan  Mereka  yang  mati  tetapi  tidak  binasa  memiliki  

umur  panjang  Orang  yang  memahami  orang  lain  hanyalah  

berpengetahuan  atau  cerdas;  orang  yang  memahami  diri  sendiri  benar-benar  bijaksana  dan  tercerahkan.  Kebijaksanaan  berada  di  atas  kecerdasan,  sebagaimana  pengetahuan  

berada  di  atas  ketidaktahuan.

Begitulah  cara  mencapai  kehebatannya

Meskipun  kesederhanaan  primordial  sangat  kecil,  tidak  ada  yang  berani  menjadikannya  pelayan  publik.

Sedikit  orang  yang  mengetahui  arti  kepuasan  dan  merasa  puas  dengan  apa  yang  mereka  miliki  adalah  orang  yang  benar-benar  kaya.  Kekayaan  tidak  diukur  dengan  jumlah  

dolar.  Seseorang  dapat  memiliki  jutaan  dan  masih  tersiksa  oleh  perasaan  tidak  mampu.

Itu  mencapai  pekerjaannya,  tetapi  tidak  mengambil  pujian

Langit  dan  bumi  diselaraskan,  akan  ada  banyak  lembaga  yang  memelihara;  orang-orang  tanpa  diminta,  akan  bekerja  sama  atas  kemauan  mereka  sendiri.

Orang  yang  tidak  melupakan  dasar  spiritual  dapat  benar-benar  bertahan  dalam  ujian  waktu.  Seiring  kemajuan  kita  di  jalur  kultivasi,  pastilah  kita  akan  diuji.  Mereka  yang  

tidak  memiliki  fondasi  yang  kuat  tidak  akan  mampu  menghadapi  tantangan  tersebut.

Pernah  menginginkan  apa-apa
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Gunakan

Di  satu  sisi,  Tao  itu  hebat  justru  karena  kelihatannya  tidak  penting.  Meskipun  sering  tersembunyi  dari  pandangan  dan  tidak  menarik  perhatian  pada  dirinya  sendiri,  itu  tetap  

merupakan  kekuatan  realitas  yang  paling  mendasar.  Banyak  orang  tidak  menyadari  Tao,

Semua  berlalu.

Musik  dan  makanan,  pelancong  yang  lewat  berhenti
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Pahami  konsepsi  yang  tak  ada  bandingannya,  Anda  menarik  dunia;  datang  ia  tidak  menerima  bahaya,  tetapi  tenang,  damai,  puas.

Semua  makhluk  hidup  bergantung  pada  Tao,  karena  Tao  adalah  kekuatan  hidup  alam  semesta.  Itu  memelihara  semua  orang  dan  tidak  menyangkal  siapa  pun.

Hambar  dan  tanpa  rasa

Dengan  cara  yang  sama,  Tao  mampu  mencapai  keagungannya  yang  ajaib  dan  seringkali  tanpa  disadari  justru  karena  ia  tidak  menganggap  dirinya  hebat.  Ketika  segala  sesuatu  

dikatakan  dan  dilakukan,  karakter  Tao  yang  sebenarnya  -  ketidakpeduliannya  sepenuhnya  terhadap  pemuliaan  diri  atau  dominasi  atas  segalanya  -  mengilhami  

dalam  diri  kita  rasa  kagum  yang  jauh  melampaui  apa  pun  yang  dapat  diperoleh  dari  teologi  berbasis  rasa  takut.

Untuk  makanan  dan  musiklah  pelancong  yang  lewat  berhenti.

Tao  yang  masuk  ke  mulut  hambar  dan  tanpa  rasa;  ketika  melihatnya  menghindari  pandangan;  ketika  didengarkan  itu  lolos  dari  telinga  -  (namun)  operasinya  tidak  ada  habisnya.

Meskipun  Tao  adalah  penyebab  utama  keajaiban  yang  kita  sebut  kehidupan,  ia  menyelesaikan  semua  pekerjaannya  tanpa  perlu  memuji,  memuji  dirinya  sendiri,  atau  

menuntut  pemujaan.
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Dengarkan  itu,  itu  tidak  bisa  didengar

Ini  sangat  halus,  tidak  memiliki  rasa.

36

Bagaimanapun,  Tao  adalah  kekuatan  transendental  daripada  entitas  mirip  manusia.  Dengan  demikian,  itu  tidak  selalu  memiliki  emosi.  Jadi,  Tao  tidak  bisa  dikatakan  

menginginkan  apapun.

Pegang  gambar  yang  bagus

Saat  kita  memegang  citra  agung  Tao,  dunia  akan  menjadi  damai  dan  harmonis.

Dengar,  kau  tidak  bisa  mendengarnya.

Mereka  datang  tanpa  bahaya,  dalam  kedamaian  yang  harmonis

Memegang  Bentuk  Hebat

Meskipun  semua  makhluk  hidup  berasal  dari  Tao  dan  pada  akhirnya  harus  kembali  ke  Tao,  ia  tidak  memiliki  keinginan  untuk  mendominasi  mereka.  Itu  hanya  melakukan  apa  

yang  dilakukannya  tanpa  memerlukan  tambahan  apa  pun.

Anda  tidak  bisa  menghabiskannya.

Tao  yang  agung  itu  seperti  banjir  yang  sangat  deras.  Mengalir  kemana-mana  seperti  air.  Kiri,  kanan,  atas,  bawah,  atas,  bawah  -  tidak  ada  tempat  yang  tidak  bisa  dilaluinya.  

Ini  adalah  prinsip  yang  menembus  semua  keberadaan.

namun  tidak  satupun  dari  kita  bisa  ada  tanpa  itu.  Jadi,  Tao  itu  tidak  jelas  dan  hebat  pada  saat  yang  bersamaan.

Tao  yang  diucapkan  dari  mulut

Mereka  meninggal  tanpa  terluka,  beristirahat  dalam  Damai  Besar.

Seperti  tamu  sementara,  musik  dan  makanan  lezat  akan  berlalu.

Itu  tidak  pernah  berhenti,  tidak  pernah  berhenti  dalam  gerakannya  yang  menyebar  ke  mana-mana  untuk  mendorong  kehidupan,  pertumbuhan,  dan  evolusi.  Tao  bergerak  

maju  dan  maju  terus  menerus.

Lihat  itu,  itu  tidak  bisa  dilihat

ke  atas

Ketika  Tao  muncul  dari  pembukaannya

ke  atas

Aspek  pengasuhan  dari  Tao  melindungi  dan  menopang  semua  makhluk  hidup,  tetapi  ia  melakukannya  tanpa  menganggap  dirinya  sebagai  penguasa  ciptaan  atau  penguasa  

alam  semesta.  Ia  memberi  kehidupan  kepada  semua  makhluk  tanpa  meninggikan  dirinya  ke  posisi  superioritas.

Bab  35

Gunakan  itu,  itu  tidak  bisa  habis

Lihatlah  itu,  Anda  tidak  dapat  melihatnya.

Di  satu  sisi,  Tao  tampak  tidak  penting  karena  berada  di  latar  belakang.  Cara  kerjanya  halus  dan  tidak  terlihat  -  mudah  untuk  diabaikan  oleh  kebanyakan  orang.

Dunia  akan  datang

Rancangan  catatan  kasar
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Tao  selamanya  tanpa  tindakan  dan  penyebab  utama  dari  semua  tindakan.  Tao  tidak  berusaha  untuk  mencapai,  namun  tidak  ada  yang  di  luar  kekuatannya  untuk  dicapai.  Tao  tidak  

mencoba  melakukan  apapun;  itu  hanya  melakukan  segalanya.

Ini  disebut  kejelasan  halus

Berubah,  namun  ingin  mencapai

Kami  mengatakan  bahwa  wawasan  yang  diterangi  ini  halus,  karena  tampaknya  sangat  berlawanan  dengan  pola  pikir  kebiasaan  kita.  Untuk  memahaminya  berarti  menjadi  

tercerahkan  dalam  cara  kerja  halus  dari  Tao.
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Setelah  berubah  dengan  cara  ini  dan  bersekutu  dengan  penguasa,  rakyat  mungkin  ingin  bergerak  maju  dengan  tindakan  yang,  jika  tidak  dicegah,  dapat  menyebabkan  

kekacauan.  Demikian  pula,  mereka  yang  menjadi  sekutu  dalam  tujuan  kita  mungkin  melakukan  lebih  banyak  kerugian  daripada  kebaikan  karena  semangat,  atau  keinginan  kuat  

untuk  mengambil  tindakan  tertentu.  Pikiran  dan  emosi  kita  sendiri,  setelah  selaras  dengan  tujuan  pribadi,  mungkin  juga  menjauh  dari  kita  karena  antusiasme  belaka.

Pertama-tama  seseorang  harus  mengembangkannya

Ini  adalah  sifat  dari  Tao  untuk  tetap  tersembunyi.  Sama  seperti  ikan  tidak  meninggalkan  kedalaman  dan  negara  tidak  menunjukkan  senjata  dan  pekerjaan  batinnya  kepada  orang-

orang,  orang  bijak  tetap  tenggelam  dalam  Tao  dan  tidak  menggunakan  wawasannya  terhadap  orang-orang  yang  lebih  dangkal.

Ikan  tidak  bisa  meninggalkan  kedalaman

Kesederhanaan  tanpa  nama

sifat  mendasar  dari  Tao  tanpa  nama  adalah  polos  dan  sederhana.  Ketiadaan  total  penemuan  dan  kerumitan  ini,  jika  dipahami,

Pertama-tama  seseorang  harus  memperkuatnya

Tidak  bisa  diperlihatkan  kepada  orang-orang

37

Tanpa  keinginan,  menggunakan  keheningan

Seseorang  harus  terlebih  dahulu  mempromosikannya

Demikian  pula,  jika  kita  ingin  melemahkan  sesuatu,  kita  harus  memperkuatnya  terlebih  dahulu.  Benih  kelemahan  selalu  ada  dalam  kekuatan  terbesar.

Namun  tidak  ada  yang  tidak  dilakukannya

Tao  adalah  prinsip  pencapaian  tanpa  usaha  yang  abadi  dan  tidak  berubah.  Di  dalam  cara  kerja  Tao  tidak  ada  perselisihan  dan  perjuangan.

Untuk  mendapatkan  sesuatu,  kita  harus  memberikannya  terlebih  dahulu.  Misalnya,  jika  kita  ingin  diperlakukan  dengan  baik,  kita  harus  mulai  dengan  memperlakukan  orang  lain  

dengan  baik.  Ini  berhasil  karena  proses  Tao  itu  melingkar;  prinsip  yang  mendasari  semua  interaksi  adalah  pertukaran  energi  universal  yang  dinamis.

Segala  sesuatu  akan  mengubah  diri  mereka  sendiri

Pertama-tama  seseorang  harus  memberikannya

Jika  seorang  penguasa  (mulai  dari  pemimpin  suatu  bangsa  hingga  penguasa  diri  sendiri)  mampu  berpegang  pada  prinsip  ini  dan  mewujudkannya,  maka  segala  sesuatu  di  

sekitarnya  (orang,  keadaan,  hubungan)  secara  alami  akan  berubah  menjadi  keselarasan.  dengan  dia.

Jika  seseorang  ingin  mengecilkannya

Yang  lembut  dan  lemah  mengalahkan  yang  tangguh  dan  kuat

Apa  yang  lembut,  lembut  dan  lemah  tampaknya  menyerah  pada  apa  yang  memiliki  ketangguhan,  kekuatan  dan  agresivitas,  tetapi  ketundukan  itu  menipu,  karena  pada  akhirnya  yang  

lembut  mengalahkan  yang  keras.

Saya  akan  menahan  mereka  dengan  kesederhanaan  tanpa  nama

Dalam  situasi  seperti  ini,  kita  dapat  mengembalikan  keseimbangan  dengan  menerapkan  konsep  p'u,  atau  prinsip  kesederhanaan  dan  kesederhanaan.  Itu

Jika  seseorang  ingin  melemahkannya

ke  atas

Alat  tajam  negara

Mereka  akan  menjadi  tanpa  keinginan

Jika  seseorang  ingin  membuangnya

Jika  kita  ingin  mengurangi  sesuatu,  untuk  membuat  sesuatu  menjadi  lebih  kecil,  kita  harus  mengembangkannya  terlebih  dahulu.  Setelah  diregangkan,  secara  alami  akan  

menyusut  kembali  ke  ukuran  semula.

Tao  konstan  dalam  non-tindakan

Dunia  akan  memantapkan  dirinya  sendiri

Jika  seseorang  ingin  merebutnya

Agar  sesuatu  dibuang  atau  ditinggalkan,  maka  dipromosikan  terlebih  dahulu.  Dunia  ini  penuh  dengan  contoh  hal-hal  yang  dihipnotis  lalu  dibuang  dan  dilupakan  tanpa  berpikir  dua  kali.

Jika  penguasa  dapat  mempertahankan  ini
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Mereka  yang  memiliki  bentuk  kebajikan  yang  lebih  tinggi  tidak  dengan  sengaja  berbudi  luhur.  Tindakan  mereka  alami  dan  tidak  dipaksakan.  Inilah  mengapa  kami  mengatakan  mereka  

memiliki  kebajikan  sejati.

Praktik  kebajikan  memungkinkan  orang  untuk  mendekati  kebaikan  yang  mengalir  secara  alami  dari  Tao.

Kebajikan  tinggi  tidak  mengambil  tindakan  yang  dibuat-buat

Mereka  yang  memiliki  pengetahuan  sebelumnya

Dan  setelah  menemui  tidak  ada  tanggapan
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Mereka  yang  memiliki  bentuk  kebajikan  yang  lebih  tinggi  tidak  bertindak  dengan  sengaja.  Tindakan  mereka  tanpa  film  tersembunyi.  Mereka  bertindak  berdasarkan  kebajikan  karena  itu  

wajar,  bukan  karena  mereka  ingin  "terlihat  baik"  melakukannya.

Bagaimana  jika  orang  kehilangan  kebajikan  mereka  juga?  Kemudian  mereka  tidak  punya  pilihan  selain  menggunakan  kebenaran.  Tindakan  mereka  tidak  bisa

Keheningan,  keheningan,  dan  ketenangan  ini  akan  membawa  segalanya  dan  semua  orang  kembali  seimbang.  Dengan  demikian  lingkungan  menjadi  tenang  dan  damai  secara  alami  -  

selaras  dengan  Tao.

Oleh  karena  itu,  Tao  hilang,  dan  kemudian  kebajikan

Kebajikan  rendah  mengambil  tindakan  yang  dibuat-buat

Dan  awal  dari  ketidaktahuan

Mereka  yang  memiliki  bentuk  kebajikan  yang  lebih  tinggi  sedikit  berbeda.  Mereka  berencana  untuk  bertindak  dengan  cara  yang  baik,  tetapi  karena  mereka  melakukannya  karena  cinta  

dan  kasih  sayang  kepada  orang  lain,  tindakan  mereka  bebas  dari  agenda  pribadi.
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Kebajikan  tinggi  mengambil  tindakan  yang  dibuat-buat

Kebajikan  hilang,  dan  kemudian  kebenaran

Berdiam  dalam  substansi,  dan  tidak  terpaku  pada  cangkang  tipis

Mereka  yang  memiliki  bentuk  etiket  yang  lebih  tinggi  adalah  langkah  mundur  lainnya.  Mereka  bertindak  dengan  kesopanan  dan  kesopanan  yang  dibuat-buat.

Oleh  karena  itu  memiliki  kebajikan

Kebenaran  yang  tinggi  mengambil  tindakan  yang  dibuat-buat

Yang  punya  adab

Demikianlah  mereka  membuang  itu  dan  mengambil  ini

Dari  pengamatan  ini,  orang  bijak  menyimpulkan  bahwa  ketika  orang  kehilangan  kealamian  Tao,  mereka  menggunakan  kebajikan.

Etiket  tinggi  mengambil  tindakan  yang  dibuat-buat

Dan  awal  dari  kekacauan

Oleh  karena  itu  tidak  memiliki  kebajikan

Ada  juga  mereka  yang  memiliki  kebajikan  yang  lebih  rendah.  Mereka  tidak  pernah  melupakan  kebajikan  karena  mereka  harus  terus-menerus  mengingatkan  diri  mereka  sendiri  untuk  

menjadi  bajik.  Inilah  mengapa  kami  mengatakan  mereka  tidak  memiliki  kebajikan  sejati.

Jika  orang  kehilangan  kebajikannya,  maka  hal  terbaik  berikutnya  adalah  kebajikan.  Jika  orang  masih  bisa  berpegang  pada  pola  pikir  cinta,  kasih  sayang  dan  kebaikan,  maka  mereka  

setidaknya  bisa  memperlakukan  satu  sama  lain  dengan  cara  yang  lembut  dan  manusiawi.

dapat  menyebabkan  berkurangnya  dorongan  untuk  bertindak  berlebihan.  Efek  moderasi  ini  pada  gilirannya  dapat  menyebabkan  keheningan.

Dan  bertindak  tanpa  agenda

Menggunakan  lengan  untuk  menarik  orang  lain

Apakah  bunga  dari  Tao

Mereka  dengan  bentuk  kebajikan  yang  lebih  rendah  adalah  kebalikannya.  Ketika  mereka  bertindak  dengan  cara  yang  tampak  baik,  mereka  melakukannya  untuk  agenda  pribadi  tertentu  

-  mungkin  meningkatkan  citra  mereka,  meredakan  perasaan  bersalah,  dll.

ke  atas

Kebajikan  hilang,  dan  kemudian  kebajikan

Dan  bertindak  dengan  agenda

Oleh  karena  itu  orang  hebat:

Mereka  yang  memiliki  bentuk  kebajikan  yang  lebih  tinggi  serupa  dengan  mereka  yang  memiliki  bentuk  kebajikan  yang  lebih  rendah  karena  mereka  juga  melakukan  tindakan  yang  dibuat-

buat.  Mereka  melakukannya  karena  perasaan  benar  sendiri  yang  kuat,  dan  karena  mereka  merasa  sangat  dibenarkan  dalam  diri  mereka  sendiri,  tindakan  mereka  selalu  mencerminkan  

motif  mereka  sendiri.

Kebajikan  tinggi  bukanlah  kebajikan

Dan  bertindak  tanpa  agenda

Kebenaran  hilang,  dan  kemudian  etiket

Berdiam  di  dalam  yang  nyata,  dan  tidak  bergantung  pada  bunga

Mereka  mundur  dari  protokol  dan  aturan  untuk  menutupi  niat  mereka  yang  sebenarnya,  dan  jika  mereka  gagal  mendapatkan  tanggapan  yang  mereka  cari  dari  orang  lain,  mereka  akan  

menggunakan  cara  fisik  untuk  memaksakan  pandangan  mereka  kepada  orang  lain  secara  agresif.

Kebajikan  rendah  tidak  pernah  kehilangan  kebajikan

Dan  bertindak  dengan  agenda

Apakah  cangkang  tipis  kesetiaan  dan  ketulusan
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Catatan

Langit  mencapai  kesatuan  dan  dengan  demikian  kejelasan

Jangan  ingin  berkilau  seperti  batu  giok

Para  dewa,  yang  tidak  memiliki  keilahian,  akan  lenyap
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Terakhir,  bagaimana  jika  orang  tidak  bisa  lagi  mengandalkan  kebenaran?  Maka  etiket  adalah  semua  yang  tersisa.  Mengikuti  etiket,  kebiasaan,  dan  kesopanan  mungkin  benar  atau  tidak,  

baik  hati,  atau  berbudi  luhur...  tetapi  setidaknya  ada  sesuatu  yang  harus  diikuti.

Banyak  hal,  tanpa  kehidupan,  akan  punah

Para  dewa  mencapai  kesatuan  dan  dengan  demikian  keilahian

Tao  adalah  prinsip  utama  inti  dari  segala  sesuatu  antara  Langit  dan  Bumi.  "Keesaan"  adalah  tempat  tinggal  Tao;  itu  juga  bisa  menjadi  sinonim  untuk  Tao.  Keesaan  ini  memanifestasikan  

dirinya  dalam  berbagai  cara:  kejelasan,  ketenangan,  ketuhanan,  kehidupan,  dan  banyak  lagi.

Dengan  cara  yang  sama,  orang  yang  memiliki  pengetahuan  tanpa  kebenaran,  kebajikan,  atau  kebajikan  juga  merupakan  cangkang  tipis  yang  tidak  memiliki  substansi.  Seperti  

bunga,  mereka  memberikan  penampilan  yang  menyenangkan  tetapi  tidak  memiliki  kebaikan  buah  yang  memuaskan.  Itulah  yang  kami  maksud  ketika  kami  menyebutnya  bunga  Tao.  

Orang-orang  seperti  itu  mungkin  menunjukkan  penampilan  yang  berpengetahuan,  tetapi  sebenarnya  tidak  tahu  apa-apa  dalam  hal-hal  yang  mendasar  dan  mendasar.

Banyak  hal  mencapai  kesatuan  dan  dengan  demikian  kehidupan

Karena  itu,  yang  terhormat  menggunakan  yang  rendah  sebagai  dasar

Sebaliknya,  ketika  kita  kekurangan  koneksi  itu,  pengalaman  kita  justru  sebaliknya.  Kita  bergumul  dengan  kebingungan  di  dalam  pikiran;  kita  merasa  gelisah  dan  tidak  nyaman;  

kekuatan  spiritual  yang  kita  nikmati  sebelumnya  telah  menjadi  kehampaan  kosong;  kita  lelah,  lesu,  dan  tidak  mampu  menggerakkan  diri  kita  untuk  bertindak.  Kepemimpinan  apa  pun  

yang  ingin  kita  dirikan  runtuh  tanpa  ada  yang  menahannya.

ke  atas

Ini  semua  dari  kesatuan

Demikianlah  para  penguasa  menyebut  diri  mereka  sendirian,  kehilangan,  dan  tidak  layak

Inilah  mengapa  orang  bijak  tidak  pernah  ingin  bersinar  terang  seperti  perhiasan  mahal.  Sebaliknya,  mereka  lebih  memilih  untuk  menjadi  lebih  seperti  batu  biasa,  dengan  konsistensi  

yang  teguh,  padat,  dan  tidak  ada  kecemerlangan  yang  menyilaukan.  Ini  juga  mengapa  para  penguasa  Tiongkok  kuno  cenderung  menggunakan  istilah  paling  rendah  untuk  

menyebut  diri  mereka  sendiri.  Seiring  waktu,  praktik  tersebut  kehilangan  maknanya,  tetapi  niat  aslinya  sangat  sesuai  dengan  Tao.

Bumi,  yang  kurang  ketenangan,  akan  meletus

Oleh  karena  itu,  kehormatan  tertinggi  bukanlah  kehormatan

Mereka  yang  mencapai  kesatuan  sejak  zaman  kuno:

lagi  dibimbing  oleh  cinta,  kasih  sayang  dan  kebaikan.  Sebaliknya,  mereka  akan  bertindak,  memilih  dan  memutuskan  berdasarkan  kebenaran  atau  rasa  keadilan.  Semuanya  menjadi  

lebih  kacau  karena  benar  dan  salah  seringkali  bisa  begitu  subyektif.

Bumi  mencapai  kesatuan  dan  dengan  demikian  ketenangan

Lembah,  kekurangan  kelimpahan,  akan  layu

Menjadi  kusam  seperti  batu

Etiket  semacam  ini  dibuat-buat  dan  tidak  jujur.  Mereka  yang  mempraktikkannya  tidak  lebih  dari  cangkang  tipis  tanpa  substansi,  berpura-pura  setia  dan  tulus  padahal  tidak  memiliki  

kualitas  apa  pun.  Orang-orang  seperti  itu  adalah  sumber  kekacauan,  perselisihan,  dan  perselisihan.

Para  penguasa,  yang  tidak  memiliki  standar,  akan  digulingkan

Lembah  mencapai  kesatuan  dan  dengan  demikian  kelimpahan

Keesaan  memanifestasikan  kejelasan  di  Surga,  ketenangan  di  Bumi,  keilahian  pada  dewa,  dan  kehidupan  yang  berkelimpahan  di  semua  makhluk  hidup.  Dengan  cara  yang  sama,  

ketika  kita  terhubung  dengan  Tao  yang  dijelaskan  oleh  Lao  Tzu,  kita  mendapatkan  kejernihan  pikiran,  ketenangan  hati,  kekuatan  ilahi  dalam  spiritualitas,  dan  energi  berlimpah  untuk  

menjalani  hidup  sepenuhnya.  Mereka  yang  ingin  memimpin  harus  memiliki  kesatuan  ini  untuk  menetapkan  standar  kepemimpinan.

Singkatnya,  orang  yang  benar-benar  hebat  akan  menjadi  antitesis  dari  hal  di  atas.  Artinya,  mereka  berfokus  pada  substansi,  bukan  lapisan  tipis  kedangkalan.  Penekanan  mereka  

adalah  pada  diri  batiniah  yang  sebenarnya,  dan  bukan  pada  fasad  penampilan  luar.  Mereka  membuang  pemalsuan  etiket  dan  pengetahuan,  dan  meraih  kebajikan,  keadilan,  

kebajikan...  dan  akhirnya  Tao.

Para  penguasa  mencapai  kesatuan  dan  menjadi  standar  bagi  dunia

Semakin  tinggi  menggunakan  semakin  rendah  sebagai  pondasi

Bagaimana  kita  bisa  mendapatkan  kesatuan  ini?  Bagaimana  kita  bisa  memimpin  dengan  Tao,  jika  dipanggil  untuk  memimpin?  Petunjuk  ada  di  mana-mana.  Alam  menunjukkan  kepada  

kita  bahwa  yang  tinggi  harus  dibangun  di  atas  yang  rendah.  Pohon-pohon  tinggi  tumbuh  dari  anakan  pendek;  di  gunung,  bagian  bawahnya  mendukung  bagian  atas,  dan  sebagian  

besar  gunung  mendukung  puncaknya  yang  megah.  Begitu  pula  dalam  hidup:  kehormatan  tertinggi  harus  dibangun  di  atas  kerendahan  hati  yang  tulus  dan  rendah  hati.
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Langit,  yang  kurang  jelas,  akan  pecah

Bukankah  ini  menggunakan  yang  rendah  sebagai  dasar?  Bukankah  begitu?
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Kapal  besar  itu  terlambat  selesai

Banyak  sekali  hal  di  dunia  lahir  dari  keberadaan

Tao  yang  halus  tampak  tidak  rata

Mereka  rajin  mempraktikkannya
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Gambar  besar  tidak  memiliki  bentuk

Tao  yang  menjadi  bagian  tak  terpisahkan  dari  kita  adalah  Tao  yang  mencakup  segalanya.  Itu  berisi  segalanya,  tanpa  perbedaan  apa  pun.

Mereka  terkadang  menyimpannya  dan  terkadang  kehilangannya

Apa  yang  berbalik  arah,  memantulkan  kembali,  atau  kembali  ke  titik  asalnya  mencirikan  gerakan  siklus  Tao.

Integritas  yang  besar  tampak  seperti  aib

Namun  itu  hanya  Tao

Tao  yang  dibicarakan  Lao  Tzu  adalah  jalan  khusus  melalui  banyak  pilihan  ini.  Jalur  ini  cukup  spesifik.  Itu  adalah  jalan  keheningan,  ketenangan,  kebaikan  dan  kerendahan  

hati.  Ini  bukanlah  jalan  hiruk-pikuk,  agitasi,  kekejaman  dan  kesombongan.  Kedua  jalan  tersebut  adalah  bagian  dari  keseluruhan  Tao  yang  mencakup  segalanya,  tetapi  Lao  Tzu  

menunjuk  salah  satunya  sebagai  jalan  yang  paling  baik  membawa  kita  menuju  kebahagiaan  dan  kepuasan.

Apa  yang  menunjukkan  kelemahan,  sentuhan  lembut,  atau  sifat  mengalah  mencirikan  fungsi  dan  penggunaan  Tao.  Ini  karena  Tao  mendorong  kehidupan  maju  tanpa  henti,  dan  

yang  hidup  selalu  lentur  dan  fleksibel  sementara  kematian  selalu  kaku  dan  pantang  menyerah.

Mereka  menertawakannya  dengan  keras

Membangun  kebajikan  tampak  tidak  aktif

Tapi  "tidak  tertawa"  saja  tidak  cukup  untuk  disebut  Tao,
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ke  atas

Oleh  karena  itu  peribahasa  memiliki  sebagai  berikut:

Alun-alun  besar  tidak  memiliki  sudut

Tao  yang  berkilau  tampak  gelap

Orang-orang  yang  lebih  tinggi  mendengar  tentang  Tao

Tao  yang  maju  tampaknya  mundur

Yang  lemah  adalah  pemanfaatan  Tao

Musik  yang  bagus  tidak  terlihat  dalam  suara

Konsep  membangun  hubungan  pribadi  dengan  Tao,  dan  dengan  demikian  memperoleh  kekuatan  dan  energi  kesatuan  adalah  salah  satu  yang  dapat  menyebabkan  

banyak  kebingungan.  Bukankah  Tao  sudah  ada  dalam  segala  hal?  Bagaimana  seseorang  dapat  terhubung  dengannya  jika  seseorang  tidak  pernah  terputus  darinya  sejak  

awal?

Wujud  lahir  dari  ketiadaan

Orang  biasa  mendengar  tentang  Tao

Kebajikan  yang  tinggi  tampak  seperti  sebuah  lembah

Tao  itu  tersembunyi  dan  tidak  bernama

Pada  manusia,  itu  direpresentasikan  sebagai  ambivalen,  keadaan  tak  tentu  sebelum  pilihan  dibuat.  Dalam  keadaan  itu,  potensi  untuk  setiap  hasil  yang  mungkin  ada  -  hasil  

yang  memuaskan  dan  memuaskan  serta  bencana,  hasil  yang  menyedihkan.

Orang  yang  lebih  rendah  mendengar  tentang  Tao

Karena  proses  Tao  mendasari  segala  sesuatu  yang  ada,  kami  mengamati  siklusnya  yang  tercermin  di  mana-mana  di  alam  semesta.

Meliputi  kebajikan  tampaknya  tidak  cukup

Yang  unggul  dalam  memberi  dan  menyelesaikan  segalanya

ke  atas

Hal  di  atas  juga  berlaku  untuk  pikiran.  Kesadaran  yang  selaras  dengan  Tao  terbuka  untuk  berbagai  kemungkinan  dan  dapat  disesuaikan  dengan  cara  berpikir  yang  baru.  

Sebaliknya,  pikiran  yang  dengan  keras  kepala  berpegang  teguh  pada  prasangka  dan  secara  otomatis  menolak  sesuatu  yang  berbeda,  dalam  arti  sebenarnya,  sudah  mati.

Jika  mereka  tidak  tertawa,  itu  bukanlah  Tao

Substansi  sejati  tampak  tidak  konstan

dan  karena  itu  dikatakan:

Kembalinya  adalah  gerakan  Tao
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Tao  yang  jernih  tampak  tidak  jelas
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Apa  yang  diajarkan  orang  dahulu

Kemampuan  hebat  membutuhkan  waktu  lama  untuk  sempurna.

Raih  keharmonisan  dengan  mengintegrasikan  energi  mereka

Kecemerlangan  Tao  adalah  sebagai  ketidakjelasan;  kemajuan  Tao  adalah  sebagai  retret;  kesetaraan  Tao  adalah  sebagai  ketidaksetaraan;  energi  yang  lebih  tinggi  adalah  sebagai  ruang  

kosmik;  kemurnian  terbesar  adalah  kenajisan;  kebajikan  terluas  seolah-olah  tidak  mencukupi;  kebajikan  yang  mapan  seolah-olah  tersembunyi;  esensi  sejati  adalah  sebagai  

ketidaksempurnaan;  bujur  sangkar  yang  paling  sempurna  adalah  tanpa  sudut;  kapal  terbesar  terakhir  selesai;  suara  paling  keras  memiliki  nada  paling  sedikit;  konsepsi  termegah  tidak  

berbentuk.
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Yang  kejam  tidak  bisa  mati  secara  alami  Saya  akan  menggunakan  

ini  sebagai  prinsip  ajaran  Yang  tidak  disukai  orang  adalah  

pengabaian,  kesepian  dan  tidak  layak  Namun  raja  dan  bangsawan  menyebut  diri  mereka  dengan  

istilah  seperti  itu  Oleh  karena  itu  yang  dibenci  orang  untuk  menganggap  diri  mereka  

sebagai  "yatim  

piatu,  "  "rendah",  dan  "tidak  layak"

Beradaptasi  dengan  Tao  tampaknya  kasar.

ke  atas

Bentuk  yang  hebat  tidak  memiliki  bentuk.

Sendirian,  kehilangan,  dan  tidak  berharga

Apa  yang  diajarkan  oleh  orang-orang  juga  saya  

ajarkan:  "Yang  

kuat  tidak  memilih  tempat  kematiannya."

Yang  tak  bernoda  tampaknya  rendah  hati.

Inilah  mengapa  Tao  pandai  mengembangkan  dan  menyempurnakan.

Tao  menghasilkan  satu

Begitu  juga  dengan  semua  hal

Apa  yang  dibenci  manusia  adalah  tidak  punya  teman,  tidak  punya  teman,  dan  dianggap  tidak  layak,  tetapi  para  pangeran  dan  adipati  mengatur  gaya  mereka  sendiri.

Kebajikan  yang  mapan  tampaknya  menipu.

Rata-rata  siswa  mendengarnya;  terkadang  dia  tampak  penuh  perhatian,  sekali  lagi  dia  lalai.

Dua  menghasilkan  tiga

Atau  menerima  keuntungan  tapi  kalah

Saya  mengajarkan  apa  yang  telah  diajarkan  orang  lain.

Sekali  lagi  ada  orang  yang  perhatiannya  hanya  pada  ungkapan.

Banyak  hal,  didukung  oleh  yin  dan  merangkul  yang

Alun-alun  besar  tidak  memiliki  sudut.

Saya  juga  akan  mengajar

Maju  dalam  Tao  tampak  seperti  kemunduran.

Suara  yang  bagus  sulit  didengar.

Tao  tersembunyi  dan  tidak  bernama,  namun  hanya  Tao  yang  unggul  dalam  menyampaikan  dan  menyempurnakan.

Apa  yang  tidak  disukai  orang

Namun  para  raja  menyebut  diri  mereka  dengan  nama-nama  ini  Ada  

yang  rugi  namun  untung,  Yang  lain  

untung  namun  rugi.

Kebajikan  sejati  seperti  sebuah  lembah.
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Tao  itu  tersembunyi  dan  tidak  bernama.

Namun  para  penguasa  menyebut  diri  mereka  dengan  istilah  tersebut

Saya  menganggap  ini  sebagai  bapak  dari  semua  ajaran.

Kebajikan  yang  luas  tampaknya  tidak  cukup.

Siswa  sejati  mendengar  tentang  Tao;  h  rajin  dan  mempraktikkannya.

Satu  menghasilkan  dua

Tampak  rugi  tapi  untung

Dari  sini  akan  terlihat  bahwa  keuntungan  tidak  menguntungkan,  dan  kerugian  menguntungkan.

Wajah  realitas  tampaknya  berubah.

Siswa  yang  setengah  hati  mendengarnya;  dia  dengan  keras  mencemoohnya.  Jika  tidak  menimbulkan  ejekan,  itu  tidak  akan  layak  disebut-Tao.

Tiga  menghasilkan  banyak  hal
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Dari  sini  saya  mengetahui  manfaat  dari  tindakan  tidak  terikat

Oleh  karena  itu  kita  selalu  membayar  harga  yang  mahal  untuk  cinta  yang  berlebihan  

Dan  menderita  kehilangan  yang  dalam  untuk  akumulasi  yang  besar.

2)  Rerumputan  yang  lentur  bertahan  dari  badai  yang  ganas  sementara  pohon  yang  pantang  menyerah  tumbang.
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Aku  akan  menjadi  kepala  di  antara  para  guru.
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Air  merembes  ke  dalam  dan  melarutkan  bebatuan;  listrik  mengalir  melalui  balok  logam.  Inilah  bagaimana  Tao,  yang  tidak  memiliki  substansi,  dapat  menembus  segala  sesuatu  -  bahkan  

jika  mereka  tampak  padat,  tanpa  retakan  atau  bukaan.

Mengetahui  di  mana  harus  berhenti,  Anda  tidak  akan  terancam  dan  

bisa  bertahan  lama.
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Saya  juga  dapat  bertindak  tanpa  keterikatan  dalam  urusan  dunia  untuk  mencapai  keuntungan  besar  dengan  mudah.

Diri  atau  kekayaan,  mana  yang  lebih  besar?

Cinta  yang  berlebihan  menyiratkan  pengeluaran  yang  berlebihan.  Akumulasi  yang  berlebihan  menyiratkan  kerugian  besar.

Mengesampingkan  hal  tersulit  di  dunia

Inilah  jalan  Tao.  Kekuatan  dan  keefektifannya  tidak  tertandingi  di  dunia.  Pada  saat  yang  sama,  hal  ini  juga  jarang  dipahami  oleh  kebanyakan  orang.

Jadi  cinta  yang  berlebihan  pasti  menghasilkan  pengeluaran  yang  besar  

Penimbunan  yang  berlebihan  pasti  menyebabkan  kerugian  

besar  Mengetahui  kepuasan  menghindari  aib  

Mengetahui  kapan  harus  berhenti  menghindari  

bahaya  Dengan  demikian  seseorang  dapat  

bertahan  selamanya  Mana  yang  lebih  Anda  sayangi,  ketenaran  atau  diri  sejati  Anda?

ke  atas

Hal-hal  lain  yang  memperkuat  konsep  ini:  1)  Ketika  

seseorang  menjadi  tua,  gigi  tanggal  tetapi  lidah  tetap  ada.

Mana  yang  lebih  menyakitkan,  untung  atau  rugi?

Masuk  ke  dalam  yang  tidak  memiliki  celah

Yang  kejam  dan  garang  tidak  hidup  selama  bertahun-tahun.

Ajaran  tanpa  kata-kata  Manfaat  tindakan  

tanpa  kemelekatan  Jarang  ada  tandingannya  di  dunia  Pengamatan  

kita  terhadap  alam  menunjukkan  kepada  kita  

bahwa  hal  yang  paling  lembut  memiliki  kekuatan  atas  hal  yang  paling  sulit  di  dunia.  Pertimbangkan  seorang  penunggang  kuda  yang  menunggang  kuda  yang  kuat  dan  berlari  

kencang.  Penunggangnya  tidak  bisa  dibandingkan  dengan  kuda  dalam  hal  kekuatan  fisik,  tetapi  tidak  ada  pertanyaan  siapa  yang  mengendalikan  siapa.

ke  atas

Mengetahui  apa  yang  cukup,  Anda  tidak  akan  dipermalukan.

ke  atas

Ketenaran  atau  diri  sendiri,  mana  yang  lebih  berharga?

Saya  dapat  mengekstrapolasi  dari  ini  untuk  memahami  kehidupan.  Tao  bertindak  dengan  cara  wu  wei  dan  dengan  mudah  mencapai  keajaiban  hidup.

Untung  atau  rugi,  mana  yang  lebih  buruk?

Hal-hal  paling  lembut  di  dunia

Ajaran  yang  paling  efektif  disampaikan  melalui  teladan  pribadi  daripada  kata-kata  khotbah.  Hasil  yang  paling  efektif  dicapai  melalui  tindakan  tanpa  keterikatan  pada  hasil  tertentu.

Untung  atau  rugi,  mana  yang  lebih  menyakitkan?

Siapa  tahu  kepuasan  tidak  bertemu  rasa  malu.  Siapa  yang  tahu  kapan  harus  berhenti  tidak  menimbulkan  bahaya.  Tahan  lama.

Yang  tidak  memiliki  substansi

Catatan

Manakah  yang  lebih  Anda  hargai,  diri  sejati  atau  harta  benda  Anda?
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Kegembiraan  mengalahkan  dingin,  keheningan  mengalahkan  panas.

Kepenuhan  yang  luar  biasa  tampak  kosong,  namun  berfungsi  tanpa  kelelahan.

ke  atas

46

Kemurnian  dan  keheningan  adalah  standar  dunia.

Keheningan  murni  dan  keheningan  yang  jernih  harus  menjadi  standar,  atau  model,  bagi  dunia  untuk  mengatur  segalanya  dengan  benar. ,  namun  berfungsi  

tanpa  hambatan.

47

Kelurusan  yang  luar  biasa  tampaknya  bengkok  

Keahlian  yang  hebat  tampaknya  

tidak  kompeten  Kefasihan  yang  hebat  tampaknya  

tidak  jelas  Gerakan  mengatasi  dingin  

Keheningan  mengatasi  panas  

Keheningan  yang  jelas  adalah  standar  dunia  Apa  yang  benar-

benar  sempurna  dan  lengkap  tampaknya  cacat,  seperti  halnya  Tao  dapat  tampak  tidak  sempurna  atau  tidak  lengkap  bagi  manusia,  meskipun  demikian  menjadi  inti  dari  kesempurnaan  

yang  agung.  Pemanfaatan,  atau  fungsi,  dari  kesempurnaan  agung  Tao  adalah  Yang  benar-benar  terisi  tampak  kosong  Yang  lurus  sempurna  tampak  bengkok,  atau  bengkok.

Gerak  mengatasi  dingin;  keheningan  mengalahkan  panas.

ke  atas

Fungsinya  tidak  ada  habisnya

Kejujuran  terbesar  adalah  sebagai  kebengkokan;  kepintaran  terbesar  sebagai  kecanggungan;  kefasihan  terbesar  sebagai  keengganan.

Dari  semua  ini  kita  dapat  melihat  bahwa  kepuasan  yang  dapat  kita  peroleh  dari  perasaan  puas  -  pada  tingkat  kepemilikan  materi  apa  pun  -  adalah  sumber  kebahagiaan  dan  

kedamaian  pikiran  yang  sejati  dan  abadi.  Ini  adalah  swasembada  dari  mereka  yang  mengikuti  Tao.

Kekuatan  pendorong  di  balik  peperangan  dan  konflik  adalah  keinginan  yang  berlebihan  dengan  mengorbankan  orang  lain.  Itulah  sebabnya  tidak  ada  kejahatan  yang  lebih  besar  daripada  

keserakahan,  tidak  ada  bencana  yang  lebih  besar  daripada  tidak  mengetahui  kapan  seseorang  merasa  cukup,  dan  tidak  ada  kesalahan  yang  lebih  besar  daripada  

keserakahan,  atau  ketamakan.

Kepenuhan  yang  luar  biasa  tampak  kosong

Kepenuhan  terbesar  adalah  sebagai  kekosongan;  tetapi  kegunaannya  tidak  habis-habisnya.

Ketika  dunia  tidak  mengikuti  Tao,  perselisihan  terjadi.  Orang-orang  bertengkar  di  antara  mereka  sendiri  dan  bangsa-bangsa  berbenturan  tanpa  henti.  Karena  perang  terus-menerus,  semua  

kuda  direkrut  untuk  berperang,  sehingga  bahkan  kuda  betina  yang  hamil  pun  harus  melahirkan  di  medan  perang.

Fungsinya  tanpa  kegagalan

Pencapaian  terbesar  seolah-olah  tidak  lengkap;  tetapi  kegunaannya  tetap  utuh.

Ketika  dunia  memiliki  Tao

Kejelasan  dan  keheningan  mengatur  segalanya  dengan  benar.

Kesempurnaan  yang  luar  biasa  tampaknya  cacat

Kuda  cepat  dipensiunkan  untuk  menyuburkan  tanah  Ketika  dunia  

kekurangan  Tao  Kuda  perang  harus  

melahirkan  di  medan  perang  Tidak  ada  kejahatan  yang  lebih  besar  

dari  keserakahan  Tidak  ada  bencana  yang  lebih  besar  

dari  ketidakpuasan  Tidak  ada  kesalahan  yang  lebih  besar  dari  

keserakahan  Demikianlah  kepuasan  

kepuasan  Adalah  kepuasan  abadi  Ketika  dunia  mengikuti  

Tao,  harmoni  menang.  Orang-orang  

tahu  kepuasan  dan  ada  kedamaian  antar  bangsa.  Karena  tidak  ada  perang,  kuda  cepat  tidak  lagi  memiliki  fungsi  militer,  sehingga  mereka  diambil  dari  tentara  dan  dialihkan  ke  lahan  

pertanian  untuk  menyuburkan  tanaman.

Keterusterangan  yang  hebat  tampak  bengkok,  

Keterampilan  yang  hebat  tampak  

kikuk,  Kefasihan  yang  hebat  tampak  terbata-bata.

31

Machine Translated by Google

http://web.archive.org/web/20100413141826/http:/home.pages.at/onkellotus/TTK/English_Lin_TTK.html#top
http://web.archive.org/web/20100413141826/http:/home.pages.at/onkellotus/TTK/English_Lin_TTK.html#top


Mereka  yang  baik,  saya  baik  kepada  mereka

Praktisi  Tao  sejati  tidak  mencari  dengan  panik  di  alam  material  untuk  pencerahan  spiritual  yang  akan  memungkinkan  mereka  untuk  memahami  dan  berdamai  dengan  dunia.  

Mereka  menemukan  pencerahan  ini  dengan  melihat  ke  dalam.

Yang  tidak  mungkin  menjadi  mungkin;  yang  sulit  menjadi  mudah.  Kami  melakukan  lebih  sedikit  dan  mencapai  lebih  banyak.

Rugi  dan  rugi  lagi

32

Demikianlah  keutamaan  kebaikan

Tanpa  mengintip  ke  luar  jendela,  lihat  Tao  Surgawi

Dengan  tanpa  tindakan,  tidak  ada  yang  tidak  bisa  dilakukan

Semakin  seseorang  mencoba  untuk  mengetahui  Tao  dengan  mencari  di  dunia  material,  semakin  sedikit  orang  yang  mengetahuinya.  Tao  tidak  terbatas  pada  tempat  tertentu.

Mereka  yang  tidak  memahami  aspek  Tao  ini  tidak  dapat  membiarkan  hal-hal  tersebut  terjadi.  Mereka  bersikeras  menegaskan  pengaruh  manipulatif  mereka.  Kurangnya  

pemahaman  mereka  akan  mengakibatkan  pengeluaran  sumber  daya,  waktu  dan  tenaga  yang  berlebihan,  namun  tidak  sebanding  dengan  hasil  usaha  mereka.

Mereka  yang  tidak  percaya,  saya  juga  percaya  mereka

Semakin  sedikit  yang  tahu

Dengan  demikian,  orang  bijak  dapat  mencapai  apapun  yang  mereka  inginkan  dengan  mudah,  lancar,  anggun  dan  efisien,  tanpa  ada  perselisihan  atau  usaha  yang  hanya  bisa  

menghalangi.

Orang  yang  ikut  campur  tidak  memenuhi  syarat  untuk  menguasai  dunia

49

Orang  bijak  hidup  di  dunia

Tahu  tanpa  pergi

48

Saat  kita  mengejar  Tao,  setiap  hari  kita  mengurangi,  melepaskan,  membuang,  dan  menyederhanakan.  Kami  kehilangan  lebih  banyak  kerumitan  setiap  hari.  Akibatnya,  keinginan  kita  

juga  akan  berkurang.  Kehidupan  yang  sederhana  dan  rapi  mengarah  pada  kedamaian  dan  kepuasan.

Mereka  menganggap  pikiran  orang-orang  sebagai  pikiran  mereka

Kejar  Tao,  kehilangan  setiap  hari

Dengan  prinsip  wu  wei  -  pencapaian  tanpa  perselisihan  dan  dengan  keanggunan  tanpa  usaha  -  tidak  ada  yang  tidak  dapat  kita  capai.

Mencapai  tanpa  berusaha

Mereka  yang  tidak  baik,  saya  juga  baik  kepada  mereka

Tanpa  keluar  pintu,  kenali  dunia

Praktisi  Tao  sejati  tidak  mencoba  memahami  Tao  kosmos  yang  tak  terbatas  dengan  pandangan  jendela  yang  terbatas.  Sebaliknya,  mereka  melihat  Tao  Surgawi  melalui  persepsi  

tak  terbatas  dari  penglihatan  batin  mereka.

Sampai  seseorang  mencapai  non-aksi

Dengan  menggunakan  prinsip  ini,  kita  membiarkan  semua  hal  berkembang  secara  alami  dan  meminimalkan  campur  tangan  campur  tangan  kita.  Ini  adalah  cara  paling  

efektif  bagi  kita  untuk  mencapai  tujuan  dan  sasaran  kita  di  dunia.

Mereka  yang  percaya,  saya  percaya  mereka

Yang  lebih  jauh  pergi

Ambil  dunia  dengan  terus  menerapkan  non-interferensi

Dengan  cara  yang  sama,  orang  bijak  adalah  ahli  kebijaksanaan  di  mana  pun  mereka  berada.  Mereka  tidak  perlu  melakukan  perjalanan  ke  tempat  tertentu  untuk  mendapatkan  

penguasaan  ini.  Kejernihan  yang  mereka  miliki  tidak  bergantung  pada  apa  yang  dapat  atau  tidak  dapat  mereka  lihat.

ke  atas

Demikianlah  keutamaan  keyakinan

Oleh  karena  itu  orang  bijak

ke  atas

Saat  kita  mengejar  studi  akademis,  setiap  hari  kita  mendapatkan  pengetahuan  buku,  yang  mengarah  pada  kompleksitas  dan  keinginan  yang  terus  meningkat.  Semakin  banyak  

kita  tahu,  semakin  banyak  hal  yang  kita  inginkan.

Orang  bijak  tidak  memiliki  pikiran  yang  tetap

Mereka  dengan  hati-hati  menggabungkan  pikiran  mereka  untuk  dunia

Nama  tanpa  melihat

Kejar  ilmu,  dapatkan  keuntungan  setiap  hari

Proses  reduksi  dan  penyederhanaan  ini  berlanjut,  hingga  kita  mencapai  wu  wei  -  keadaan  yang  bebas  dari  perjuangan  dan  tanpa  usaha  yang  tidak  perlu.
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Para  pengikut  kematian,  tiga  dari  sepuluh

Mereka  sepenuhnya  terlibat  dan  berkomitmen  penuh  dalam  interaksi  mereka  dengan  orang  lain  dan  dunia.

Tentara  tidak  punya  tempat  untuk  memasukkan  pedang  mereka

33

Orang  bijak  merawat  mereka  sebagai  anak-anak

Dalam  proses  hidup  -  dari  lahir,  ketika  kita  datang  ke  dunia  ini,  sampai  mati,  ketika  kita  pergi  -  kita  mengamati  bahwa  kebanyakan  orang  dapat  dikelompokkan  ke  dalam  beberapa  

kategori.

Juga  tiga  dari  sepuluh

Tingkah  laku  mereka  yang  sempurna  tidak  menyisakan  ruang  bagi  orang  lain  untuk  menyakiti  mereka  dengan  desas-desus,  sindiran  atau  sindiran  yang  keji.  Seolah-olah  badak  liar  

dengan  taktik  menusuk  dari  belakang  tidak  dapat  menemukan  tempat  untuk  menusukkan  cula  mautnya.

Welas  asih  orang  bijak  benar-benar  universal.  Mereka  memperlakukan  orang  dengan  baik,  apakah  mereka  pantas  mendapatkan  kebaikan  atau  tidak,  karena  orang  bijak  

tidak  berprasangka  buruk  kepada  mereka.  Mereka  juga  memiliki  keyakinan  abadi  pada  kesopanan  dasar  kemanusiaan.  Mereka  mempercayai  semua  orang,  apakah  

seseorang  dapat  dipercaya  atau  tidak.  Singkatnya,  orang  bijak  mengharapkan  kebaikan  dari  orang  dan  mendapatkannya,  karena  orang  tidak  bisa  tidak  meningkatkan  standar  

mereka  sendiri  untuk  hidup  sesuai  dengan  kebaikan  yang  dilihat  orang  bijak  dalam  diri  mereka.

Saya  pernah  mendengar  tentang  mereka  yang  pandai  mengolah  kehidupan

Kebalikan  dari  yang  di  atas  adalah  apa  yang  kita  sebut  sebagai  pengikut  kematian.  Ini  adalah  orang-orang  dengan  kecenderungan  merusak  diri  sendiri.  Mereka  terburu-buru  dalam  

situasi  apa  pun  dengan  sembrono,  berhati-hati.  Mereka  mempertaruhkan  kesehatan  dan  keselamatan  mereka  sendiri  secara  tidak  perlu.  Kami  mengamati  bahwa  ada  juga  tiga  dari  

sepuluh  orang  yang  cocok  dengan  gambaran  ini.

Dengan  demikian,  harimau  yang  disalahkan,  dikritik,  dan  pertengkaran  kecil  tidak  memiliki  target  untuk  menggunakan  cakar  mematikan  mereka.

50

Masuk  menjadi  tentara,  mereka  tidak  dirugikan  oleh  senjata

Bagaimana  orang-orang  seperti  itu  bisa  memulai  dengan  kehidupan  tetapi  berakhir  dengan  kematian?  Biasanya,  mereka  mulai  ingin  menjalani  kehidupan  sepenuhnya,  jadi  

mereka  mencicipi  semua  kesenangan  dunia  material.  Tetapi  mudah  untuk  memanjakan  diri  ketika  mereka  melakukannya,  dan  segera  gaya  hidup  mereka  yang  berlebihan  

mulai  berdampak  buruk  pada  kesehatan  dan  ketenangan  pikiran  mereka.  Jadi,  pemanjaan  yang  berlebihan  membawa  mereka  menuju  kematian.

Bagaimana  mereka  bisa  menjalani  hidup  dengan  begitu  mudah?  Bukan  karena  mereka  memiliki  ketangguhan,  sehingga  ketapel  dan  anak  panah  memantul  dari  mereka  dan  

kekayaan  yang  luar  biasa  tidak  dapat  melukai  mereka.  Sebaliknya,  kemampuan  mereka  untuk  mengatasi  rasa  takut,  risiko,  dan  kelebihan  dalam  diri  mereka

Harimau  tidak  punya  tempat  untuk  menggenggam  cakarnya

Kami  pernah  mendengar  orang  seperti  ini,  yang  pandai  mengolah  kehidupan.  Mereka  menikmati  hidup  dalam  jumlah  sedang;  mereka  tidak  menyusut  dari  yang  asing;  pada  saat  yang  

sama,  mereka  juga  tidak  membabi  buta.  Mereka  adalah  pemain  terampil  -  bukan  penonton  -  dalam  permainan  kehidupan.

Para  pengikut  kehidupan,  tiga  dari  sepuluh

Semua  orang  memperhatikan  dengan  telinga  dan  mata  mereka

Mereka  yang  hidupnya  digerakkan  menuju  kematian

Mengapa?  Karena  mereka  tidak  memiliki  tempat  untuk  kematian

Karena  cara  mereka  hidup,  mereka  tidak  menghadapi  binatang  berbahaya  yang  mewakili  bahaya  kehidupan  sehari-hari  saat  mereka  menempuh  jalan  kehidupan.  Ketika  mereka  

mengarungi  medan  persaingan  sosial,  mereka  tidak  dirugikan  oleh  banyaknya  senjata  yang  digunakan  oleh  tentara,  yang  mewakili  serangan  pribadi.

Orang  bijak  Tao  tidak  berpikiran  tertutup  atau  dogmatis.  Mereka  tidak  memiliki  ide-ide  kaku  dan  tetap  yang  tidak  pernah  bisa  berubah.  Mereka  tidak  berasumsi  bahwa  mereka  

selalu  benar,  jadi  ketika  pendapat  mereka  berbeda  dengan  orang  lain,  mereka  akan  memeriksa  perspektif  alternatif  dengan  hati-hati.  Jika  gagasan  orang-orang  bermanfaat,  

orang  bijak  dengan  senang  hati  mengadopsinya  sebagai  milik  mereka.

Tiga  dari  sepuluh  orang  dapat  digambarkan  sebagai  pengikut  kehidupan.  Mereka  berusaha  untuk  menjalani  kehidupan  yang  panjang  umur  dan  aman,  sehingga  mereka  memiliki  fokus  

untuk  bertahan  hidup  dari  hari  ke  hari.  Mereka  menjalani  kehidupan  yang  berhati-hati  dengan  sedikit  risiko  atau  tantangan.  Keberadaan  mereka  cenderung  lancar,  biasa-biasa  saja  

dan  tidak  berwarna.

Mengapa?  Karena  mereka  menjalani  kehidupan  yang  berlebihan

Mereka  merasa  tidak  perlu  mempertahankan  sudut  pandang  mereka,  atau  meyakinkan  atau  membujuk  orang  lain  tentang  kebenaran  perspektif  mereka.

ke  atas

Bepergian  di  jalan,  mereka  tidak  bertemu  badak  atau  harimau

Kategori  ketiga  terdiri  dari  orang-orang  yang  mulai  mengejar  kehidupan,  tetapi  akhirnya  mengejar  kematian.  Seperti  dua  kategori  di  atas,  kira-kira  ada  tiga  dari  sepuluh  orang  yang  

termasuk  dalam  kelompok  ini.

Ketika  kekuatan  destruktif  menghampiri  mereka,  mereka  tidak  berusaha  melawannya  secara  langsung  dengan  kekuatan  yang  sama  atau  lebih  besar.  Sebaliknya,  mereka  

menghabiskan  sedikit  energi  dan  mengalihkannya  dari  diri  mereka  sendiri.  Dengan  demikian,  pedang  negatif  dibelokkan  dan  tidak  dapat  menyentuhnya.

Datang  ke  dalam  hidup,  memasuki  kematian

Badak  tidak  punya  tempat  untuk  menyodorkan  tanduknya

Sembilan  dari  sepuluh  orang  masuk  dalam  salah  satu  dari  tiga  kategori  di  atas:  hidup  penuh  ketakutan,  hidup  berbahaya,  atau  hidup  berlebihan.  Pengecualian  langka,  minoritas  satu  

dari  sepuluh,  adalah  tipe  orang  yang  dapat  melampaui  pola  yang  dapat  diprediksi  yang  dialami  kebanyakan  orang.
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Kami  menganggapnya  sebagai  ibu  dunia

Kekuatan  menyempurnakan  mereka

Ini  disebut  "Kebajikan  Misterius."

Menghasilkan  tetapi  tidak  memiliki

34

Kita  bisa  mengenal  anak-anaknya

Catatan  

Beberapa  terjemahan  menerjemahkan  "tiga  dari  sepuluh"  sebagai  sepertiga.  Ini  tidak  benar.  Jika  itu  yang  ingin  diungkapkan  Lao  Tzu,  dia  hanya  akan  mengatakan  "satu  dari  tiga",  

yang  akan  mengesampingkan  kemungkinan  kebingungan.

Memelihara  tetapi  tidak  mendominasi

Penghormatan  terhadap  Tao,  nilai  kebajikan

Jadi  Tao  menghasilkan.  Energinya  memelihara,  meningkatkan,  memberi  makan,  membangun,  matang,  mengendalikan,  merenung.

ke  atas

Jadi  Tao  menghasilkan  mereka

Kebajikan  membangkitkan  semua  makhluk  hidup.  Dengan  kata  lain,  semua  makhluk  hidup  tumbuh  dan  berkembang  berdasarkan  kekuatan  hidup  di  dalam  diri  mereka.  Kebajikan  mereka  

adalah  kekuatan  hidup  yang  melekat,  yang  merupakan  bagian  penting  dari  Tao.

ke  atas

Tao  memproduksinya

Membesarkan  mereka,  mendidik  mereka

Penghormatan  terhadap  Tao  dan  penghargaan  terhadap  kebajikannya  adalah  sesuatu  yang  mereka  lakukan  secara  alami,  tanpa  paksaan.

Dunia  memiliki  permulaan

Memelihara  mereka,  melindungi  mereka

Kebajikannya  memelihara,  mengembangkan,  membesarkan,  menyesuaikan  dan  

mendisiplinkan,  Memelihara,  menutupi  dan  

melindungi,  Menghasilkan  tetapi  tidak  memiliki,  

Bertindak  tanpa  harapan,  Memimpin  

tanpa  memaksa.

Hal-hal  membentuk  mereka

Memiliki  ibunya

pendekatan  hidup.  Penguasaan  hidup  mereka  tidak  menyisakan  ruang  untuk  apa  pun  yang  negatif  atau  merusak.

Karena  itu  segala  sesuatu  menghormati  Tao  dan  menghargai  kebajikan

Bertindak  tapi  tidak  pamer

Ketika  Tao  menghasilkan  dan  energinya  memelihara,  bentuk  alam  dan  

kekuatan  alam  terbentuk.  Dalam  hal  ini  tidak  ada  yang  tidak  menghormati  Tao  dan  menghormati  energinya.  Penghormatan  dan  penghormatan  ini  bersifat  spontan,  bukan  hasil  

amanat.

Mengetahui  anak-anaknya

Kategori  keempat,  yang  langka  satu  dari  sepuluh  orang,  tidak  disebutkan  secara  spesifik,  hanya  tersirat.  Akibatnya,  banyak  interpretasi  yang  melewatkannya  sama  sekali.  Sekarang  

setelah  Anda  melihat  terjemahan  ini  dan  mengetahui  apa  yang  Anda  cari,  coba  bandingkan  dengan  terjemahan  lain  dan  Anda  akan  dapat  melihatnya  lebih  jelas  dari  sebelumnya.

Ini  disebut  kebajikan  mistik.  Tao  adalah  

sumber  penciptaan.  Tao  melahirkan  semua  makhluk  hidup.

Bukan  karena  perintah  tetapi  karena  sifat  konstan

Ia  menghasilkan,  tetapi  tidak  menyimpan  apa  pun  untuk  dirinya  sendiri;  bertindak,  tetapi  tidak  bergantung  pada  tindakannya;  meningkat,  tetapi  tidak  bersikeras  memiliki  caranya  sendiri.  

Ini  memang  misteri  energi.
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Kebajikan  membesarkan  mereka

Aspek  nyata  dari  lingkungan  membentuk  semua  makhluk  hidup.  Lingkungan  fisik  Oleh  karena  itu,  tidak  ada  satu  pun  dari  sekian  

banyak  hal  yang  tidak  menghormati  Tao  atau  menghargai  kebajikannya.
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Kebajikan  membesarkan  mereka

Menyempurnakan  mereka,  mendewasakan  mereka

Oleh  karena  itu,  Tao  melahirkan.
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Melihat  detail  disebut  kejelasan

Tanamkan  di  dunia,  keutamaannya  akan  tersebar  luas

ke  atas
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Hidup  tanpa  bahaya  sepanjang  hidup

Apa  yang  sudah  mapan  tidak  bisa  dicabut

Manfaatkan  cahaya

Amati  keluarga  lain  dengan  keluarga  Anda

Tutup  pintunya

Tidak  meninggalkan  bencana  untuk  diri  sendiri

Keturunan  akan  mengenangnya  selamanya

Amati  negara  lain  dengan  negara  Anda

Buka  mulut

ke  atas

Tanamkan  dalam  keluarga,  keutamaannya  akan  melimpah

Dengan  apa  saya  mengenal  dunia?

Jika  saya  memiliki  sedikit  

pengetahuan  Berjalan  di  atas  

Tao  yang  agung  Saya  takut  hanya  

menyimpang  darinya  Tao  yang  agung  itu  

luas  dan  sederhana  Tetapi  orang-

orang  menyukai  jalan  samping  

Pengadilan  yang  korup  

Ladang  tandus  Gudang-gudang  

kosong  Pejabat  memakai  

perhiasan  Membawa  

pedang  tajam  Mengisi  minum  

dan  makan  Memperoleh  

kekayaan  yang  berlebihan  
Ini  disebut  perampokan  Itu  bukan  Tao!

Tanamkan  di  negeri  ini,  kebajikannya  akan  makmur

Hidup  tanpa  keselamatan  sepanjang  hidup

Masih  berpegangan  pada  ibu

Berpegang  pada  yang  lembut  disebut  kekuatan
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Oleh  karena  itu  amati  orang  lain  dengan  dirimu  sendiri

Tutup  mulut

Apa  yang  dipegang  dengan  kuat  tidak  dapat  diambil

Kembali  ke  kejelasan

Amati  komunitas  lain  dengan  komunitas  Anda

Hidup  tanpa  kerja  keras  sepanjang  hidup

Ini  disebut  mengikuti  keteguhan

Tanamkan  dalam  diri  Anda,  kebajikannya  akan  benar

Amati  dunia  dengan  dunia

Ikut  campur  dalam  urusan
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Tanamkan  dalam  komunitas,  kebajikannya  akan  langgeng
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Oleh  karena  itu,  ambillah  dirimu  dan  amati  dirimu  sendiri.

Tanamkan  di  negeri  ini  dan  kebajikan  akan  melimpah.

Siapa  yang  menanam  dengan  baik  tidak  akan  dicabut  pekerjaannya;  yang  merangkul  dengan  baik  tidak  akan  kehilangan  apa  yang  

dipegangnya;  persembahan  putra  dan  cucunya  tidak  akan  pernah  ada  habisnya.

Siapa  yang  mengatur  dirinya  sendiri  memiliki  kebajikan  yang  asli;  yang  mengatur  rumah  tangganya  demikian  memiliki  kebajikan  yang  melimpah;  yang  mengatur  

tetangganya  dengan  demikian  memiliki  kebajikan  yang  unggul;  yang  dengan  demikian  mengatur  negara  memiliki  kebajikan  yang  berlimpah;  yang  dengan  demikian  

mengatur  dunia  memiliki  kebajikan  yang  bersifat  universal.

Dengan  ini.

Kembangkan  di  kota  dan  kebajikan  akan  menjadi  besar.

Tanamkan  dalam  keluarga  dan  kebajikan  akan  melimpah.

Bagaimana  saya  mengetahui  dunia  sebagaimana  adanya?

Bayi  dilindungi  dari  bahaya.  Seseorang  yang  telah  mengembangkan  banyak  kebajikan  dan  dengan  demikian  menjadi  lebih  seperti  anak  kecil  juga  dilindungi.  Sama  

seperti  bayi  yang  dilindungi  oleh  orang  tua  yang  penuh  kasih,  para  kultivator  yang  berbudi  luhur  dilindungi  oleh  ibu  yang  mengasuh,  Tao.  Dengan  mengikuti  Tao,  

mereka  tidak  dapat  disengat  serangga  beracun  dari  gosip  jahat,  dicakar  oleh  alam  liar

Tanamkan  dalam  diri  Anda  dan  kebajikan  akan  menjadi  nyata.

Ambil  dunia  dan  amati  dunia.

Mereka  yang  memiliki  banyak  kebajikan  Mirip  dengan  

bayi  yang  baru  lahir  Serangga  beracun  

tidak  menyengat  mereka  Binatang  buas  tidak  

mencakar  mereka  Burung  pemangsa  

tidak  menyerang  mereka  Tulang  mereka  

lemah,  urat  lunak  Tapi  cengkeraman  mereka  kuat  

Mereka  tidak  tahu  tentang  

seksual  penyatuan  tetapi  dapat  memanifestasikan  gairah  Karena  esensi  yang  

optimal  Mereka  dapat  menangis  sepanjang  

hari  namun  tidak  serak  Karena  harmoni  yang  optimal  Mengetahui  

harmoni  dikatakan  sebagai  keteguhan  

Mengetahui  keteguhan  dikatakan  sebagai  kejelasan  

Vitalitas  yang  berlebihan  dikatakan  sebagai  

ketidakberuntungan  Pikiran  penggunaan  energi  yang  

berlebihan  dikatakan  agresif  Hal-hal  menjadi  kuat  dan  kemudian  

menjadi  tua  Ini  disebut  bertentangan  dengan  Tao  Apa  

yang  bertentangan  dengan  Tao  akan  segera  

musnah  Para  pembudidaya  Tao  ingin  kembali  ke  keadaan  pikiran  

yang  lebih  murni  dan  sederhana.  Ini  adalah  keadaan  yang  penuh  kebahagiaan  dan  rahmat.  Kita  semua  pernah  mengalaminya  saat  masih  bayi,  tetapi  telah  

lupa  saat  kita  tumbuh  dewasa  dan  semakin  terpengaruh  oleh  dunia  material.
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Generasi  demi  generasi  melaksanakan  pemujaan  leluhur  tanpa  putus.

Ambil  negara  dan  amati  negara.

ke  atas

Yang  digenggam  dengan  baik  tidak  akan  lepas.

Ambil  kota  dan  amati  kota.

Karena  itu  biarlah  setiap  orang  membuktikan  dirinya  sendiri;  biarkan  setiap  rumah  tangga,  lingkungan,  dan  negara  bagian  melakukan  hal  yang  sama;  biarkan  dunia  juga  

mengikuti  jalan  yang  sama.

Ambil  keluarga  dan  amati  keluarga.

Dengan  ini  

Yang  mapan  tidak  bisa  dicabut.

Bagaimana  saya  tahu  bahwa  dunia  harus  demikian?  Dengan  ini  sama  (yang  baru  saja  dikatakan).

Kembangkan  itu  di  dunia  dan  kebajikan  akan  ada  di  mana-mana.
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Para  kultivator  Tao  sejati  tidak  mencoba  memisahkan  diri  dari  umat  manusia  lainnya.  Mereka  tidak  pergi  ke  pertapaan  yang  jauh  dari  peradaban.  Sebaliknya,  mereka  sepenuhnya  

tenggelam  dalam  debu  dunia  material  di  mana  mereka  benar-benar  dapat  menguji  kultivasi  spiritual  mereka.

Orang  bijak  kuno  berbicara  tentang  seksualitas  secara  terbuka  dan  langsung  karena  mereka  melihatnya  sebagai  bagian  dari  alam,  dan  bukan  sesuatu  yang  membuat  mereka  

merasa  malu  atau  bersalah.  Mereka  tidak  melihat  apa  pun  yang  "kotor"  atau  "menjijikkan"  tentangnya.  Sebaliknya,  mereka  mengakui  dan  memanfaatkan

Mereka  tidak  dapat  memperoleh  ini  dan  terdegradasi

Bongkar  simpulnya

37

Mereka  yang  mencapai  pemahaman  sejati  tentang  Keesaan  Mistik  (apakah  mereka  menyebutnya  dengan  nama  itu  atau  tidak)  adalah  mereka  yang  dapat  sepenuhnya  terlibat  

dengan  kehidupan  di  dunia  material...  namun  melampauinya.  Seseorang  tidak  dapat  mempengaruhi  mereka  dengan  mendekati  mereka  atau  memperlakukan  mereka  dengan  

sikap  dingin  dan  jauh.  Mereka  tidak  tergerak  oleh  janji  keuntungan  atau  ancaman  kerugian.  Dia

Para  pembudidaya  yang  berbudi  luhur  seperti  itu  mungkin  tampak  lembut  dan  menyerah,  namun  mereka  memiliki  pegangan  yang  kuat  pada  tujuan  dan  sasaran  mereka.  Mereka  

fleksibel  dalam  pendekatan  mereka,  dan  tak  tergoyahkan  dalam  tekad  mereka.

Campur  debu

ke  atas

Orang  yang  benar-benar  bijak  memahami  Tao,  jadi  mereka  tahu  bahwa  tindakan  berbicara  lebih  keras  daripada  kata-kata.  Alih-alih  berbicara  tanpa  henti  tentang  apa  yang  harus  

mereka  lakukan  atau  bagaimana  mereka  seharusnya,  mereka  menggunakan  waktu  dan  upaya  mereka  untuk  melakukan  dan  menjadi  yang  sebenarnya.

Energi  mereka  bekerja  dalam  harmoni  yang  sempurna  dengan  lingkungan  mereka.  Interaksi  harmonis  ini  muncul  dari  tujuan  dan  rasa  misi  mereka  yang  konstan.  Mereka  

memahami  arti  hidup  -  mengapa  mereka  ada  di  sini  dan  apa  yang  harus  mereka  lakukan  di  sini  -  dan  kejelasan  visi  ini  menggerakkan  setiap  pikiran  dan  tindakan  mereka.

Mereka  yang  tahu  tidak  berbicara

Mereka  tidak  bisa  mendapatkan  ini  dan  lebih  dekat

Para  kultivator  Tao  menutup  bukaan  dan  pintu  -  jalan  yang  mengarah  ke,  atau  mengizinkan  masuknya,  banyak  godaan  dan  gangguan  dari  dunia  material.  Mereka  menyadari  

bahwa  sensasi  sensorik  dari  gangguan  semacam  itu  berumur  pendek  dan  akhirnya  ilusi,  sehingga  mereka  lebih  memilih  untuk  tetap  berpegang  pada  yang  nyata  dan  praktis.

maju  dalam  ledakan  kecepatan  yang  eksplosif,  tetapi  dalam  beberapa  menit  kekuatan  mereka  habis.  Segera  setelah  itu,  mereka  runtuh  di  tumpukan

Tutup  mulut

Mereka  tidak  dapat  memperoleh  ini  dan  diuntungkan

Mereka  juga  rendah  hati  dan  penuh  dengan  humor  yang  menonjolkan  diri,  karena  mereka  yang  suka  memamerkan  kecemerlangan  mentalnya  akhirnya  mengasingkan  

orang  dengan  sorot  kesombongan  mereka  yang  menyilaukan.

Menumpulkan  ketajaman

Mereka  tidak  bisa  mendapatkan  ini  dan  dihargai

Catatan

Semua  hal  di  atas  adalah  aspek  dari  apa  yang  kita  sebut  "Keesaan  Mistik".  Ini  adalah  elemen  penting  dalam  setiap  jalan  spiritual.

binatang  ketakutan  dan  kemarahan,  atau  diserang  oleh  burung  ganas  keserakahan  dan  iri  hati.

kekuatan  kreatifnya  yang  luas.

Redupkan  silau

Oleh  karena  itu,  mereka  menjadi  terhormat  oleh  dunia

Mereka  menjalani  hidup  dengan  energi  dan  vitalitas.  Mereka  memiliki  esensi  kesehatan  yang  optimal,  sehingga  setiap  hari  menyenangkan,  menyenangkan,  dan  kreatif.  Sama  

seperti  bayi  menangis  sepanjang  hari  tanpa  menjadi  serak,  mereka  dapat  berkonsentrasi  pada  tugas-tugas  sulit  untuk  waktu  yang  lama  tanpa  merasa  lelah.

Ini  disebut  kesatuan  mistik
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Sebaliknya,  mereka  yang  terus  mengoceh  hanya  menunjukkan  bahwa  mereka  hanya  tahu  sedikit  tentang  Tao.  Mereka  menghabiskan  begitu  banyak  waktu  untuk  berbicara  

tentang  apa  yang  mereka  pikir  mereka  ketahui  sehingga  mereka  akhirnya  tidak  mempraktikkannya.  Tanpa  aplikasi  kehidupan  nyata,  Tao  tidak  berarti  apa-apa.

Mereka  dapat  bertahan  dalam  ujian  waktu  karena  mereka  tidak  pernah  berlebihan.  Mereka  tidak  memupuk  vitalitas  fisik  secara  berlebihan,  juga  tidak  membebani  pikiran.  Jika  

hidup  adalah  perlombaan,  maka  mereka  adalah  pelari  maraton,  bukan  pelari  cepat.  Pelari  cepat  mungkin  bisa  melonjak

Mereka  yang  berbicara  tidak  tahu

Mereka  tidak  bisa  mendapatkan  ini  dan  menjauh

Saat  berinteraksi  dengan  orang  lain,  mereka  lembut  dan  penyayang,  karena  kata-kata  pedas  dan  kasar  dapat  membentuk  ujung  tajam  yang  menyakiti  orang.  Pendekatan  lembut  

mereka  mengungkap  kerumitan  interaksi  pribadi,  sehingga  mereka  dapat  menikmati  hubungan  langsung  yang  sederhana  dengan  sesama  manusia  yang  saling  memperkaya.

kelelahan.  Itu  tidak  dapat  dihindari  dan  bertentangan  dengan  Tao  yang  abadi  dan  abadi  dari  para  pembudidaya  sejati.

Tutup  pintunya

Mereka  tidak  bisa  mendapatkan  ini  dan  dirugikan
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perdagangan  mekar,  dan  tidak  lama  kemudian  orang  akan  menjadi  kaya  dengan  usaha  mereka  sendiri.

Ambil  dunia  tanpa  gangguan

Penguasa  yang  ikut  campur  selalu  berakhir  dengan  hasil  yang  buruk.  Oleh  karena  itu,  penguasa  yang  bijak  menahan  diri  dari  campur  tangan.  Mereka  tidak  mencoba  mengubah  

orang  -  itu  adalah  tugas  yang  mustahil  dan  tanpa  pamrih.  Sebaliknya,  mereka  membiarkan  alam  mengambil  jalannya.  Peran  mereka  adalah  memberikan  bimbingan  yang  lembut.

Semakin  banyak  undang-undang  yang  diposting
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ke  atas

Orang-orang  seperti  itu  benar-benar  luar  biasa,  dan  itulah  sebabnya  mereka  akan  selalu  dihormati  oleh  seluruh  dunia.

Oleh  karena  itu  orang  bijak  mengatakan:

Dengan  berikut  ini:

Dalam  lingkungan  yang  terbatas  dan  miskin  seperti  itu,  banyak  orang  beralih  ke  kejahatan  sebagai  cara  untuk  bertahan  hidup.  Mereka  mengangkat  senjata  untuk  mencuri  atau  

merampok;  kekerasan  dan  kekacauan  meningkat  sebagai  hasilnya.  Mereka  juga  menjadi  semakin  rumit  dalam  upaya  untuk  melewati  batasan  atau  mengeksploitasi  

lubang  loop.  Kelicikan  mereka  sering  menghasilkan  hasil  yang  mengejutkan  dan  bahkan  aneh.

Jika  uraian  di  atas  terlalu  kabur  atau  abstrak,  pikirkan  tentang  Gandhi,  Nelson  Mandela,  dan  Dalai  Lama.  Ini  adalah  contoh  konkret  dan  nyata  dari  manusia  yang  telah  

mencapai  tingkat  Keesaan  Mistik.  Baca  interpretasi  di  atas  dengan  mengingat  individu-individu  luar  biasa  ini,  dan  Anda  akan  menemukan  bahwa  bab  ini  adalah  deskripsi  yang  

sangat  akurat  dan  tepat  tentang  karakter  mereka  yang  sebenarnya.

Orang-orang  menjadi  lebih  miskin

Saya  lebih  suka  tenang,  dan  orang-orang  benar  sendiri

Jika  saya  jadi  Anda,  saya  tidak  akan  mengambil  tindakan  dengan  keterikatan  atau  harapan  apa  pun  dari  hasil  tertentu.  Kurangnya  penemuan  ini  secara  alami  akan  

membawa  orang  menuju  transformasi  diri.
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Negara  menjadi  lebih  kacau

Saya  tidak  punya  keinginan,  dan  orang-orang  menyederhanakan  diri  mereka  sendiri

Saya  akan  ikut  campur  sesedikit  mungkin.  Tanpa  gangguan,  orang  dapat  dengan  bebas  mengekspresikan  sifat  giat  mereka.  Perdagangan  dan

Lebih  banyak  hal  aneh  terjadi

Sebaliknya,  Anda  ingin  memperlakukan  mereka  dengan  jujur,  dan  berkomunikasi  dengan  cara  yang  jelas  dan  mudah  dimengerti.

Menyebarkan  militer  dengan  taktik  kejutan

Saya  akan  menunjukkan  dengan  contoh  pelepasan  keinginan  saya  yang  berlebihan.  Ketika  orang  melihat  betapa  bahagianya  hidup  saya  ketika  benar-benar  bebas  dari  kekacauan  

dan  pengejaran  materi  secara  membabi  buta,  mereka  juga  akan  ingin  mempraktikkan  kesederhanaan  dalam  segala  hal  yang  mereka  lakukan.

sama-sama  tidak  berguna  untuk  menyanjung  mereka,  memberi  makan  ego  mereka,  atau  mencoba  untuk  membuat  mereka  tunduk  dengan  merendahkan  atau  mengutuk  

mereka.

Bagaimana  saya  tahu  ini  begitu?

Semakin  banyak  perampok  dan  pencuri

Sepanjang  sejarah,  orang  bijak  telah  mempelajari  masyarakat  manusia  dan  melakukan  pengamatan  yang  cermat.  Mereka  mencatat  bahwa  semakin  banyak  peraturan  dan  

regulasi,  semakin  miskin  orang.  Hal  ini  pada  gilirannya  melemahkan  basis  kekuatan  penguasa  -  persis  kebalikan  dari  apa  yang  coba  dicapai  oleh  penguasa  dengan  peraturan  

dan  regulasi  sejak  awal.

Catatan

Saya  mengambil  tindakan  minimal,  dan  orang-orang  mengubah  diri  mereka  sendiri

Ketika  ada  banyak  batasan  di  dunia

Di  atas  adalah  mengapa  orang  bijak  akan  menasihati  kaisar  sebagai  berikut:

ke  atas

Ketika  orang  memiliki  banyak  senjata  tajam

Saya  tidak  ikut  campur,  dan  orang-orang  memperkaya  diri  mereka  sendiri

Saya  akan  menjernihkan  pikiran  dan  menenangkan  obrolan  internal  sebelum  mengurus  urusan  orang-orang.  Ketenangan  dan  ketenangan  saya  tidak  bisa  tidak  mempengaruhi  

orang-orang  sehingga  mereka  ingin  meluruskan  masalah  mereka  sendiri.

Mengatur  negara  dengan  integritas  tegak

Ketika  orang  memiliki  banyak  trik  pintar

Memerintah  suatu  negara  dan  menggunakan  militer  adalah  dua  sisi  mata  uang,  dan  membutuhkan  dua  pendekatan  yang  berbeda.  Menggunakan  taktik  cerdik  untuk  mengejutkan  

dan  membingungkan  musuh  sangat  menguntungkan  karena  kemenangan  dapat  dicapai  dengan  cepat  dengan  sedikit  kehilangan  pasukan.  Memerintah  suatu  negara  justru  

sebaliknya.  Anda  tidak  ingin  menggunakan  taktik  cerdik  untuk  mengejutkan  dan  membingungkan  orang-orang  Anda  sendiri.
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Hanya  dengan  konservasi  disebut  mengirimkan  lebih  awal
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Mereka  tidak  memiliki  hasil  yang  ditentukan

Diterangi  tanpa  mencolok

2.  Jujurlah  dalam  urusan  Anda,  tahan  godaan  suap,  dan  pertahankan  integritas  kehormatan  Anda.  Namun,  jangan  memaksakan  disiplin  yang  sama  kepada  

orang  lain  dengan  cara  yang  menusuk.

Mengumpulkan  kebajikan  berarti  tidak  ada  yang  tidak  bisa  diatasi

Ketika  memerintah  tidak  bersemangat

Kebaikan  berubah  menjadi  keburukan

Pemerintahan  yang  mengikuti  ini  tidak  menyoroti  dirinya  sendiri,  tetapi  kedamaian  dan  kebebasan  yang  diberikannya  memungkinkan  rakyat  untuk  hidup  sederhana  

dan  jujur.

4.  Jadilah  tercerahkan,  lihat  segala  sesuatu  dengan  jelas  apa  adanya,  bukan  seperti  yang  Anda  inginkan.  Anda  dapat  memiliki  cahaya  yang  menerangi  orang-

orang  di  sekitar  Anda,  tanpa  menyalakannya  dan  membutakan  mereka  dengan  silau.

Batas  seseorang  tidak  diketahui

Ketika  memerintah  adalah  meneliti

Telah  berlangsung  berhari-hari

Oleh  karena  itu,  sulit  untuk  mengatakan  mana  yang  baik  dan  mana  yang  buruk.  Seorang  penguasa  mungkin  berpikir  adalah  hal  yang  baik  untuk  dapat  memata-

matai  orang,  tanpa  menyadari  bahwa  hal  ini  menyebabkan  semakin  banyak  komplikasi  dan  keterasingan.  Apa  yang  tampak  seperti  ide  bagus  bisa  berubah  menjadi  

bencana  dan  sebaliknya.  Siapa  yang  bisa  memprediksi  bagaimana  hal-hal  pada  akhirnya  akan  berubah?

59

Dengan  prinsip  kekuatan  ibu  ini,  seseorang  bisa  abadi

Kemalangan  adalah  tempat  bergantungnya  keberuntungan

Adil  tanpa  pedas

Analisis  yang  logis  dan  rasional  dapat,  dan  seringkali  menghasilkan  kesimpulan  yang  salah,  tetapi  Tao  sejati  tidak  akan  pernah  menyesatkan  Anda.

Tidak  ada  yang  seperti  konservasi

Tao  umur  panjang  dan  visi  abadi

Siapa  yang  tahu  tujuan  akhir  mereka?

Terus  terang  tanpa  kejam

1.  Terus  terang,  benar,  dan  adil  dalam  tindakan  Anda,  tetapi  jangan  merasa  benar  sendiri  dan  mengutuk  mereka  yang  gagal  memenuhi  standar  Anda  dengan  cara  

yang  pedas.

Menyerahkan  lebih  awal  disebut  penekanan  pada  mengumpulkan  kebajikan

58

Kebenaran  kembali  menjadi  aneh

Dari  sudut  pandang  orang  bijak  Tao,  cara  ideal  untuk  memerintah  adalah  dengan  mengatur  tanpa  campur  tangan  yang  berlebihan  dalam  kehidupan  masyarakat.

3.  Bersikaplah  langsung  dan  terus  terang  dalam  komunikasi  Anda.  Katakan  apa  yang  Anda  maksud  dan  maksudkan  apa  yang  Anda  katakan,  tetapi  perlu  

diingat  bahwa  ini  tidak  berarti  tidak  berperasaan  dan  berdarah  dingin.  Tegas  dengan  diri  sendiri  tetapi  memaafkan  dengan  orang  lain.

Ketika  tidak  ada  yang  tidak  bisa  diatasi

Orangnya  sederhana  dan  jujur

Kebingungan  orang

Kebalikan  dari  ini  adalah  pemerintahan  yang  keras,  yang  mengawasi  setiap  gerak-gerik  rakyat.  Pemerintah  seperti  itu  mungkin  tampak  sangat  mampu  dan  efektif  

secara  brutal,  tetapi  karena  membebani  rakyat  dengan  pembatasan  dan  mengganggu  privasi  mereka,  ini  menciptakan  lingkungan  di  mana  orang  dipaksa  untuk  

menjadi  semakin  mengelak,  menggunakan  tipu  daya  untuk  menyembunyikan  aktivitas  mereka.

ke  atas

Keterbatasan  tidak  diketahui,  seseorang  dapat  memiliki  kedaulatan

Orangnya  cerdik  dan  licik

Itu  karena  urusan  duniawi  tidak  dapat  diprediksi,  dan  dapat  tiba-tiba  berubah  tanpa  pemberitahuan,  sehingga  sangat  membingungkan  bagi  siapa  pun  untuk  

mengetahui  apa  yang  harus  dilakukan.  Inilah  mengapa  orang  bijak  mengatakan  ide  terbaik  untuk  mengikuti  Tao  dan  tidak  mencoba  menganalisis  setiap  detail  kecil.

Oleh  karena  itu  orang  bijak  adalah:

Dalam  mengatur  orang  dan  melayani  Surga

Ini  disebut  akar  yang  dalam  dan  fondasi  yang  kokoh

Tidak  bisa  rusak  tanpa  menusuk

Secara  khusus,  Tao  akan  memandu  Anda  sebagai  berikut:

Keberuntungan  adalah  tempat  kemalangan  bersembunyi  di  baliknya
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Jadi  kebajikan  menyatu  dan  kembali
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Menggunakan  Tao  untuk  mengatur  dunia

Memerintah  negara  besar  seperti  memasak  ikan  kecil

Ketika  datang  untuk  melayani  hukum  alam  Surga,  mengelola  orang  lain  serta  diri  Anda  sendiri,  tidak  ada  yang  seperti  prinsip  konservasi  -  prinsip  menghargai  dan  menggunakan  

waktu,  energi,  pikiran  dan  jiwa  Anda  secara  efisien.

Iblisnya  tidak  memiliki  kekuatan

Memerintah  negara  besar  seperti  memasak  ikan  kecil.  Jika  Anda  menggunakan  terlalu  banyak  panas,  Anda  akan  membuatnya  terlalu  matang;  jika  Anda  terus  membalik  ikan,  

itu  akan  berantakan.  Demikian  pula,  jika  seorang  penguasa  terus-menerus  mencampuri  urusan  rakyat  dengan  aturan  dan  regulasi  yang  berlebihan,  maka  negara  menjadi  kacau  

dan  semua  orang  menderita.

Ketika  Tao  telah  tiba  dan  hadir  di  dunia,  kedamaian  dan  keharmonisan  berlaku  sehingga  iblis  dunia  kehilangan  kekuatan  untuk  memberikan  pengaruh  negatifnya.  Demikian  

pula,  ketika  Tao  hadir  di  hati  Anda,  setan  batin  Anda  tidak  memiliki  kuasa  atas  Anda.

Cara  terbaik  untuk  menghemat  sumber  daya  batin  Anda  adalah  dengan  menyerah  pada  aliran  Tao.  Adalah  kepentingan  terbaik  Anda  untuk  berhenti  memberontak  dan  bergerak  

melawan  arus  secepat  mungkin.  Semakin  cepat  Anda  berhenti  membuang-buang  waktu  dan  energi  dalam  debat  dan  intelektualisasi  yang  tidak  berguna,  semakin  cepat  Anda  

dapat  mulai  mengumpulkan  kebajikan  -  hal-hal  positif  dan  nilai-nilai  yang  meneguhkan  hidup  -  dalam  hidup  Anda.

Tidak  hanya  iblisnya  yang  tidak  memiliki  kekuatan

Bukan  karena  setan  dibuat  tidak  berdaya  oleh  kedamaian  Tao  yang  berlaku,  tetapi  kekuatan  mereka  tidak  memiliki  efek  berbahaya  pada  manusia.  Demikian  pula,  seorang  bijak  

sejati  bukanlah  seseorang  yang  sama  sekali  tidak  menyimpan  hal-hal  negatif  di  dalam  hatinya,  tetapi  seseorang  yang  melihat  hal-hal  negatif  itu  dengan  jelas  sehingga  tidak  

dapat  memberikan  pengaruh  yang  berbahaya  bagi  kehidupan.

Para  dewa  dunia  juga  tetap  pada  tempatnya  masing-masing  dan  tidak  mengganggu  kehidupan  manusia.  Ketika  kita  menerapkan  konsep  ini  pada  kultivasi  sehari-hari  yang  

praktis,  itu  berarti  kebijaksanaan  Tao  mencegah  seseorang  melakukan  tindakan  bodoh  dari  niat  positif  -  tindakan  yang,  meskipun  bermaksud  baik,  tetap  membuat  

segalanya  menjadi  lebih  rumit  dan  lebih  sulit.

Ketika  Anda  mengumpulkan  kebajikan  dengan  mengarahkan  waktu,  energi,  pikiran,  dan  jiwa  Anda  menuju  pengembangan  yang  bermanfaat,  tidak  ada  hambatan  yang  

tidak  dapat  Anda  atasi.  Fokus  yang  dimungkinkan  ketika  Anda  secara  sadar  melestarikan  dan  mengarahkan  sumber  daya  batin  Anda  membuat  Anda  kuat  secara  spiritual.  

Ini  memungkinkan  Anda  untuk  menjadi,  secara  harfiah,  individu  yang  tidak  terbatas.

Dewa-dewanya  tidak  menyakiti  manusia

Para  dewa  tidak  hanya  menahan  diri  dari  menyakiti  orang  karena  kebajikan  yang  salah  arah,  orang  bijak  juga  menahan  diri  dari  ikut  campur  dalam  kehidupan  orang.  

Bertindak  sesuai  dengan  Tao,  orang  bijak  bersantai,  membiarkan  segala  sesuatunya  terjadi,  dan  menikmati  prosesnya.

Sama  seperti  aturan  dan  peraturan  yang  selalu  berubah  mengganggu  kehidupan  orang  lain,  dalam  mengatur  kehidupan  Anda  sendiri,  Anda  juga  perlu  berhati-hati  untuk  tidak  

terlalu  meragukan  diri  sendiri.  Orang  yang  sukses  cenderung  membuat  keputusan  dengan  cepat  dan  berubah  pikiran  secara  perlahan,  jika  ada.  Sebaliknya,  orang  yang  

gagal  dalam  hidup  adalah  orang  yang  memutuskan  dengan  lambat  tetapi  berubah  pikiran  dengan  cepat.

Tidak  hanya  dewa-dewanya  tidak  membahayakan  manusia

Ini  memberi  kita  dunia  di  mana  dewa  dan  iblis  tidak  menyakiti  satu  sama  lain  atau  siapa  pun.  Penguasa  dan  rakyat  juga  hidup  berdampingan  secara  damai.  Kebaikan  dari  

manifestasi  duniawi  ini  memungkinkan  kebajikan  dan  kekuatan  yang  melekat  pada  setiap  orang  menyatu  dan  kembali  ke  Tao.

Begitu  Anda  mengolah  Tao  sampai  titik  tertentu  dan  berhubungan  dengan  batin  Anda,  Anda  belajar  untuk  mempercayai  dan  mengandalkan  kekuatan  intuisi  Anda.  Itu  mampu  

mengarahkan  Anda  ke  keputusan  yang  benar  dalam  sekejap  mata.  Sebaliknya,  memikirkan  terlalu  banyak  informasi  memiliki  cara  untuk  mengarah  pada  kelumpuhan  analisis  

daripada  keputusan  yang  lebih  baik.

Begitu  Anda  bergerak  melampaui  batas  yang  menghambat  kebanyakan  orang,  Anda  mendapatkan  kekuasaan  atas  diri  Anda  sendiri,  serta  otoritas  alami  yang  ditanggapi  orang.  

Anda  dapat  memengaruhi  mereka  dengan  mudah  karena  rasa  hormat  mereka  terhadap  Anda  mengalir  secara  alami.  Ini  adalah  prinsip  ibu  dari  otoritas  sejati.  Berbeda  

dengan  kekuatan  sementara  yang  dicapai  melalui  kekuatan  atau  dominasi,  itu  adalah  kekuatan  positif  yang  bertahan  lama.

Catatan

Lain  kali  Anda  memiliki  firasat  atau  firasat,  ikuti  saja.  Semakin  banyak  Anda  menggunakan  intuisi  Anda,  semakin  kuat  dan  akurat  jadinya.

Dengan  kekuatan  abadi  ini,  Anda  akan  memiliki  dasar  yang  kokoh  untuk  membangun  hubungan  yang  harmonis  dengan  orang  lain.  Kekuatan  positif  ini  mengakar  dalam-dalam  di  

hati  orang-orang  dan  juga  di  dalam  diri  Anda  sendiri.  Itu  adalah  Tao  umur  panjang  -  visi  keharmonisan  dan  kepemimpinan  abadi.

Orang  bijak  juga  tidak  menyakiti  orang

ke  atas

Keduanya  tidak  saling  merugikan

Dalam  pasal  ini  dan  juga  pasal-pasal  lain  dari  Tao  Te  Ching,  mengatur  suatu  negara  berfungsi  sebagai  metafora  untuk  mengatur  kehidupan  seseorang.  Dengan  demikian,  kita  

juga  dapat  menerapkan  "memasak  ikan  kecil"  pada  kultivasi  Tao  sehari-hari  yang  praktis.

60
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Meski  ada  persembahan  batu  giok  di  depan  empat  ekor  kuda
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Kemudian  dapat  mengambil  negara  kecil

Dalam  bab  ini  Lao  Tzu  menunjukkan  bahwa  keutamaan  kerendahan  hati  berlaku  tidak  hanya  pada  individu  dan  interaksi  pribadi,  tetapi  juga

Perlindungan  orang  yang  tidak  baik

Mengapa  orang  dahulu  sangat  menghargai  Tao  ini?

61

Maka  itu  bisa  diambil  oleh  negara  besar

Dengan  demikian,  kita  dapat  melihat  bab  ini  tidak  hanya  sebagai  nasihat  bijak  bagi  negara-negara  berdaulat,  tetapi  juga  bagi  kita  semua.  Dalam  konteks  kehidupan  sehari-

hari,  negara  besar  adalah  seseorang  yang  memiliki  kekuatan  lebih,  sedangkan  negara  kecil  adalah  seseorang  yang  memiliki  kekuatan  lebih  sedikit.  Karena  semuanya  relatif,  

kita  seringkali  diminta  untuk  memainkan  salah  satu  peran.  Misalnya,  seorang  manajer  tingkat  menengah  dapat  menjadi  negara  kecil  bagi  para  eksekutif  senior,  dan  pada  

saat  yang  sama  menjadi  negara  besar  bagi  jajarannya.

Tindakan  mengagumkan  dapat  meningkatkan  orang

Dan  mereka  yang  bersalah  tidak  akan  disalahkan?

Titik  pertemuan  dunia

Yang  lain  menggunakan  posisi  yang  lebih  rendah  untuk  diambil

Ketika  kita  menerapkan  gagasan  ini  pada  tingkat  individu,  kita  melihat  kebijaksanaan  memperlakukan  orang  dengan  baik  pada  saat  seseorang  naik  -  karena  memang  

benar  bahwa  seseorang  akan  melihat  mereka  semua  lagi  pada  saat  turun.

Bagaimana  mereka  bisa  ditinggalkan?

Dari  sekian  banyak  hal  yang  ada,  Tao  adalah  yang  paling  menakjubkan  dan  berharga.  Orang  yang  baik  dan  baik  hati  memahami  hal  ini  dan  memperlakukannya  sebagai  harta  

yang  berharga.  Mereka  yang  tidak  memahami  Tao  mungkin  tidak  menganggapnya  sebagai  sesuatu  yang  berharga,  tetapi  Tao  tetap  menyediakan  semua  kebutuhan  

yang  mereka  butuhkan  untuk  tetap  hidup.  Air,  udara,  matahari...  semuanya  berasal  dari  pelukan  pelindung  Tao.

Perempuan  selalu  mengalahkan  laki-laki  dengan  ketenangan

Negara  kecil  itu  hanya  ingin  bergabung  dan  melayani  orang

62

Dan  pasang  tiga  menteri

Sehingga  jika  negara  besar  lebih  rendah  dari  negara  kecil

Yang  lebih  besar  harus  menempati  posisi  yang  lebih  rendah

Harta  karun  orang  baik

Tidak  ada  yang  bisa  dibandingkan  dengan  duduk  di  Tao  ini

ke  atas

Jika  negara  kecil  lebih  rendah  dari  negara  besar

juga  untuk  diplomasi  dan  hubungan  internasional.  Nyatanya,  mikrokosmos  pribadi  mencerminkan  makrokosmos  nasional,  sehingga  prinsip-prinsip  yang  bekerja  di  satu  tingkat  

beroperasi  dengan  baik  di  tingkat  lainnya.

Kata-kata  yang  mengagumkan  dapat  memenangkan  rasa  hormat  publik

Bukankah  dikatakan  bahwa  mereka  yang  mencari  akan  menemukan,

Negara  besar  itu  seperti  sungai  terendah

Jadi  seseorang  menggunakan  posisi  yang  lebih  rendah  untuk  mengambil

Negara  besar  mungkin  cukup  kuat  dan  memiliki  lebih  banyak  sumber  daya  daripada  negara  kecil,  tetapi  jika  ia  tidak  memahami  atau  mempraktikkan  kebajikan  kerendahan  

hati,  ia  akan  dengan  cepat  beralih  dari  pemimpin  dunia  yang  dihormati  menjadi  kerajaan  yang  dibenci.  Sejarah  menunjukkan  dengan  jelas  bahwa  imperium  datang  dan  pergi,  

dan  ketika  sebuah  imperium  jatuh,  negara-negara  kecil  yang  biasanya  tersungkur  di  kakinya  tiba-tiba  akan  bangkit  melawannya.

Mereka  yang  tidak  baik

Oleh  karena  itu,  itu  adalah  nilai  terbesar  di  dunia

Wanita  yang  reseptif  di  dunia

ke  atas

Negara  besar  hanya  ingin  mengumpulkan  dan  melindungi  orang

Oleh  karena  itu,  saat  penobatan  Kaisar

Dalam  mengikuti  Tao,  orang  baik  mencapai  pemurnian  spiritual,  yang  kemudian  dapat  diungkapkan  melalui  kata-kata  yang  diucapkan  atau  ditulis.  Kata-kata  ini  

membangkitkan  semangat  dan  mengagumkan,  sehingga  ketika  diungkapkan  kepada  publik,  mereka  menginspirasi  orang.

Sehingga  keduanya  mendapatkan  apa  yang  mereka  inginkan

Tao  adalah  keajaiban  dari  segala  sesuatu

Menggunakan  ketenangan  sebagai  posisi  yang  lebih  rendah
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Seseorang  yang  membuat  janji  dengan  cepat  kemungkinan  besar  adalah  seseorang  yang  sering  melanggar  janji  yang  sama.  Oleh  karena  itu,  orang  bijak  akan  sangat  enggan  

membuat  proyeksi  yang  terlalu  optimis  sehubungan  dengan  tugas  yang  ada.  Seseorang  yang  menganggap  segalanya  mudah  adalah  naif  dan  tidak  berpengalaman.  Oleh  karena  

itu  orang  bijak  menganggap  semua  tugas  sebagai  menantang  atau  berpotensi  menantang.  Milik  mereka
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Harus  ditangani  melalui  tugas-tugas  sederhana

Orang  bijak  mengambil  tindakan  proaktif  tanpa  keterikatan  atau  harapan  akan  hasil  tertentu.  Mereka  mengelola  proses  dan  urusan  di  sekitar  mereka  tanpa  mencoba  

memanipulasinya.  Mereka  merasakan  (rasa)  dari  situasi  tanpa  menjadi  begitu  terlibat  dan  asyik  bahwa  mereka  kehilangan  objektivitas  mereka,  dan  dengan  demikian  

merusak  penilaian  dan  kemampuan  mereka  untuk  bertindak.

Mereka  yang  belum  mencapai  tingkat  kehalusan  ini  tidak  mampu  mengilhami  kata-kata  atau  tindakan.  Namun,  setiap  orang  memiliki  potensi  untuk  menjadi  tercerahkan.  

Karena  demikian,  Tao  tidak  mungkin  meninggalkan  mereka.

Kelola  tanpa  campur  tangan

Harus  ditangani  melalui  tugas-tugas  kecil

Orang  bijak  adalah  ahli  dalam  mencapai  tugas  besar  dan  sulit.  Mereka  membuatnya  terlihat  sangat  mudah.  Bagaimana  mereka  melakukannya?  Apa  rahasia  mereka?

Betapapun  berharganya  persembahan  ini,  Tao  melampaui  semuanya.  Tidak  ada  hal  material  yang  dapat  dibandingkan  dengan  duduk  dengan  pikiran  terbuka  untuk  

berdiskusi,  menjelaskan  dan  mendalami  Tao.  Ketika  orang  telah  mencapai  pemahaman  yang  tiba-tiba  menyelesaikan  kebingungan  mereka  dan  membebaskan  mereka  dari  

ketidaktahuan,  mereka  juga  akan  memahami  bahwa  Tao  benar-benar  tak  ternilai  harganya.

Besar,  kecil,  banyak,  sedikit

Dengan  demikian  mereka  dapat  mencapai  kebesaran

besar,  mereka  mulai  dengan  komponen  terkecilnya.  Tugas-tugas  kecil  dan  sederhana  ini  membutuhkan  sedikit  waktu  dan  usaha,  dan  ketika  selesai,  keberhasilan  yang  melekat  

dalam  penyelesaiannya  menghasilkan  energi  positif.  Orang  bijak  kemudian  akan  menggunakan  energi  ini  dan  memanfaatkan  kesuksesan  untuk  melontarkan  mereka  ke  tugas  

terkecil  atau  termudah  berikutnya.  Setiap  kesuksesan  yang  lebih  besar  menghasilkan  energi  yang  lebih  besar,  perasaan  puas  yang  lebih  besar,  dan  kemampuan  yang  lebih  

besar  untuk  menangani  tantangan  berikutnya.

Sebaliknya,  itu  karena  Tao  membantu  mereka  yang  mencari  makna  dalam  menemukan  jawaban  atas  pertanyaan  terakhir  tentang  kehidupan.

Rencanakan  tugas  sulit  melalui  tugas  paling  sederhana

Orang  yang  melihat  banyak  tugas  mudah  pasti  menemui  banyak  kesulitan

tugas  secara  langsung.  Melakukan  hal  itu  akan  menjadi  tindakan  yang  membabi  buta  dan  kontraproduktif.

ke  atas

Tugas-tugas  sulit  di  dunia

Jadi  mereka  tidak  pernah  menemui  kesulitan  sepanjang  hidup

Orang  baik  tidak  hanya  mengungkapkan  kebenaran  spiritual  melalui  kata-kata,  tetapi  juga  menunjukkan  kebenaran  ini  dalam  tindakan  sehari-hari.  Kehormatan,  integritas,  dan  

kasih  sayang  mereka  menjadi  contoh  yang  bagus  bagi  orang  lain.

Bertindak  tanpa  tindakan

Tugas  besar  dunia

Apakah  tugas  itu  besar,  kecil,  banyak  atau  sedikit,  orang  bijak  mendekatinya  dengan  cara  yang  sama.  Mereka  juga  memperlakukan  semua  orang  dengan  tingkat  kebaikan  

yang  sama,  sehingga  bahkan  jika  seseorang  menyerang  mereka  karena  marah  atau  benci,  mereka  tidak  akan  melawan  api  dengan  api.  Sebaliknya,  mereka  akan  menanggapi  

dengan  kasih  sayang,  yang  tidak  dapat  dilawan.

Upacara  tertinggi  dan  terpenting  di  Tiongkok  kuno  adalah  penobatan  Kaisar  dan  pelantikan  tiga  menteri  Kaisar.  Untuk  menekankan  maknanya,  upacara  tersebut  meliputi  

persembahan  batu  giok  dan  kuda.  Batu  giok  yang  digunakan  dalam  upacara  itu  sangat  langka,  besar,  dan  berharga;  kuda-kuda  itu  adalah  tim  beranggotakan  empat  orang,  

masing-masing  kuda  tercepat  dan  terbaik  di  seluruh  China.

Mencicipi  tanpa  mencicipi

Oleh  karena  itu,  orang  bijak  tidak  pernah  melakukan  perbuatan  besar  sepanjang  hidup

Orang  bijak  memecah  tugas  ke  bagian  penyusunnya.  Jika  suatu  tugas  sulit,  mereka  mulai  dengan  bagian  yang  paling  mudah.  Jika  tugas  adalah

Mengapa  orang  dahulu  sangat  menghargai  Tao?  Bukan  karena  Tao  memberi  mereka  kekayaan  atau  kenyamanan  materi.

Orang  yang  membuat  janji  dengan  enteng  pasti  pantas  mendapatkan  sedikit  kepercayaan

Balaslah  kebencian  dengan  kebaikan

Beginilah  cara  orang  bijak  mencapai  tugas-tugas  besar  dan  sulit  dengan  tampak  mudah.  Rahasia  mereka  hanyalah  bahwa  mereka  tidak  pernah  menanganinya

Mencapai  tugas  besar  melalui  tugas  terkecil

Oleh  karena  itu,  orang  bijak  menganggap  segala  sesuatunya  sulit

Bagi  mereka  yang  tidak  cukup  tahu  untuk  mencari,  Tao  tidak  akan  menemukan  kesalahan  mereka.  Sebaliknya,  itu  memungkinkan  mereka  sepanjang  waktu  yang  mereka  

butuhkan  untuk  mengatasi  masalah  mereka.  Dengan  kesabaran  tak  terhingga,  sang  Tao  tahu  bahwa  suatu  hari  nanti,  mereka  juga  akan  memulai  pencarian  mereka  sendiri.  

Inilah  mengapa  kami  mengatakan  Tao  adalah  harta  terbesar  dari  semuanya.  Penobatan  penguasa  mana  pun  dari  masa  mana  pun  dalam  sejarah  tidak  ada  artinya  jika  

dibandingkan.
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Catatan
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Rawat  saat  belum  kacau

Oleh  karena  itu,  orang  bijak  tidak  ikut  campur  dan  dengan  demikian  tidak  gagal

Untuk  menebus  kesalahan  rakyat

Banyak  orang  tahu  ungkapan,  "Perjalanan  seribu  mil  dimulai  dengan  satu  langkah."  Namun,  kebanyakan  dari  mereka  mungkin  tidak  tahu  bahwa  itu  berasal  dari  bab  

Tao  Te  Ching  ini.  Beberapa  orang  menyadari  bahwa  itu  berasal  dari  Cina,  tetapi  salah  mengartikannya  sebagai  Konfusius.  Jadi  sekarang  Anda  tahu  sesuatu  yang  tidak  

mereka  ketahui.

ke  atas

Tumbuh  dari  anakan  kecil

Orang-orang,  dalam  menangani  urusan

Tanpa  berani  ikut  campur

ke  atas

Ketika  damai,  mudah  untuk  dipertahankan

Mulai  dari  tumpukan  kotoran

Jika  mereka  berhati-hati  pada  akhirnya  seperti  pada  awalnya

Secara  umum,  selalu  lebih  mudah  untuk  melakukan  sesuatu  secara  efektif  ketika  kecil.  Uruslah  suatu  masalah  sedini  mungkin,  sebelum  benar-benar  menjadi  

masalah.  Hentikan  masalah  potensial  sejak  awal  sehingga  tidak  mendapat  kesempatan  untuk  tumbuh  menjadi  sesuatu  yang  serius.

Ketika  rapuh,  mudah  pecah

Dimulai  di  bawah  kaki

Oleh  karena  itu,  orang  bijak  berkeinginan  untuk  tidak  menginginkan

Perjalanan  terhebat  dan  paling  epik  yang  dapat  dilakukan  seseorang  masih  harus  dimulai  dari  tempat  Anda  berdiri.  Demikian  pula,  perbuatan  besar  dapat  memiliki  awal  

yang  kecil,  bahkan  sederhana.  Akumulasi  pengetahuan  yang  sangat  besar  dimulai  di  suatu  tempat,  dengan  membalik  satu  halaman  dalam  buku  tertentu.  Ketika  kita  

mengingat  kebijaksanaan  agung  ini,  akan  lebih  mudah  bagi  kita  untuk  mengatasi  kelembaman  dan  mengambil  langkah  pertama  itu.

Bertindaklah  ketika  itu  belum  dimulai

Orang  yang  menggenggam  akan  kalah

Mereka  belajar  untuk  melupakan

Pengukuran  jarak  Tiongkok  kuno,  li,  secara  longgar  diterjemahkan  sebagai  "mil".  Satu  li  kira-kira  setengah  kilometer,  dan  kira-kira  sepertiga  mil.

sikap  dalam  mendekati  suatu  tugas  selalu  hati-hati  dan  konservatif.  Sementara  banyak  orang  berjanji  terlalu  banyak  dan  memberikan  terlalu  sedikit,  orang  bijak  berjanji  sedikit  

tetapi  memberikan  melebihi  harapan.

Pohon  yang  cukup  tebal  untuk  dipeluk

Mereka  tidak  menggenggam  dan  dengan  demikian  tidak  kehilangan

Untuk  membantu  sifat  segala  sesuatu

Hal  lain  yang  menarik  untuk  diperhatikan  adalah  bahwa  ungkapan  populer  tersebut  ternyata  salah  terjemahan.  Dokumen  asli  tidak  berisi  karakter  untuk  "satu"  

atau  "langkah".  Juga  tidak  berarti  mengambil  langkah  pertama  itu.  Apa  yang  dikatakan  adalah  bahwa  sebongkah  kecil  tanah  di  bawah  kaki  Anda  adalah  titik  awal  bahkan  

perjalanan  terpanjang.  Hanya  itu  yang  dikatakan.  Mengambil  langkah  pertama  itu  tentu  saja  merupakan  interpretasi  dan  penguatan  yang  sah  dari  bagian  ini,  tetapi  

jelas  tidak  memenuhi  syarat  sebagai  terjemahan.
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Menara  sembilan  tingkat

Sering  mendekati  penyelesaian  dan  gagal

Relatif  mudah  untuk  mempertahankan  situasi  ketika  semuanya  damai  dan  tenang.  Ketika  kemungkinan  kekacauan  kecil  atau  hampir  tidak  ada,  itu  adalah  tugas  sederhana  

untuk  menjaganya.

65

Ketika  tidak  menunjukkan  tanda-tanda,  mudah  untuk  direncanakan

Maka  mereka  tidak  akan  mengalami  kegagalan

Sebuah  perjalanan  seribu  mil

Prinsip  yang  sama  meluas  ke  banyak  aspek  kehidupan.  Pohon  terkuat  dimulai  sebagai  pucuk  kecil  dan  halus,  hampir  tidak  terlihat  di  tanah.  Gedung  tertinggi  yang  

pernah  kami  miliki  harus  dibangun  dari  bawah  ke  atas.  Ada  suatu  masa  ketika  tidak  lebih  dari  tumpukan  tanah  yang  dibawa  ke  lokasi  sebagai  persiapan  untuk  

memulai  konstruksi.

Orang  yang  ikut  campur  akan  gagal

Mereka  tidak  menghargai  barang  yang  sulit  diperoleh

Ketika  kecil,  mudah  tersebar
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Dengan  demikian  orang  bijak  diposisikan  di  atas
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Menjadi  berkah  negara

Mereka  sudah  lama  berkesimpulan  bahwa  menggunakan  tipu  muslihat,  manipulasi,  dan  alat  untuk  memerintah  akan  sangat  merugikan  negara  -  benar-benar  tidak  jauh  

berbeda  dengan  mencuri  darinya  seperti  pencuri.  Di  sisi  lain,  tidak  menggunakan  trik  ini  dan  membimbing  orang  menuju  kesederhanaan  akan  membawa  manfaat  bagi  semua,  

dan  karena  itu  akan  menjadi  berkah  besar  bagi  negara  secara  keseluruhan.

Sungai  dan  lautan  bisa  menjadi  raja  dari  seratus  lembah

Mereka  diposisikan  di  depan

Digunakan  untuk  tidak  membuat  orang  lebih  cerah

Selalu  mengetahui  standar  ini

Kekuatan  Kebajikan  Mistik  tidak  terkira.  Ini  sangat  mendalam  dalam  implikasinya  dan  jauh  jangkauannya  dalam  efeknya.  Ini  bertentangan  dengan  kecenderungan  untuk  

mengejar  hal-hal  materi,  dan  bertentangan  dengan  keinginan  orang  pada  umumnya  untuk  keuntungan  jangka  pendek.  Kami  melihatnya  sebagai  mencapai  keadaan  yang  

sangat  selaras,  karena  Kebajikan  Mistik  mengikuti  alam  dan  karena  itu  sangat  selaras  dengan  Tao.

Jadi  mereka  bisa  menjadi  raja  dari  seratus  lembah

Dengan  demikian  dunia  dengan  senang  hati  mendorong  mereka  maju  tanpa  kebencian

Kesulitan  dalam  mengatur  orang

Kebajikan  Mistik  begitu  mendalam,  begitu  jauh  jangkauannya

Hidup  Anda  adalah  negara  berdaulat  dengan  haknya  sendiri,  dan  Anda  adalah  penguasa  negara  ini.  Jika,  seperti  banyak  orang,  Anda  menjalankan  hidup  Anda  dengan  

kepintaran  bermuka  dua  dan  kelicikan  yang  dibuat-buat,  Anda  juga  akan  membuat  segalanya  lebih  rumit  dan  sulit  diatur.  Kehidupan  rumit  yang  penuh  dengan  ketegangan  

dan  stres  adalah  kehidupan  di  mana  kegembiraan  telah  diambil  -  oleh  diri  Anda  sendiri.  Anda  kemudian  akan  menjadi  pencuri  yang  merampas  kebahagiaan  hidup  Anda  sendiri.

Mereka  harus  berbicara  dengan  rendah  hati  kepada  mereka

Oleh  karena  itu,  menggunakan  kepintaran  untuk  mengatur  negara

Kemudian  mencapai  kongruensi  besar

Ini  akan  menjadi  berkah  besar  dalam  hidup  Anda,  dan  saat  Anda  melanjutkan  hidup  dengan  cara  ini  -  dalam  keselarasan  total  dengan  Tao  -  Anda  akan  merasakan  efek  

Kebajikan  Mistik  yang  mendalam  dan  menjangkau  jauh  dalam  setiap  aspek  kehidupan,  menghasilkan  kehidupan  yang  dipenuhi  dengan  kegembiraan.  dan  ketenangan  

pikiran.

Mereka  harus  menempatkan  diri  di  belakang  mereka

Tidak  menggunakan  kepintaran  untuk  mengatur  negara

Orang  bijak  ini  memahami  dengan  sangat  baik  bahwa  kepintaran  dan  pengetahuan  akan  membawa  serta  keinginan  yang  lebih  besar,  tipu  daya,  dan  trik  licik.  Hal  ini  akan  

menimbulkan  kerumitan  dan  kekacauan,  sehingga  mempersulit  tidak  hanya  bagi  mereka,  tetapi  juga  bagi  masyarakat.
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Namun  masyarakat  tidak  merasa  terbebani

Orang-orang  di  zaman  kuno  yang  mahir  dalam  Tao

Ketahuilah  bahwa  keduanya  adalah  standar

Kedua  pendekatan  ini  -  kelicikan  yang  cerdik  versus  kesederhanaan  yang  lugas  -  adalah  standar,  dan  penting  untuk  mengetahui  keduanya.  Para  master  kuno  membuat  

suatu  titik  untuk  memahami  metode  Machiavellian  secara  menyeluruh,  sambil  merangkul  kesederhanaan  yang  jujur  dan  jujur  dalam  praktik  yang  sebenarnya.  Pola  pikir  yang  

tidak  pernah  melupakan  keduanya  ini  dikenal  sebagai  Kebajikan  Mistik.

Karena  kebaikan  mereka  tetap  rendah

Namun  masyarakat  tidak  merasa  dirugikan

Tetapi  untuk  membuatnya  tetap  sederhana

Disebut  Kebajikan  Mistik

Catatan

Jadi  jika  orang  bijak  ingin  menguasai  orang

Apakah  karena  kepintaran  mereka  yang  berlebihan

Lao  Tzu  menyarankan  Anda  untuk  mengembangkan  Kebajikan  Mistik  sebagai  gantinya.  Artinya,  sadari  sepenuhnya  semua  tipu  muslihat  dan  kelicikan  yang  mengganggu  

yang  dapat  terwujud  dalam  hidup  Anda,  tetapi  pada  saat  yang  sama  tetap  berpegang  pada  P'u,  prinsip  utama  dari  kesederhanaan  dan  kesederhanaan.

Itu  berlawanan  dengan  hal-hal  materi

Jika  mereka  ingin  tampil  di  depan  orang

Raja-raja  bijaksana  di  Tiongkok  kuno  ahli  dalam  menerapkan  Tao.  Mereka  tidak  menggunakannya  untuk  membuat  orang  lebih  pintar  dan  lebih  berpengetahuan.  Sebaliknya,  

mereka  menggunakannya  untuk  membimbing  orang  menuju  kesederhanaan.

ke  atas

Menjadi  pencuri  negara
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Dengan  pertahanan,  lalu  keamanan
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Kepemimpinan  Tao  ini  membangun  hubungan  dan  mempromosikan  keharmonisan,  sehingga  orang  senang  mengikuti  orang  bijak  sampai  ke  ujung  bumi.  Mereka  tidak  membenci  

kekuatan  yang  dimiliki  oleh  orang  bijak.  Faktanya,  mereka  mendorong  orang  bijak  maju  dan  mendesak  agar  mereka  menerima  jubah  kekuasaan.

Kalau  bisa  dibandingkan

Tidak  berani  menjadi  yang  terdepan  di  dunia

Dan  dengan  kasih  sayang  jagalah  mereka

Jadi  dunia  tidak  bisa  bersaing  dengan  mereka

Karena  itu,  tidak  ada  yang  berkelahi  dengan  mereka.  Sebaliknya,  rakyat  mendukung  kepemimpinan  Tao  dari  hati,  dan  atas  kehendak  bebas  mereka  sendiri!

Saya  memiliki  tiga  harta

Sekarang  jika  seseorang  memiliki  keberanian  tetapi  membuang  welas  asih

Penggarap  Tao  memiliki  tiga  harta  yang  mereka  hargai.  Yang  pertama  adalah  welas  asih  -  cinta  dan  kebaikan  terhadap  segala  sesuatu.  Yang  kedua  adalah  konservasi  -  mengetahui  

kapan  dan  bagaimana  menghindari  pemborosan  waktu  dan  energi,  dan  mengarahkannya  dengan  cara  yang  bermakna,  sesuai  dengan  tujuan  hidup  seseorang.  Yang  ketiga  adalah  

kerendahan  hati  -  kesadaran  bahwa  melihat  diri  sendiri  berada  di  atas  atau  di  depan  orang  lain  hanya  dapat  menyebabkan  kegagalan.

Alasan  mengapa  sungai  dan  lautan  mendominasi  lembah  adalah  sederhana:  Sudah  menjadi  sifat  mereka  untuk  menempati  posisi  terendah.

67

Yang  pertama  disebut  welas  asih

Maju  tapi  membuang  berada  di  belakang

Orang  bijak  Tao  meniru  alam.  Jadi  ketika  mereka  mengamati  hal  di  atas,  mereka  menyadari  bahwa  prinsip  itu  juga  berlaku  bagi  manusia.  Jika  mereka  ingin  memiliki  pengaruh  

atas  orang  lain,  mereka  harus  menempati  posisi  terendah  seperti  sungai  dan  lautan.  Dengan  kata  lain,  mereka  harus  memiliki  kerendahan  hati  yang  sejati  dan  berbicara  dengan  

rendah  hati  kepada  semua  orang.

Seolah-olah  itu  tidak  ada  bandingannya

Yang  ketiga  disebut  tidak  berani  maju  di  dunia

Jika  seseorang  bertarung  dengan  welas  asih,  maka  kemenangan

Sebagai  pemimpin,  orang  bijak  memanfaatkan  Tao  daripada  kekuatan  atau  dominasi.  Orang  melayani  dan  membantu  mereka  secara  sukarela,  tanpa  paksaan  atau  tekanan.  Oleh  

karena  itu,  meskipun  posisi  orang  bijak  berakhir  di  atas  pengikutnya,  orang  tidak  merasa  terbebani  atau  tertindas.  Meskipun  orang  bijak  berada  di  depan  massa,  orang  tidak  merasa  

terancam  atau  dirugikan.

Bahwa  tampaknya  luar  biasa

Konservasi,  sehingga  mampu  menjangkau  secara  luas

Surga  akan  menyelamatkan  mereka

Karena  mereka  tidak  melawan

Ini  adalah  konsep  yang  sangat  berbeda  dari  paradigma  konvensional  "mungkin  membuat  benar",  di  mana  seseorang  merebut  kekuasaan  dengan  paksa  dan  menindas  orang  lain  

dengannya.  Orang  bijak  adalah  kebalikannya.  Mereka  tidak  perlu  merebut  apa  pun  atau  berperang  melawan  siapa  pun.

Itu  sudah  tidak  penting  sejak  lama

Sehingga  mampu  mengambil  alih  kepemimpinan

Alasan  orang  menyebut  Tao  hebat  adalah  karena  tidak  ada  yang  seperti  itu.  Tao  adalah  konsep  tanpa  batas  yang  tidak  memiliki  bentuk,  bentuk,  substansi,  batasan  atau  batasan.  Jika  

itu  terbatas,  maka  tidak  peduli  seberapa  besar  itu,  akan  selalu  ada  sesuatu  yang  jauh  lebih  besar  yang  membuatnya  menjadi  tidak  berarti.

Sungai  dan  lautan  menerima  segalanya  dari  sungai  dan  anak  sungai  di  seratus  lembah.  Seolah-olah  mereka  adalah  penguasa  semua  lembah  ini,  menerima  upeti  dan  persembahan  

mereka  ke  dalam  perbendaharaan  kerajaan.

ke  atas

Saya  berpegang  pada  mereka  dan  melindungi  mereka

Mencapai  secara  luas  tetapi  membuang  konservasi

Dengan  memiliki  welas  asih,  seseorang  memperoleh  keberanian.  Keberanian  sejati  tidak  datang  dari  sikap  macho  atau  keberanian  palsu.  Sebaliknya,  itu  datang

Semua  aliran  dan  anak  sungai  di  lembah  secara  alami  mengalir  ke  dalamnya.

Yang  kedua  disebut  konservasi

Semua  orang  di  dunia  menyebut  Tao  saya  hebat

Lalu  kematian!

Itu  hanya  karena  kehebatannya

Penyayang,  sehingga  mampu  memiliki  keberanian

Demikian  pula,  jika  orang  bijak  ingin  memimpin  orang  dan  berada  di  depan  mereka,  mereka  harus  menempatkan  diri  di  belakang  mereka  dengan  rasa  kerendahan  hati  yang  sama.  

Karena  orang  bijak  tidak  menonjolkan  diri  dan  hanya  ingin  melayani  kebaikan  yang  lebih  besar,  orang-orang  mendorong  mereka  maju  ke  posisi  kepemimpinan.
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Para  jenderal  besar  tidak  suka  berperang

Mereka  yang  unggul  dalam  pertempuran  tidak  kehilangan  diri  karena  amarah.  Dengan  bersikap  tenang  dan  terkumpul,  mereka  meningkatkan  keefektifan  mereka  dalam  

bertindak.

Saya  tidak  berani  maju  satu  inci  pun,  tetapi  lebih  memilih  untuk  menarik  satu  kaki

Dengan  memiliki  pola  pikir  konservasi,  seseorang  memahami  bagaimana  mengalokasikan  dan  mengarahkan  upayanya  untuk  memberikan  hasil  yang  terbaik,  

sehingga  dapat  menjangkau  banyak  orang  dan  memberikan  dampak  yang  seluas-luasnya.

Mereka  yang  pandai  mengalahkan  musuh  tidak  melibatkan  mereka

Mereka  yang  benar-benar  pandai  dalam  manajemen  adalah  orang  yang  rendah  hati.  Karena  mereka  tidak  sombong  dengan  menganggap  bahwa  mereka  lebih  mampu  

daripada  orang  lain,  mereka  mampu  mendelegasikan  wewenang  dan  memberdayakan  orang  lain  untuk  memanfaatkan  sepenuhnya  bakat  mereka.

Mengangkat  tangan  tanpa  lengan

Ketiga  harta  itu  penting  dan  harus  bekerja  sama.  Keberanian  tanpa  belas  kasih  tidak  lebih  dari  kebrutalan.  Menjangkau  secara  luas  tanpa  menghemat  sumber  

daya  seseorang  akan  dengan  cepat  menyebabkan  kelelahan.  Melupakan  pelajaran  kerendahan  hati,  menjadi  sombong,  dan  membiarkan  ego  menjadi  liar  adalah  

tahap  awal  dari  delusi  diri.  Konsekuensi  negatif  ini  hanya  dapat  menyebabkan  kegagalan  dan  malapetaka.

Ini  disebut  kebajikan  tanpa  pertikaian

Kami  mengikuti  kebajikan  ini  karena  selaras  dengan  hukum  alam  surgawi.  Alam  tidak  suka  bertengkar.  Dalam  badai  ada  kekuatan  yang  luar  biasa  -  tetapi  tidak  

ada  kebencian,  kemarahan,  atau  kesombongan.  Ketika  orang  bijak  kuno  memperhatikan  hal  ini,  mereka  menjadikan  non-perselisihan  sebagai  prinsip  utama  mereka.

Memegang  senjata  tanpa  senjata

Karena  mereka  mengikuti  Tao,  Langit  sendiri  akan  datang  membantu  mereka,  kejadian-kejadian  akan  tampak  bersekongkol  dalam  memberikan  bantuan  pada  waktu  yang  

tepat,  seolah-olah  mereka  dilindungi  oleh  kekuatan  ilahi.  Semua  cara  sumber  daya  dan  sekutu  akan  muncul  dan  mendukung  tujuan  mereka,  dengan  cara  yang  tidak  terduga  

yang  tidak  dapat  diramalkan  oleh  siapa  pun.  Siapa  pun  yang  menyaksikan  proses  ini  sedang  bekerja  akan  mengetahui  bahwa,  memang,  Tao  luar  biasa  hebatnya.

Disebut  harmonis  dengan  surga

69

Meremehkan  musuh  hampir  membuatku  kehilangan  hartaku

68

Mereka  yang  unggul  dalam  seni  memerintah  tidak  melakukan  perang  dengan  enteng.  Para  jenderal  dan  ahli  strategi  yang  benar-benar  hebat  tidak  menunjukkan  

agresi  atau  memamerkan  kekuatan  militer  mereka.

Saya  tidak  berani  menjadi  tuan  rumah,  tetapi  lebih  suka  menjadi  tamu

dari  cinta  dan  komitmen  untuk  sesuatu  yang  lebih  besar  dari  diri  sendiri.

Para  pejuang  hebat  tidak  marah

Mereka  yang  benar-benar  pandai  menang  tidak  perlu  melibatkan  musuh  mereka  dalam  pertarungan  fisik.  Mereka  bisa  meraih  kemenangan  dengan  pertempuran  minimal,  atau  

tanpa  pertempuran  sama  sekali.

Ini  disebut  berbaris  dalam  formasi  tanpa  formasi

Dengan  memiliki  kerendahan  hati,  seseorang  dapat  terhubung  dengan  Tao  kepemimpinan.  Pemimpin  yang  memimpin  dengan  baik  tidak  fokus  pada  diri  mereka  sendiri.  Mereka  

tidak  ingin  menjadi  pusat  perhatian  dan  lebih  suka  membiarkan  orang  lain  bersinar.  Mereka  mengarahkan  perhatian  mereka  pada  apa  yang  perlu  dilakukan,  dan  tidak  perlu  

memuji  atau  mengingatkan  orang  lain  atas  pencapaian  mereka.

Mereka  yang  pandai  mengatur  orang  merendahkan  diri

Semua  hal  di  atas  adalah  contoh  kebajikan  yang  kita  sebut  non-pertentangan.  Ini  adalah  kebajikan  yang  berlaku  tidak  hanya  untuk  kepemimpinan  militer,  tetapi  juga  untuk  

interaksi  sosial  kita.  Ini  adalah  cara  yang  ampuh  untuk  mengelola  hubungan  pribadi  kita  dengan  orang  lain.

Bergulat  musuh  tanpa  musuh

Mereka  yang  berpegang  pada  tiga  harta  dapat  mencapai  prestasi  yang  luar  biasa.  Pejuang  yang  berjuang  dengan  kasih  sayang  di  dalam  hati  meraih  kemenangan,  

karena  cinta  memberi  mereka  kekuatan  yang  mereka  butuhkan.  Jika  mereka  berjuang  untuk  membela  orang  yang  dicintai  atau  tujuan  yang  disayangi,  mereka  mendapatkan  

keamanan  dan  perlindungan.

ke  atas

Ini  disebut  kekuatan  mengelola  orang

Tidak  ada  bencana  yang  lebih  besar  daripada  meremehkan  musuh

Prinsip  pamungkas  orang  dahulu

Dalam  menggunakan  militer,  ada  pepatah:

ke  atas
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Mengetahui  bahwa  Anda  tidak  tahu  adalah  yang  tertinggi
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Anda  sebenarnya  memegang  senjata  -  menggunakan  alat  yang  efektif  -  tetapi  tampaknya  Anda  tidak  memiliki  senjata.

70

Oleh  karena  itu  orang  bijak  memakai  pakaian  biasa  tetapi  memegang  batu  giok

Hanya  ketika  seseorang  mengenali  kesalahan  sebagai  kesalahan

Sisi  yang  welas  asih  akan  menang

harta  (kasih  sayang,  konservasi,  dan  kerendahan  hati).

Dunia  tidak  bisa  mengerti,  tidak  bisa  berlatih

Konsep  yang  saya  bicarakan  didasarkan  pada  sumber  kebenaran  spiritual.  Tindakan  yang  saya  praktikkan  didasarkan  pada  prinsip  yang  mengatur  secara  keseluruhan.  Orang-

orang  tidak  memahami  sifat  kesatuan  dari  Tao  ini,  jadi  mereka  gagal  memahami  saya.

Orang  bijak  tidak  bersalah

"Saya  tidak  berani  menjadi  tuan  rumah  -  agresor  yang  memulai  konflik.  Saya  lebih  suka  menjadi  tamu  -  bek  yang  berhati-hati.

Catatan

Tindakan  saya  memiliki  prinsip

Orang  bijak  -  mereka  yang  benar-benar  memahami  dan  konsisten  dalam  pikiran  dan  tindakan  -  unggul  secara  diam-diam,  tidak  terlihat,  tidak  diketahui  oleh  kebanyakan  orang  dan  

disalahpahami  oleh  orang-orang  di  sekitar  mereka.  Seolah-olah  mereka  mengenakan  pakaian  biasa  sambil  memegang  batu  giok  yang  berharga  di  dalamnya.  Dengan  kata  

lain,  mereka  menganggap  penampilan  luar  biasa-biasa  saja  dan  menyimpan  harta  spiritual  jauh  di  dalam  hati.

Dengan  strategi  seperti  itu,  Anda  sebenarnya  berbaris  dalam  formasi  -  bergerak  dengan  sengaja  dengan  rencana  -  tetapi  tampaknya  Anda  tidak  memiliki  formasi.

Judo  dan  Aikido  didasarkan  pada  konsep  yang  dijelaskan  dalam  bab  ini  lebih  dari  2.500  tahun  yang  lalu.  Seorang  ahli  seni  ini  mungkin  tampak  mengalah  dan  mundur,  namun  sangat  

efektif  dalam  pertempuran.

Oleh  karena  itu  mereka  tidak  mengerti  saya

71

Anda  benar-benar  bergulat  dengan  musuh  -  menghadapi  lawan  Anda  -  tetapi  tampaknya  Anda  tidak  memiliki  musuh.

ke  atas

Jadi  saya  sangat  dihargai

Tidak  tahu  tapi  berpikir  Anda  tahu  itu  cacat

Jadi  ketika  pasukan  yang  seimbang  bertemu

Hal  terburuk  yang  dapat  Anda  lakukan  dalam  peperangan  adalah  meremehkan  lawan  Anda.  Hal  terburuk  yang  dapat  Anda  lakukan  dalam  hidup  adalah  

meremehkan  tantangan  Anda.  Bagaimanapun,  itu  dapat  menyebabkan  Anda  mengisi  daya  dengan  sembarangan.  Ketika  saya  melakukan  itu,  saya  hampir  kehilangan  milik  saya

Kata-kata  saya  mudah  dimengerti,  mudah  dipraktikkan

Konsep  yang  saya  bicarakan  mudah  dipahami  dan  mudah  dipraktikkan,  tetapi  kebanyakan  orang  di  dunia  tidak  dapat  memahaminya  atau  mempraktikkannya

Bisakah  seseorang  tanpa  kesalahan

Dalam  strategi  militer  dan  juga  strategi  hidup,  kami  memiliki  pepatah  yang  berbunyi  seperti  ini:

Dari  prinsip  ini,  kita  dapat  melihat  bahwa  ketika  tentara  atau  individu  yang  seimbang  bentrok,  pihak  yang  mendekati  konflik  dengan  kasih  sayang  alih-alih  agresi  akan  berakhir  

dengan  kemenangan  yang  benar-benar  berarti.

Kata-kata  saya  memiliki  dasar

Mereka  yang  mengerti  saya  relatif  sedikit  jumlahnya.  Mereka  adalah  individu  yang  langka  dan  luar  biasa.  Ini  hanya  meningkatkan  nilai  kata-kata  dan  tindakan  saya.

"Saya  tidak  berani  bergerak  maju  dalam  pertarungan,  bahkan  satu  inci  pun.  Saya  lebih  suka  mundur  satu  kaki,  membiarkan  lawan  saya  terlalu  memaksakan  diri  dan  dengan  demikian  

kehilangan  keseimbangan."

Orang  tidak  mengerti  ini

Banyak  orang  percaya  bahwa  kekuatan  yang  luar  biasa  memenangkan  rasa  hormat.  Keyakinan  ini  menjadi  dasar  dari  strategi  militer  "shock  and  awe".  Sejarah  menunjukkan  

bahwa  strategi  seperti  itu  tidak  berhasil.  Agresi  hanya  berhasil  menanam  benih  pembalasan  selanjutnya.  Kebijaksanaan  dan  pengekanganlah  yang  memenangkan  

rasa  hormat  dan  kekaguman,  bukan  paksaan.

ke  atas

Orang  bijak  Tao  menerapkan  konsep  yang  sama  dalam  kehidupan.  Bertindak  dari  belas  kasih,  mereka  menyadari  bahwa  lebih  penting  menjadi  baik  daripada  menjadi  benar.  Dalam  

sebuah  argumen,  mengapa  tidak  membiarkan  yang  lain  "menang"?

Mereka  yang  mengerti  saya  sedikit

Anda  sebenarnya  menggunakan  lengan  Anda  -  mengambil  tindakan  -  tetapi  tampaknya  Anda  tidak  memiliki  lengan.
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Yang  berani  tidak  berani  akan  bertahan
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Catatan

Jangan  batasi  tempat  mereka

Dengan  demikian  penguasa  yang  bijak  tidak  akan  berusaha  membatasi  orang-orang  dalam  ruang  hidup  atau  pikiran  mereka.  Penguasa  yang  bijak  juga  tidak  akan  menyangkal  mata  

pencaharian  rakyatnya.

Itu  sebabnya  mereka  tanpa  kesalahan

Ketika  Lao  Tzu  menggunakan  bing,  dia  secara  khusus  merujuk  pada  kesalahan  manusia  dan  kekurangan  karakter  -  sakit  atau  cacat  dalam  beberapa  aspek  pemikiran  seseorang.  Konteks  ini  

masih  ada  dalam  bahasa  Cina  modern.  Misalnya,  ketika  kita  mengatakan  mao  bing,  kita  secara  khusus  berbicara  tentang  kesalahan  atau  masalah.

Karena  penguasa  tidak  menolak  mereka

Oleh  karena  itu,  saat  berinteraksi  dengan  orang-orang,  orang  bijak  menerima  dan  rendah  hati.  Mereka  memiliki  kejernihan  pengetahuan  diri,  sehingga  mereka  tidak  perlu  meletakkan  diri  mereka  

di  atas  tumpuan  untuk  mencari  validasi  eksternal.  Mereka  memiliki  rasa  percaya  diri  akan  harga  diri,  sehingga  mereka  tidak  perlu  memuji  diri  sendiri  dan  menonjolkan  prestasi  mereka  sendiri.

Kebalikan  dari  ini  adalah  menjadi  bodoh  tetapi  menganggap  bahwa  Anda  memiliki  pengetahuan.  Ini  adalah  kelemahan  yang  dimiliki  banyak  dari  kita.  Bahkan  sepertinya  semakin  sedikit  yang  

Anda  tahu,  semakin  banyak  yang  Anda  pikir  Anda  tahu.

Masalah  khusus  ini  menjadikan  bab  ini  ujian  kualitas  terjemahan  yang  bagus.  Jika  terjemahan  Anda  menerjemahkan  bing  dalam  konteks  penyakit  atau  penyakit,  itu  mungkin  merupakan  tanda  

bahwa  penerjemah  mengetahui  bahasa  Tionghoa  modern  tetapi  bukan  bahasa  Tionghoa  kuno.

Oleh  karena  itu  orang  bijak:

ke  atas

Orang  bijak  juga  manusia,  dan  membuat  kesalahan  seperti  orang  lain.  Apa  yang  membuat  mereka  berbeda  adalah  bahwa  mereka  memandang  diri  mereka  sendiri  dengan  kejernihan  

ketidakmelekatan,  sedangkan  kebanyakan  dari  kita  buta  terhadap  kesalahan  kita  sendiri.

72

Hormati  diri  mereka  sendiri  tetapi  jangan  memuji  diri  mereka  sendiri

Yang  berani  berani  akan  dibunuh

Orang  yang  mengetahui  bahwa  mereka  tidak  tahu  dan  mengambil  langkah  untuk  belajar  pada  akhirnya  akan  memperoleh  pengetahuan  yang  mereka  butuhkan.  Demikian  pula,  orang  bijak  

yang  memantau  diri  mereka  sendiri,  mengenali  kesalahan  mereka  sendiri  dan  mengambil  langkah-langkah  untuk  memperbaiki  diri  mereka  sendiri  pada  akhirnya  akan  bebas  dari  kesalahan  tersebut.

Mereka  menghasilkan  kekuatan  yang  lebih  besar

Ketika  orang  tidak  lagi  takut  pada  kekuatan  otoritas  yang  mendominasi,  mereka  akan  membawa  kekuatan  yang  lebih  besar  melawan  otoritas  dalam  pemberontakan.

Dari  keduanya,  yang  satu  bisa  diuntungkan,  yang  lain  bisa  merugikan

Karena  mereka  mengakui  kesalahan  sebagai  kesalahan

Karakter  Cina  bing  muncul  delapan  kali  dalam  bab  ini.  Banyak  penerjemah  menerjemahkannya  sebagai  "penyakit"  atau  "sakit".  Ini  adalah  definisi  kamus  serta  penggunaan  umum  dan  modern,  

tetapi  dalam  hal  ini  kurang  cocok.  Menjadi  sakit  mendekati  arti  aslinya  tetapi  tidak  benar-benar  tepat  sasaran.

Jangan  menolak  mata  pencaharian  mereka

Jika  penguasa  tidak  menindas  rakyat  dengan  cara-cara  tersebut,  rakyat  juga  tidak  akan  menolak  kepemimpinan.

Mengetahui  bahwa  Anda  tidak  tahu  -  mengenali  ketidaktahuan  Anda  sendiri  -  adalah  yang  terbaik,  karena  itu  memotivasi  Anda  untuk  terus  mencari  jawaban  dan  mencegah  Anda  

menjadi  lancang  dan  sombong.

Masukkan  "penyakit"  ke  dalam  terjemahan  dan  interpretasi  di  atas  dan  bab  tersebut  akan  tampak  agak  aneh.  Gunakan  "masalah"  atau  "kesalahan"  sebagai  gantinya  untuk  bing  dan  tiba-tiba  akan  

tampak  seolah-olah  tabir  telah  diangkat,  dan  arti  bab  menjadi  sangat  jelas.

Karena  itu  mereka  tidak  menolak  penguasa

Dengan  demikian,  orang  bijak  membuang  kesombongan  dan  keangkuhan  sambil  merangkul  pengetahuan  diri  dan  harga  diri.

Hanya  ketika  kita  melihat  suatu  masalah  dengan  jelas,  dan  menyadari  bahwa  kita  perlu  melakukan  sesuatu  tentang  masalah  itu,  kita  dapat  mulai  mengambil  langkah-langkah  untuk  menghapusnya  

dan  akhirnya  keluar  darinya.

Kenali  diri  sendiri  tapi  jangan  mengagungkan  diri  sendiri

ke  atas

73

Ketika  orang  tidak  lagi  takut  akan  kekuatan

Demikianlah  mereka  membuang  itu  dan  mengambil  ini

Karena  mereka  secara  alami  rendah  hati,  orang  bijak  tidak  secara  otomatis  berasumsi  bahwa  mereka  pasti  benar.  Ketika  mereka  menyadari  bahwa  mereka  telah  melakukan  kesalahan  atau  

menunjukkan  masalah,  mereka  mengambil  langkah  aktif  untuk  mengatasi  masalah  tersebut.
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Jika  orang  dibuat  terus-menerus  takut  akan  kematian

49

Longgar,  namun  tidak  membiarkan  apa  pun  lolos

Kita  tidak  dapat  memanggil  Tao,  tetapi  apa  pun  yang  kita  lakukan,  Tao  datang  dengan  sendirinya.  Apakah  baik  atau  buruk,  Tao  memanifestasikan  dirinya  dalam  semua  

usaha  kita.  Perbuatan  baik  membawa  karma  positif;  kedengkian  menimbulkan  konsekuensi  karma  negatif.

2.  Mereka  pendiam  dan  sederhana,  sama  seperti  Tao  tidak  berbicara.  Namun,  mereka  tetap  tanggap  terhadap  perubahan  kondisi  karena  rasa  kehati-hatian  

mereka.  Ketika  keadaan  berubah,  mereka  siap  mengubah  pendekatan  mereka  untuk  membidik  target  bergerak  dengan  lebih  baik.

Bahkan  orang  bijak  masih  menganggap  ini  sulit

Mereka  yang  bertekad  untuk  berhati-hati  cenderung  jauh  lebih  masuk  akal.  Mereka  maju  sambil  mengelola  eksposur  risiko  mereka,  sehingga  mereka  dapat  menghemat  sumber  

daya  mereka  sambil  terus  berkembang.

Tao  dapat  diibaratkan  sebagai  jaring  yang  membentang  melintasi  alam  semesta.  Segala  sesuatu  ada  dalam  jaring  hukum  alamnya.

4.  Mereka  disusun  dan  dipersiapkan,  seperti  Tao  merencanakan  dan  mengkoordinasikan  banyak  sekali  gerakannya  dengan  cara  yang  santai  dan  tidak  tergesa-gesa.  Mereka  

melihat  bagaimana  bunga  mekar  ketika  musimnya  tepat  dan  tidak  sesaat  sebelumnya,  jadi  mereka  juga  meluangkan  waktu  dalam  perencanaan  yang  matang.  

Dengan  persiapan  yang  baik,  mereka  dapat  bertindak  dengan  tenang  dan  memaksimalkan  peluang  sukses  mereka...  pada  saat  yang  tepat,  dan  bukan  sesaat  sebelumnya.

Tidak  bersaing  namun  unggul  dalam  kemenangan

Sepertinya  surga  tidak  menyukai  mereka  yang  gegabah  dan  ceroboh,  dan  menghukum  mereka  sesuai  dengan  itu.  Seolah-olah  ia  memiliki  preferensi  untuk  

rasionalitas  yang  berani.  Kami  tidak  tahu  mengapa  harus  demikian.

Catatan

74

Tidak  dipanggil  namun  datang  dengan  sendirinya

Kekuatan  alam,  tanpa  emosi  manusia,  tidak  memiliki  suka  atau  tidak  suka.

Perhatikan  bahwa  bab  ini  membuat  perbedaan  yang  menarik  antara  keberanian  dan  keberanian.  Keberanian  berarti  tegas,  tidak  gentar  dan  teguh;  berani  berarti  

berhati-hati  terhadap  angin,  kecepatan  penuh  ke  depan  dan  merusak  torpedo.  Yang  satu  adalah  kualitas  batin  yang  lahir  dari  keyakinan,  yang  lainnya  adalah  tampilan  luar  

dari  keberanian.

Bagaimana  mereka  bisa  diancam  dengan  kematian?

Jaring  surgawi  sangat  luas

Tao  tidak  berbicara  seperti  manusia,  namun  sangat  responsif.  Untuk  setiap  tindakan  yang  kita  paksakan,  alam  merespons  dengan  reaksi  yang  sama  dan  berlawanan.  

Tanggapan  Tao  cepat  dan  pasti.

1.  Karena  mereka  tidak  berpetualang,  mereka  tidak  berjuang  melawan  orang  lain,  sama  seperti  Tao  yang  tidak  melawan  siapa  pun.  Namun  terlepas  dari  sifat  yang  tampaknya  

menghasilkan  ini,  mereka  secara  konsisten  mencapai  tujuan  mereka  dalam  jangka  panjang.

Kemudian  orang-orang  yang  bertindak  melawan  hukum

Yang  dibenci  surga  -  siapa  yang  tahu  alasannya?

Mereka  yang  berani  dan  berani  bertindak  sembrono  cenderung  mengambil  risiko  yang  tidak  perlu.  Cepat  atau  lambat,  risiko  ini  menyusul  mereka  dan  menyebabkan  kematian  

mereka.

Proses  Tao  berlangsung  dengan  kecepatan  alami.  Tao  tidak  pernah  terburu-buru  atau  panik,  namun  kekuatan  pengorganisasiannya  yang  tak  terbatas  

mengoordinasikan  setiap  peristiwa  di  kosmos  terlepas  dari  skala  atau  jarak.  Alam  semesta  adalah  arak-arakan  kompleksitas  dan  presisi  yang  tak  terbayangkan,  

semuanya  dikoreografikan  oleh  Tao,  perencana  ulung.

3.  Mereka  juga  hadir  sepenuhnya  dalam  semua  aktivitas  mereka,  seperti  halnya  Tao  hadir  dalam  segala  hal.  Mereka  membawa  perhatian  pada  pekerjaan  mereka.  Dengan  

sepenuhnya  sadar  di  setiap  momen  kehidupan,  mereka  meningkatkan  dan  memperdalam  semua  yang  mereka  lakukan.

Tao  surga:

Kita  dapat  melihat  bahwa  kedua  pendekatan  ini  menghasilkan  hasil  yang  sangat  berbeda.  Tekad  yang  hati-hati  dapat  membawa  manfaat,  sedangkan  tuduhan  yang  

sembrono  dapat  membawa  kerugian.

Matriks  keberadaan  ini  longgar  dan  santai,  namun  memperhitungkan  segalanya  dan  tidak  meninggalkan  apa  pun.

ke  atas

Tidak  berbicara  namun  unggul  dalam  menanggapi

Elemen  terakhir  yang  tak  terucapkan  dari  bab  ini  adalah  bahwa  mereka  yang  memiliki  tekad  yang  berani  tetapi  maju  dengan  hati-hati  sejalan  dengan  Tao,  dan  

itulah  sebabnya  mereka  tampaknya  disukai  oleh  kekuatan  surgawi.

Bahkan  orang  bijak  pun  masih  kesulitan  menjelaskannya,  karena  mereka  selalu  tahu  bahwa  Tao  tidak  memihak  dan  tidak  memihak.

Orang  tidak  takut  mati

Mungkin  itu  semua  karena  sifat  dari  Tao  surgawi.  Misalnya,  kita  dapat  melihat  bahwa  Tao  tidak  bersaing  dengan  siapa  pun,  namun  pada  akhirnya  selalu  menang.  Air  

mengalir  di  sekitar  batu  yang  menghalangi  tanpa  menantang  atau  melawannya,  tetapi  pada  waktunya  pasti  air  akan  mereduksi  batu  menjadi  tidak  ada  dan  menghanyutkannya.

Mereka  yang  memiliki  kualitas  batin  ini  serupa  dengan  Tao  dalam  hal-hal  berikut:

Tidak  terburu-buru  namun  unggul  dalam  perencanaan
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Jika,  demi  argumen,  kami  mengatakan  bahwa  orang-orang  terus-menerus  takut  akan  kematian,  dan  kami  menangkap  dan  membunuh  siapa  saja  yang  bertindak  

dengan  cara  yang  aneh  dan  melanggar  hukum,  lalu  siapa  yang  berani  menjadi  penjahat?

Konsep  "ahli  algojo"  pada  bab  ini  merupakan  kelanjutan  dari  konsep  "jaring  surgawi"  dari  bab  sebelumnya.  Mereka  adalah  cara  berbeda  untuk  menggambarkan  

mekanisme  karma  yang  sama  yang  tampaknya  meliputi  kenyataan.

Apakah  karena  kelebihan  pajak  penguasa  mereka

Lebih  baik  daripada  mereka  yang  menghargai  kehidupan

Siapa  yang  berani?

Ada  algojo  ulung  yang  selalu  hadir.  Sebut  saja  Karma,  atau  Alam,  atau  Hukum  Timbal  Balik.  Algojo  ini

Ide  utamanya  adalah  bahwa  pendekatan  negatif  jarang  efektif.  Penggunaan  hukuman  mati  tidak  serta  merta  membaik

Kesulitan  rakyat  untuk  diperintah

Ketika  orang  sulit  dikendalikan  -  ketika  mereka  memberontak  secara  terbuka  dan  menolak  untuk  mematuhi  perintah  -  itu  karena  penguasa  terus-menerus  

mencampuri  mata  pencaharian  mereka  dengan  aturan  yang  semakin  ketat.  Sebagai  reaksinya,  rakyat  menjadi  menentang  otoritas.

Jika  kita  menggantikan  master  algojo  untuk  membunuh

Manusia  tidak  perlu  berperan  sebagai  algojo  ulung  ini,  untuk  memberlakukan  apa  yang  mereka  anggap  sebagai  keadilan.

Demikian  pula,  penggunaan  ancaman  dan  hukuman  jauh  lebih  tidak  efektif  daripada  penguatan  positif  dalam  hubungan  interpersonal  Tao.  Jadi,  orang  bijak  tidak  

mengkritik  atau  menuduh.  Sebaliknya,  mereka  membimbing  dan  memelihara  melalui  pujian  dan  persetujuan  yang  tulus.

Sehingga  mereka  sulit  diatur

Mereka  yang  menggantikan  tukang  kayu  hebat  untuk  memotong

Ketika  para  pemula  dengan  kikuk  berpura-pura  menjadi  ahli  memotong  kayu,  jarang  bagi  mereka  untuk  tidak  sengaja  memotong  tangan  mereka  sendiri.  Demikian  

pula,  mereka  yang  berpikir  bahwa  mereka  dapat  membunuh  atas  nama  algojo  ulung  kemungkinan  besar  akan  merugikan  diri  mereka  sendiri.

ke  atas

Apakah  karena  kekenyangan  dalam  mengejar  kehidupan  penguasa  mereka

Orang-orang  sepertinya  tidak  takut  mati,  jadi  bagaimana  mereka  bisa  ditakuti  oleh  ancaman  eksekusi?  Bukankah  sia-sia  jika  kita  menggunakan  kematian  sebagai  

pencegah?

Catatan

Kelaparan  rakyat

Oleh  karena  itu  mereka  yang  tidak  berjuang  untuk  hidup

Aku  bisa  menangkap  dan  membunuh  mereka

(Tapi  karena  masih  banyak  penjahat,  sepertinya  hukuman  mati  -  hukuman  mati  -  tidak  terlalu  efektif!)

Sepintas,  pasal  ini  tampak  ditujukan  kepada  penguasa.  Setiap  kali  kita  melihat  hal  ini  di  dalam  Tao  Te  Ching,  kita  tahu  bahwa  ajaran  itu  bekerja  pada  berbagai  

tingkatan.  Tidak  hanya  itu  komentar  sosial,  tetapi  juga  merupakan  rekomendasi  tentang  bagaimana  kita  dapat  menjalani  hidup  kita.

Jadi  mereka  kelaparan

Ketika  orang  kelaparan  -  ketika  kebutuhan  dasar  kelangsungan  hidup  mereka  dipertanyakan  -  itu  karena  penguasa  terlalu  bersemangat  mengenakan  pajak  yang  terus  

meningkat,  menyisakan  sangat  sedikit  bagi  mereka  untuk  menopang  diri  mereka  sendiri.  Akibatnya,  rakyat  kelaparan.

Ada  algojo  ulung  yang  membunuh

benar-benar  tidak  memihak  dan  tidak  pernah  gagal  untuk  memberikan  hukuman  yang  sesuai,  termasuk  kematian.

masyarakat.  Jika  kita  mengeksekusi  semua  terpidana  mati  hari  ini,  besok  kita  tidak  akan  merasa  lebih  aman.  Semakin  kita  menggunakan  pembunuhan  sebagai  

tanggapan  atas  frustrasi  dan  kemarahan  kita  dengan  kekerasan,  masyarakat  menjadi  semakin  keras.

Apakah  karena  campur  tangan  penguasa  mereka

Ketika  orang  mengabaikan  kematian  -  ketika  mereka  tidak  lagi  peduli  apakah  mereka  hidup  atau  mati  -  itu  karena  penguasa  mengejar  gaya  hidup  mewah,  menikmati  

kemewahan  yang  semakin  banyak  sementara  orang-orang  menderita  kesulitan.  Melihat  hal  tersebut,  rakyat  memberanikan  diri  untuk  bangkit  melawan  maut

Ini  seperti  menggantikan  tukang  kayu  yang  hebat  untuk  memotong

Pelajaran  ini  juga  berlaku  untuk  pengaturan  kerajaan  batin  seseorang.  Meskipun  penting  bagi  kita  untuk  mengenali  kesalahan  masa  lalu  kita,  sia-sia  bagi  kita  untuk  

memikirkannya  dan  menyalahkan  diri  sendiri.  Menyalahkan  diri  sendiri  tidak  akan  membuat  kita  semakin  dekat  dengan  tujuan  kita.  Proaktif,  tindakan  positif  akan  

melakukan  pekerjaan  yang  jauh  lebih  baik  dari  itu.

Mencoba  melakukannya  mirip  dengan  pemula  yang  mencoba  memotong  kayu  seperti  tukang  kayu  ahli.

Orang-orang  mengabaikan  kematian

(Dengan  demikian,  masyarakat  yang  sangat  mendukung  hukuman  mati  merugikan  dirinya  sendiri.  Selain  pengamatan  bahwa  hukuman  mati  tampaknya  tidak  

efektif,  kita  juga  harus  mempertimbangkan  kemungkinan  bahwa  orang  yang  tidak  bersalah  dapat  dieksekusi  karena  kesalahan  -  dan  tentu  saja  mereka  yang  

terbunuh  tidak  dapat  lagi  melakukannya.  menebus  kesalahan  dan  membayar  hutang  mereka  kepada  masyarakat.)

75

Jarang  mereka  tidak  melukai  tangan  mereka  sendiri
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Oleh  karena  itu,  apa  yang  kuat  dan  agresif  mungkin  tampak  lebih  unggul,  tetapi  sebenarnya  menempati  posisi  yang  lebih  rendah  dan  tidak  menguntungkan.  Sebaliknya,  

mengalah  dan  fleksibel  mungkin  dianggap  sebagai  kelemahan,  tetapi  sebenarnya  merupakan  kekuatan  besar  yang  menempati  posisi  lebih  tinggi  menuju  kemenangan  dan  

kesuksesan.
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Ketika  kita  membebani  diri  sendiri,  kita  dapat  mengabaikan  kebutuhan  rohani  dasar  kita.  Terlalu  lelah  dan  lelah  secara  mental,  kita  cenderung  mengabaikan  kebutuhan  

untuk  memberi  makan  jiwa  dengan  makanan  yang  membangkitkan  semangat  dan  inspirasional.

Saat  mati,  keras  dan  kaku

Pohon  yang  kuat  akan  ditebang

Oleh  karena  itu,  kita  dapat  melihat  dari  atas  bahwa  seorang  penguasa  yang  tidak  secara  obsesif  berfokus  pada  "kehidupan  yang  baik"  akan  jauh  lebih  baik  daripada  penguasa  

yang  menghargai  pengejaran  hidup  mewah  yang  sembrono.

Misalnya,  jika  kita  ikut  campur  dalam  urusan  teman,  kita  sering  mengasingkan  mereka.  Mereka  tidak  menghargai  campur  tangan  kita,  sehingga  hubungan  

menjadi  renggang  dan  semakin  jauh.

Saat  hidup,  lembut  dan  lentur

Sedangkan  yang  lunak  dan  liat  menempati  tempat  yang  lebih  tinggi

Catatan

Untuk  melihat  contoh  nyata  dari  hal  ini,  kita  hanya  perlu  mengalihkan  perhatian  kita  ke  kasus  bunuh  diri  selebritas.  Ini  adalah  orang-orang  yang  tampaknya  memilikinya

Demikianlah  yang  keras  dan  kaku

selalu  kehilangan  semua  kelembaban,  dan  karena  itu  semua  fleksibilitas  dan  suplemen  juga.

Sekali  lagi,  kita  melihat  bahwa  apa  yang  tampak  sebagai  nasihat  bagi  kaisar  sebenarnya  adalah  Tao  tentang  kehidupan  yang  lebih  baik  bagi  kita  semua.

ke  atas

Yang  lembut  dan  menghasilkan

Misalnya,  pasukan  yang  tidak  dapat  beradaptasi  dengan  kondisi  yang  selalu  berubah  di  medan  pertempuran  akan  segera  dikalahkan  dan  dikalahkan  oleh  

musuh  yang  lebih  gesit  dan  fleksibel.  Sebuah  pohon  yang  tumbuh  keras  dan  kuat  menghasilkan  kayu  yang  sangat  baik,  dan  dengan  demikian  akan  segera  ditebang  

dan  digunakan.  Keduanya  adalah  contoh  bagus  di  mana  kekakuan  menyebabkan  kematian.

Seringkali  kita  membebani  diri  kita  sendiri  ketika  kita  terlalu  memanjakan  diri.  Perasaan  kembung  setelah  makan  terlalu  banyak  di  prasmanan,  dan  mabuk  setelah  minum  

terlalu  banyak  di  pesta  liar  -  keduanya  adalah  contohnya.

Saat  hidup,  tubuhnya  lunak  dan  lentur

Oleh  karena  itu,  pasukan  yang  tidak  fleksibel  tidak  akan  menang

Catatan

penggaris.

Ketika  kita  menyimpang  dari  kesederhanaan  wu  wei  dan  ikut  campur  dalam  segala  hal  di  sekitar  kita,  hidup  menjadi  semakin  sulit  untuk  diatur.  Interferensi  kita  yang  

berlebihan  menghasilkan  efek  samping  yang  tidak  diinginkan  dan  membuat  segalanya  menjadi  lebih  rumit.

Semua  makhluk  hidup,  rumput  dan  pohon,

Yang  besar  dan  kuat  menempati  posisi  rendah

Di  bawah  penguasa  yang  bijaksana,  rakyat  tidak  kelaparan  (kebutuhan  dasarnya  terpenuhi),  mereka  tidak  sulit  diatur  (mereka  dengan  senang  hati  mengikuti  kepemimpinan  

yang  bijaksana),  dan  mereka  tidak  sembrono  mengabaikan  kematian  (nyawa  mereka  sendiri  layak  dijalani).

Bab  ini  juga  memberi  tahu  kita  bahwa  ketika  pikiran  terlalu  serakah  dalam  mengejar  kesenangan  materialistis,  roh  menderita.  Hidup  menjadi  serangkaian  rangsangan  indrawi  

tanpa  akhir,  tanpa  makna  dan  tujuan.  Tampaknya  tidak  lagi  bermanfaat,  sehingga  menimbulkan  pertanyaan:  Mengapa  repot-repot?  Mengapa  terus  hidup?  Kenapa  tidak  

akhiri  saja  semuanya?

Saat  mati,  menjadi  kering  dan  rapuh

Hidup  ditandai  dengan  kelembutan  dan  kelenturan,  sedangkan  kematian  ditandai  dengan  kekakuan  dan  kekakuan.  Kita  bisa  melihat  ini  hanya  dengan  melihat  sekeliling.  

Tumbuhan  dan  hewan  hidup  semuanya  menunjukkan  kelenturan  dan  kelenturan.  Ketika  mereka  mati,  bentuk  tak  bernyawa  mereka

Dua  baris  terakhir  dalam  bab  ini  sangat  sulit  untuk  diterjemahkan,  dan  sulit  untuk  dipahami  bahkan  jika  diterjemahkan  dengan  benar.  Perlu  diingat  bahwa  setiap  baris  dalam  

bab  ini  mengungkapkan  satu  konsep  yang  konsisten.  Setelah  Anda  memahami  konsepnya,  semuanya  harus  tertata  rapi.

Adalah  pengikut  kematian

semuanya  secara  materi,  namun  miskin  secara  spiritual.  Mereka  melihat  sedikit  gunanya  hidup,  dan  tidak  ada  alasan  untuk  hidup  -  dengan  kata  lain,  mereka  benar-benar  

mengabaikan  kematian.

Kita  dapat  menggeneralisasi  dari  pengamatan  ini  dan  menghubungkan  kematian  dengan  apa  yang  sulit  dan  pantang  menyerah.  Hidup  akan  terkait  dengan  apa  yang  lentur  dan  

dengan  demikian  mampu  tumbuh  dan  beradaptasi.  Ini  berlaku  tidak  hanya  untuk  flora  dan  fauna  tetapi  juga  untuk  semua  aspek  keberadaan  manusia.

76

Apakah  pengikut  kehidupan

Tema  keseluruhan  dalam  bab  ini  adalah  tentang  bagaimana  kita  berurusan  dengan  dunia  material.  Ini  menunjukkan  bahwa  pengejaran  dan  pemuasan  berlebihan  pada  hal-hal  

materialistis  pada  akhirnya  akan  merugikan  kita  dalam  berbagai  cara.
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Angkatlah  yang  rendah

Siapa  yang  bisa  menawarkan  kelebihan  mereka  kepada  dunia?

Ini  mirip  dengan  hukum  alam  dimana  Tao  juga  bertindak  secara  seimbang.  Itu  cenderung  mengurangi  apa  yang  terlalu  banyak,  dan  menambah  apa  yang  tidak  cukup.  

Jadi,  segala  sesuatu  di  dunia  terus  bergerak  menuju  keseimbangan.

Garis  pemikiran  yang  sama  mengarah  pada  gagasan  bahwa  dua  baris  berikutnya  "Kurangi  yang  berlebihan /  Tambahkan  yang  tidak  mencukupi"  mengacu  pada  

proses  penyesuaian  panjang  tali  busur  saat  membuat  busur.

Penjual  yang  mempelajari  "teknik  penutupan"  dan  menerapkan  tekanan  untuk  menyegel  kesepakatan  bukanlah  orang  dengan  hasil  terbaik,  pelanggan  yang  paling  

puas,  dan  bisnis  berulang.

Tambahkan  ke  yang  tidak  mencukupi

Oleh  karena  itu  orang  bijak  bertindak  tanpa  kesombongan

Cara  orang  tidak  seperti  itu.  Orang  sering  bertindak  dengan  cara  yang  berlawanan  dengan  prinsip  keseimbangan  Tao.  Mereka  mengurangi  apa  yang  sudah  kurang  dan  

memberi  kepada  apa  yang  sudah  terlalu  banyak.

Dalam  bab  ini,  Lao  Tzu  menawarkan  pemahaman  mendalam  tentang  sifat  manusia:  alih-alih  bergerak  menuju  keseimbangan,  orang  sering  pergi

ke  atas

Mengurangi  yang  berlebihan

Mereka  tidak  ingin  menunjukkan  kebajikan  mereka

Siapa  yang  bisa  melihat  ini  dengan  jelas  dan  memilih  untuk  tidak  mengikuti  kawanan?  Hanya  mereka  yang  memiliki  Tao.  Setiap  kali  mereka  memiliki  sesuatu  yang  

terlalu  banyak,  mereka  menawarkan  kelebihannya  kepada  mereka  yang  tidak  memiliki  cukup.

Tao  surga

Tao  orang  tidak  demikian

Jika  anak  panah  mengarah  terlalu  tinggi,  pemanah  harus  menurunkan  bidikannya.  Jika  bidikannya  tidak  cukup  tinggi,  pemanah  harus  mengimbanginya  dengan  

memiringkan.

Sama  seperti  Tao,  mereka  berkontribusi  dan  memelihara  orang  lain  tanpa  perlu  pamer.  Tidak  ada  bedanya  bagi  mereka  jika  orang  tidak  pernah  mengetahui  tentang  

kebaikan  yang  telah  mereka  lakukan.  Memiliki  Tao  adalah  alasan  dan  pembenarannya  sendiri.

Turunkan  yang  tinggi

Untuk  menawarkan  kepada  yang  berlebihan

Di  sisi  lain,  jika  pemanah  menembakkan  anak  panah  dengan  kekuatan  yang  tidak  mencukupi,  itu  akan  gagal  mencapai  target.  Agar  panah  dapat  terbang  dengan  benar,  

pemanah  harus  memberikan  lebih  banyak  kekuatan  pada  busur  dan  menarik  lebih  jauh  ke  belakang.

Baris  "Turunkan  yang  tinggi /  Angkat  yang  rendah"  juga  bisa  diartikan  sebagai  apa  yang  terjadi  pada  busur  saat  pemanah  menarik  ke  belakang:  bagian  atas  busur  

turun  dan  bagian  bawah  naik.

Seperti  disebutkan  di  atas,  prinsip  Tao  ini  meliputi  semua  aspek  kehidupan.  Itulah  sebabnya  penjualan  keras  tidak  pernah  menghasilkan  kesuksesan  jangka  panjang.

Kurangi  yang  berlebihan

Hanya  mereka  yang  memiliki  Tao

(Misalnya,  sepanci  air  panas,  jika  dibiarkan  saja,  secara  bertahap  akan  mendingin.  Seperti  yang  pasti,  es  batu  akan  mencair  dan  menjadi  air  dingin  yang,  seiring  waktu,  

akan  mendekati  suhu  kamar.  Ini  adalah  jalan  dari  Tao  surgawi. )

Kami  telah  memilih  penafsiran  klasik  yang  mengacu  pada  membidik,  karena  sudah  jelas  dari  baris  pertama  bahwa  perumpamaan  adalah  tentang  proses  membuka  

busur  (untuk  menembakkan  anak  panah)  daripada  proses  membuat  busur.  Keempat  garis  mengacu  pada  membidik:  pemanah  menyesuaikan  sudut  vertikal  panah  serta  

jumlah  gaya  yang  diinvestasikan  di  dalamnya.

Praktisi  ahli  penjualan  lunak  -  penjual  yang  tidak  memberikan  tekanan,  tetapi  hanya  memberikan  perhatian,  layanan,  dan  bantuan  kepada  pelanggan,  dan  

dengan  demikian  memenangkan  kepercayaan  mereka.  Setelah  kepercayaan  diperoleh,  tidak  ada  teknik  yang  diperlukan  untuk  menutup  transaksi.  Kepercayaan  itu  juga  

dapat  menyebabkan  bisnis  berulang  serta  rujukan.

Tao  surga

Mencapai  tanpa  mengklaim  kredit

(Kita  dapat  melihat  salah  satu  aspek  dari  hal  ini  dengan  mencatat  bahwa  di  seluruh  dunia,  adalah  aturan  dan  bukan  pengecualian  bahwa  yang  kaya  semakin  kaya  

sementara  yang  miskin  semakin  miskin.)
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Cara  kerja  Tao  dapat  disamakan  dengan  memanah  -  khususnya  tindakan  menarik  busur  untuk  menembakkan  anak  panah.

Dan  menambah  kekurangan

Dengan  cara  ini,  orang  bijak  Tao  bertindak  sesuai  dengan  alam  dan  memberi  dengan  cara  yang  sama  seperti  alam  -  tanpa  memiliki  harapan,  mengklaim  

pujian,  atau  merasa  bahwa  mereka  lebih  unggul  karena  telah  memberi.

Mengurangi  yang  tidak  mencukupi

Jumlah  kekuatan  yang  digunakan  untuk  menarik  tali  busur  harus  tepat.  Jika  terlalu  banyak,  anak  panah  akan  melampaui  target,  jadi  seseorang  harus  

mengurangi  kekuatan  yang  berlebihan.

Seperti  menggambar  busur
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Bahwa  yang  lemah  mengalahkan  yang  kuat

Kebenaran  tampaknya  sebaliknya
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Itu  terus-menerus  memberi  kepada  orang-orang  baik

Misalnya,  perhatikan  apa  yang  terjadi  jika  orang  terlalu  banyak  minum.  Mereka  tidak  mengurangi  kesenangan  sebagaimana  mestinya.  Sebaliknya,  mereka  memberinya  

makan  lebih  banyak  lagi.  Beginilah  kecanduan  dimulai.

Semua  orang  di  dunia  tahu

Pada  saat  yang  sama,  tidak  ada  yang  lebih  baik  dari  air  untuk  melarutkan  batuan  yang  paling  keras  dan  paling  keras.  Kita  hanya  perlu  melihat  sekeliling  untuk  melihat  

bagaimana  air  telah  mengukir  jurang  dan  ngarai  dari  pegunungan  di  seluruh  dunia.  Air  adalah  pelarut  universal.  Tidak  ada  yang  bisa  menggantikannya.

Pasti  ada  dendam  yang  tersisa

Ini  tidak  bisa  menjadi  hal  yang  baik.

ke  atas

Oleh  karena  itu  orang  bijak  mengatakan:

masih  memiliki  kecenderungan  untuk  bertemu  kekuatan  dengan  kekuatan.  Ketika  seseorang  membentak  kita,  kita  balas  berteriak  lebih  keras;  ketika  seseorang  melanggar  

kita,  kita  membalas  dengan  sepenuh  hati...  plus  bunga!

Oleh  karena  itu  orang  bijak  memegang  bagian  kiri  dari  kontrak

Tidak  ada  di  dunia  ini  yang  lebih  lembut  atau  lebih  lemah  dari  air

Disebut  tuannya

Individu  seperti  itu  juga  memiliki  kemampuan  untuk  menerima  kemalangan.  Seperti  air,  mereka  memiliki  kedalaman  karakter  untuk  menahan  kesengsaraan  dan  

kesulitan.  Jika  mereka  menerapkan  kemampuan  ini  untuk  menangani  hal-hal  negatif  di  tingkat  nasional,  mereka  akan  mencapai  keunggulan  dalam  skala  global.

Mereka  yang  memiliki  kebajikan  memegang  kontrak

Ini  karena  tidak  ada  yang  bisa  menggantikannya

Menjadi  raja  dunia

ke  atas

Tao  Surgawi  tidak  memiliki  favorit

bertentangan  dengan  Tao  dalam  membuat  hidup  mereka  semakin  tidak  seimbang.

Dan  yang  lembut  mengalahkan  yang  keras

Air  tampaknya  menjadi  hal  terlemah  dan  terlembut  di  dunia.  Itu  selalu  sesuai  dengan  bentuk  wadahnya.  Tuangkan  ke  dalam  botol,  itu  adalah  botol;  tuangkan  ke  dalam  

cangkir,  itu  cangkir.  Air  adalah  simbol  pamungkas  dari  aspek  Tao  yang  luwes  dan  luwes.

Setelah  menyelesaikan  perselisihan  besar

Tidak  peduli  bagaimana  kita  mengatakan  "jangan  sakit  hati",  setelah  pertengkaran  sengit,  pasti  ada  niat  buruk  dan  perasaan  negatif.

Perhatikan  juga  bagaimana  orang  ikut-ikutan  dalam  hal  kepercayaan,  sikap,  tren,  dan  mode.  Alih-alih  berpikir  sendiri,  mereka  ikut-ikutan  karena  begitu  banyak  orang  lain  

yang  sudah  melakukannya.

Tapi  tidak  bisa  dipraktekkan

Pengamatan  terhadap  air  ini  mengajarkan  kita  bahwa  meskipun  berpenampilan  rendah  hati,  yang  lemah  mengalahkan  yang  kuat  dan  yang  lembut  mengalahkan  yang  

keras.  Ini  adalah  prinsip  yang  dapat  kita  semua  pahami,  tetapi  entah  bagaimana  tidak  dapat  dipraktikkan  dalam  kehidupan  nyata.  Kami

Bagaimana  ini  bisa  dianggap  baik?

Orang  bijak  pada  awalnya  tidak  berselisih  karena  mereka  memberi  kepada  orang  lain  tanpa  mengharapkan  imbalan  apa  pun.  Seolah-olah
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Jadi,  orang  bijak  mengajari  kita  bahwa  sangat  jarang  mereka  yang  memiliki  kekuatan  untuk  menerima  penghinaan.  Orang-orang  seperti  itu  memiliki  kekuatan  yang  

terkandung  dalam  air  -  tampaknya  lembut  dan  lemah,  namun  mampu  mengatasi  yang  keras  dan  kuat.  Jika  mereka  menerapkan  kekuatan  ini  ke  masyarakat,  mereka  akan  

mencapai  penguasaan  penuh  atas  kepemimpinan  di  tingkat  nasional.

Orang  yang  menerima  penghinaan  negara

Tetapi  tidak  menuntut  pembayaran  dari  orang  lain

Orang  yang  menerima  kemalangan  negara

Jadi,  dengan  merangkul  yang  tampaknya  lemah  dan  lembut,  seseorang  memperoleh  kekuatan  pribadi.  Ini  adalah  kebenaran  yang,  pada  pandangan  pertama,  tampak  

bertentangan  dengan  harapan  kita!

Namun  tidak  ada  yang  lebih  baik  dalam  mengatasi  yang  keras  dan  kuat
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Metode  tersebut  entah  bagaimana  harus  menjadi  bukti  terhadap  pemalsuan,  sehingga  individu  yang  kurang  dapat  dipercaya  tidak  akan  meminjam  dana  dan  kemudian  

menyangkalnya  atau  mengklaim  jumlah  yang  lebih  kecil.  Juga,  ini  kembali  pada  hari-hari  sebelum  penemuan  kertas,  sehingga  membuat  masalahnya  semakin  sulit.

4)  Belum  tentu  berwujud.  Para  kultivator  Tao  menyadari  bahwa  hal-hal  materi  dan  nilai  moneter  bukanlah  satu-satunya  cara  untuk  memberi.

Mereka  tidak  perlu  mengambilnya

Jangan  bolak-balik  satu  sama  lain

Mereka  yang  memiliki  moralitas  adalah  seperti  orang  bijak.  Secara  metaforis,  mereka  juga  memegang  bagian  kiri  dari  perjanjian  pinjaman.

Jadi,  sisi  kiri  kontrak  adalah  bukti  pemberi  pinjaman  bahwa  dia  berhak  menuntut  pembayaran.  Ketika  pinjaman  telah  dilunasi,  pemberi  pinjaman  memberikan  sisi  kiri  kepada  

peminjam,  sehingga  membuat  kontrak  menjadi  utuh.

ke  atas

Mereka  tidak  perlu  menampilkannya

Mereka  yang  tidak  memiliki  kebajikan  adalah  seperti  para  pemungut  cukai.  Seolah-olah  mereka  memegang  pemberitahuan  koleksi  atas  orang  lain.  Mereka  mengambil  dari  

semua  orang  dan  tidak  memberi  kepada  siapa  pun.

Tao  Pemberian

Negara  kecil,  sedikit  orang

Nikmati  makanan  mereka,  kagumi  pakaian  mereka

Ini  bukan  karena  Tao  menyukai  dan  memperlakukan  orang  dengan  lebih  baik.  Karena  prinsip  karma  -  Hukum  Sebab  Akibat  -  memastikan  bahwa  mereka  yang  memberi  

sesuai  dengan  Tao  akan  selalu  menerima  dengan  berlimpah.

1)  Jumlah  yang  sesuai.  Para  kultivator  Tao  tidak  akan  memberi  begitu  banyak  sehingga  mereka  merusak  kemampuan  mereka  sendiri  untuk  terus  memberi  di  masa  depan.  

Yang  penting  adalah  menjadi  seperti  aliran  kecil  yang  terus  mengalir,  berbeda  dengan  tong  yang  terbalik  yang  memercikkan  air  ke  mana-mana  dan  tidak  dapat  memberi  lagi.

Biarkan  orang  menganggap  kematian  dengan  serius

Negara  tetangga  melihat  satu  sama  lain

Ketika  orang  Tionghoa  kuno  mulai  membangun  peradaban  mereka  sekitar  lima  ribu  tahun  yang  lalu,  mereka  mendapati  diri  mereka  membutuhkan  cara  untuk  melacak  hutang.

3)  Berdasarkan  kebutuhan.  Para  pembudidaya  Tao  mencari  peluang  di  mana  memberi  akan  membuat  perbedaan  paling  signifikan  bagi  seseorang  yang  membutuhkan.  

Dalam  badai  salju,  mereka  akan  mengirimkan  batu  bara  kepada  seseorang  yang  kesulitan  untuk  tetap  hangat.  Ini  mungkin  tidak  terlalu  mahal  untuk  dilakukan,  tetapi  memiliki  

arti  yang  tak  ternilai  bagi  penerimanya.

Meskipun  mereka  memiliki  perahu  dan  kereta

Orang-orang,  sampai  mereka  menjadi  tua  dan  mati

mereka  memegang  bagian  kiri  dari  perjanjian  pinjaman  -  salinan  pemberi  pinjaman  -  tetapi  tidak  menggunakannya  untuk  menarik  pembayaran  pinjaman  dari  peminjam.

Apa  yang  mereka  temukan  sangat  pintar.  Pemberi  pinjaman  dan  peminjam  akan  mendapatkan  sepotong  kayu  atau  kulit  pohon,  dan  mengukir  catatan  transaksi  dan  kesepakatan  

mereka  di  atasnya.  Kemudian,  kontrak  ini  akan  dipecah  di  tengah.  Bagian  kiri  diberikan  kepada  pemberi  pinjaman;  hak  kepada  peminjam.

Mereka  juga  siap  memberikan  kata-kata  penyemangat,  sapaan  ceria,  senyuman,  berkat,  tepukan  di  punggung,  uluran  tangan,  pengakuan,  pengampunan,  kesopanan,  

pujian....  Dunia  ini  penuh  dengan  cara  yang  luar  biasa  untuk  memberi .

Meskipun  mereka  memiliki  baju  besi  dan  senjata

Tempat  yang  ideal  adalah  negara  kecil  dengan  sedikit  orang  di  dalamnya.  Tempat  ini  bebas  dari  konflik  dan  perselisihan.  Meski  memiliki  ratusan  alat  militer,  mereka  tidak  

perlu  menggunakannya.  Orang-orang  memperlakukan  masalah  hidup  dan  mati  dengan  perhatian  serius,

Mereka  memberi;  mereka  tidak  mengambil.

Karena  sobekan  pada  kayu  atau  kulit  kayu  tidak  rata,  ini  berfungsi  sebagai  cara  yang  sempurna  dan  alami  untuk  mengautentikasi.  Sisi  kiri  yang  dipalsukan  tidak  akan  pernah  bisa  

menandingi  sisi  kanan  -  solusi  brilian.
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Biarkan  orang-orang  kembali  mengikat  simpul  dan  menggunakannya

Mengingat  hal  ini,  bagaimana  mungkin  jiwa  yang  murah  hati  makmur  sementara  orang  kikir  tampaknya  selamanya  mencubit  uang?  Bukankah  seharusnya  mereka  yang  hanya  

menerima  berakhir  dengan  lebih  banyak  daripada  mereka  yang  hanya  memberi?

Biarkan  mereka  memiliki  banyak  senjata  tetapi  tidak  menggunakannya

Seseorang  yang  memberi  sesuai  dengan  Tao  mematuhi  pedoman  berikut:

Puas  di  rumah  mereka,  bahagia  dalam  kebiasaan  mereka

2)  Detasemen.  Penggarap  Tao  memberi  tanpa  harapan  atau  keterikatan.  Mereka  memberi  hanya  demi  memberi,  bukan  untuk  memenangkan  pengakuan  atau  menunjukkan  

kemurahan  hati  mereka.

Dan  tidak  bermigrasi  jauh-jauh

Catatan

Machine Translated by Google

http://web.archive.org/web/20100413141826/http:/home.pages.at/onkellotus/TTK/English_Lin_TTK.html#top


55

Kata-kata  indah  tidak  benar

Manfaat  dan  tidak  merugikan

Sebaliknya,  jika  seseorang  mengklaim  mengetahui  sesuatu  tentang  segala  hal,  kemungkinan  besar  orang  tersebut  hanya  memiliki  sedikit  penguasaan  atas  satu  subjek.  

Terobsesi  dengan  berbagai  macam  pengetahuan  buku  merupakan  tanda  seseorang  yang  belum  menemukan  Tao  dalam  dirinya.

Kedamaian  berlaku  di  tempat  seperti  itu,  jadi  meskipun  orang  memiliki  perahu  dan  kereta,  mereka  tidak  perlu  menggunakannya  untuk  pergi  dari  negara  ini.  Demikian  pula,  

meskipun  mereka  bukan  pasifis  dan  memiliki  baju  besi  dan  senjata,  mereka  tidak  perlu  menunjukkan  agresi  dengan  memajangnya.

Mereka  yang  berdebat  tidak  baik.

Membantu  dan  tidak  melawan

Orang  bijak  mengakui  bahwa  Tao  surga  yang  positif  dan  mengangkat  bermanfaat  bagi  semua  makhluk  hidup  dan  tidak  merugikan  mereka.  Dalam  meniru  ini,  orang  bijak  

juga  berusaha  memberi  manfaat  kepada  orang  lain  dengan  membantu  mereka,  dan  menahan  diri  dari  mencelakai  mereka  dengan  pertengkaran.

Negara  ini  dan  tetangganya  tidak  berjauhan.  Mereka  berada  dalam  jangkauan  visual  satu  sama  lain,  serta  jangkauan  pendengaran.  Saat  berada  di  satu  negara,  orang  dapat  

mendengar  anjing  dan  ayam  jantan  dari  negara  tetangga.

Mereka  yang  berilmu  luas  tidak  tahu

Kata-kata  yang  menenangkan  dan  berbunga-bunga  yang  menarik  kesombongan  tidaklah  benar.  Kata-kata  seperti  itu  memutarbalikkan  kenyataan  untuk  menipu  atau  memanipulasi.

Dua  baris  pertama,  Kata  benar  tidak  indah /  Kata  indah  tidak  benar,  bisa  disalahgunakan.  Terkadang,  orang  yang  ingin  mengkritik  orang  lain  karena  kedengkian  dapat  

menggunakannya  sebagai  pembenaran.

ke  atas

Semakin  banyak  mereka  membantu  orang  lain,  semakin  banyak  yang  mereka  miliki

Sebaliknya,  seseorang  yang  terlalu  argumentatif  -  dan  dengan  demikian  terus-menerus  berdebat  dengan  orang  lain  -  adalah  orang  yang  tidak  memiliki  keterampilan  untuk  menjalani  

kehidupan  yang  bebas  dari  kemarahan  dan  stres.  Kita  juga  harus  berhati-hati  terhadap  mereka  yang  terus-menerus  menjelaskan  diri  mereka  sendiri  dengan  kata-kata  yang  fasih,  

karena  mereka  tidak  memiliki  kebajikan  yang  sejati.

Seringkali  kita  berpikir  bahwa  kita  sedang  membantu  teman  dengan  berdebat  dengan  mereka  (untuk  "membuat  mereka  melihat"),  tetapi  karena  hal  ini  membawa  perselisihan  

ke  dalam  hubungan,  hal  itu  biasanya  lebih  merugikan  daripada  membantu.  Orang  hampir  tidak  dalam  kondisi  terbaiknya  ketika  sebuah  debat  menyebabkan  mereka  menjadi  

defensif  dan  pantang  menyerah.

Kata-kata  yang  benar  tidak  indah

Tao  surga

Seseorang  yang  benar-benar  tahu,  mengerti  bahwa  Tao  yang  agung  hidup  di  dalam  hati.  Tidak  perlu  mencari  Tao  kemana-mana.

dan  tidak  perlu  mempertaruhkan  hidup  mereka  dalam  migrasi  berbahaya  ke  tempat  yang  jauh.

Mereka  yang  baik  tidak  berdebat

Tao  orang  bijak

Orang  bijak  tidak  perlu  mengumpulkan  pengetahuan  atau  barang  duniawi,  karena  mereka  menemukan  kepuasan  dan  kelimpahan  dalam  membantu  dan  memberi.  Semakin  

banyak  mereka  memberikan  bantuan,  semakin  banyak  kepuasan  yang  mereka  miliki;  semakin  banyak  yang  mereka  berikan  kepada  orang-orang,  semakin  banyak  berkat  dan  

kebijaksanaan  yang  mereka  peroleh.

Masyarakat  hidup  sederhana  dan  kembali  ke  cara  hidup  lama.  Mereka  memanfaatkan  sepenuhnya  solusi  sederhana,  seperti  mengikat  simpul  untuk  merekam  acara.  Makanan  

mereka  tidak  rumit,  tetapi  mereka  merasa  enak;  pakaian  mereka  tidak  mewah,  namun  cantik  dalam  kesederhanaannya  yang  elegan.  Rumah  mereka  tidak  mewah,  tetapi  

mereka  merasa  puas,  aman  dan  nyaman  di  dalamnya.  Kebiasaan  mereka  rendah  hati,  namun  mereka  menganggapnya  tulus,  lugas,  dan  menyenangkan.

Mereka  yang  tahu  tidak  luas  pengetahuannya

Kata-kata  yang  tulus,  yang  diucapkan  dengan  jujur,  mungkin  terus  terang  dan  terus  terang.  Orang  yang  ingin  menghindari  kebenaran  tidak  akan  menganggapnya  menyenangkan.

Catatan

Meskipun  jarak  di  antara  mereka  dekat,  tidak  ada  gesekan  di  antara  negara-negara  ini.  Orang-orang  di  wilayah  itu  menjadi  tua  dan  mati  tanpa  pernah  terlibat  pertengkaran  

kecil  satu  sama  lain.  Karena  mereka  puas  dan  damai,  mereka  sama  sekali  tidak  melakukan  penipuan  bolak-balik,  pertengkaran  dan  pembalasan  dengan  tetangga  mereka.

Mereka  yang  pandai  dalam  seni  hidup  menyadari  kesia-siaan  argumen,  dan  karena  itu  dengan  bijak  menahan  diri  untuk  tidak  terlibat  dalam  perdebatan.  Orang  bijak  yang  

memiliki  Biarkan  tindakan  mengungkapkan  kebajikan  mereka;  mereka  tidak  perlu  menjelaskan  diri  mereka  sendiri  dengan  kata-kata.

Orang  bijak  tidak  menumpuk

Perbedaan  antara  orang-orang  seperti  itu  dengan  orang  bijak  adalah  dalam  hal  niat.  Ketika  orang  bijak  berbicara  dengan  jelas  dan  jujur,  mereka  melakukannya  karena  niat  

untuk  membantu  atau  menguntungkan  orang  lain  -  orang  bijak  tidak  ingin  menyakiti  orang  lain  dengan  kata-kata,  atau  memulai  pertengkaran  dengan  mereka.

Semakin  banyak  mereka  memberi  kepada  orang  lain,  semakin  banyak  yang  mereka  dapatkan

Mereka  yang  memiliki  penguasaan  pengetahuan  yang  sejati  tidak  memiliki  keinginan  untuk  memperoleh  pembelajaran  yang  dangkal  dalam  spektrum  mata  pelajaran  yang  luas.
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Poin  penting  lainnya  terkait  dengan  dua  baris  pertama  adalah  bahwa  orang  bijak  tidak  memberikan  pujian  yang  tidak  tulus.  Mengatakan  apa  yang  ingin  didengar  orang  

(kata-kata  indah)  mungkin  membuat  mereka  merasa  nyaman  dalam  jangka  pendek,  tetapi  jika  kata-kata  seperti  itu  mendistorsi  atau  menyembunyikan  kenyataan,  itu  hanya  

dapat  menyebabkan  kerugian  dalam  jangka  panjang.

[ tanpa  bingkai ]
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